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الفصل الثالث عشر
الصحة

المقدمة
يعرض هذا الفصل مجموعة من المؤشرات الصحية التي تعطي انعكاسا لواقع الحياة الصحية في محافظة القدس، وتشمل القوى العاملة في بعض المهن الطبية، ومستشفيات القدس من حيث عدد الأسرة، وأبرز الفعاليات، ومرضى العيادات الخارجية، وتوزيع مراكز الرعاية الأولية، وكذلك مجموعة من المؤشرات المرتبطة بصحة الأم والطفل، والوضع التغذوي ومؤشرات سوء التغذية والصحة العامة والتي تعكس واقع الحياة الصحية في محافظة القدس، وتشمل المؤشرات التفاضلية المتعلقة بصحة الأم كالرعاية أثناء الحمل وبعد الولادة، واستخدام وسائل تنظيم الأسرة.  كذلك يشتمل على المؤشرات التفاضلية المتعلقة ببقاء الطفل كالرضاعة الطبيعية، والتغذية، والمطاعيم.

يعتمد هذا الفصل في بياناته على المسح الاجتماعي لمحافظة القدس 2010  وبيانات مسح صحة الأسرة 2006.
المفاهيم الأساسية

المستشفى:
مؤسسة طبية تعنى بتوفير الخدمات (التشخيصيه والعلاجية) بمختلف الظروف الطبية الجراحية وغيرها، وتقدم خدمات لمرضى العيادات الخارجية وخدمات الطوارئ.
السرير:

هو السرير المتواجد في غرفة أو ردهات المستشفى والذي يشغل من قبل المريض للحصول على الرعاية الطبية.
معدل إشغال الأسرة:

عدد أيام إقامة المرضى المدخلين مقسوما على عدد الأسرة المتوفرة مضروبا بعدد أيام السنة.
الأيام التمريضية:

مجموع الأيام التي يشغل فيها المرضى الأسرة خلال سنة وتتضمن أيام الإقامة للمرضى الذين لم يغادروا المستشفى.
الإدخالات:

الأفراد الذين يدخلون المستشفى لإجراء الفحوصات الطبية أو للعلاج ويمكثون ليلة واحدة أو اكثر في أقسام المستشفى.
الإخراجات:

الأفراد الذين يخرجون من المستشفى بعد إجراء الفحوص لتشخيص مرض ما، أو بعد أن قدمت له الرعاية والمعالجة اللازمة بغض النظر عن حالة الإخراج (شفاء، وفاة).
معدل الإقامة:

العدد الكلي للأيام التي يقضيها المريض في المستشفى مقسوماً على عدد المرضى المخرجين من المستشفى.
العيادات الخارجية:

وحدات طبية داخل المستشفى تقدم خدمات طبية وقائية وعلاجية، حيث لا يقيم الشخص في المستشفى.
الرعاية الصحية الأولية:

الفحص الأولي والرعاية الصحية الشاملة المتواصلة بما فيها التشخيص والعلاج الأولي والإشراف الصحي وإدارة خدمات الصحة الوقائية والحالات المزمنة.  لا يتطلب توفير الرعاية الصحية الأولية معدات وأجهزة متطورة أو مصادر متخصصة.
العيادة:
أحد المرافق التي تقدم خدمات العلاج والتشخيص للمرضى غير المدخلين الى المستشفى.

منظمات غير حكومية:
أي مؤسسة غير حكومية لا تهدف للربح يحكم عمل هذه المنظمة قانون وأفراد متخصصون، ويتم تنظيمها على أساس وطني أو محلي والهدف الأساسي لها يتعلق بالصحة.

التأمين الصحي:

هو تعويض عن خسارة مادية ترتبط بتغطية التكاليف المتعلقة بمشكلة صحية ما وعلاجها.
تنظيم الأسرة:

هي المباعدة بين حمل وآخر عن طريق استخدام وسيلة أو اكثر من وسائل تنظيم الأسرة والهدف منها هو إنجاب العدد المرغوب فيه من الأطفال في الوقت المناسب، وهو اختياري من اجل الحفاظ على صحة الأم والطفل وعدم تعريضهما لأي مخاطر يمكن تجنبها.
وسائل تنظيم الأسرة:

هي الوسائل التي يمكن أن يستخدمها الزوجان أحدهما أو كلاهما دون إكراه أي منهما وبواسطتها يمكن تجنب أو تأخير الحمل ومنها:
الحبوب: وهي حبة تؤخذ يوميا وبانتظام عن طريق الفم، وتستعمل لتجنب أو تأخير الحمل.
الحقن بالإبر: هي حقنة خاصة تعطى بالعضل على فترات زمنية لتأخير أو تجنب الحمل. 

التحاميل/الرغوة/المبيدات المنوية: وسائل توضع داخل المهبل قبل الجماع بفترة قصيرة وتستعمل لتجنب أو تأخير الحمل.
الواقي الذكري (الكندوم): عبارة عن كيس من المطاط يستعمله الرجل أثناء الجماع لمنع وصول السائل المنوي إلى مهبل السيدة ولمرة واحدة، ويستعمل لتأخير أو تجنب الحمل وكذلك للوقاية من الإصابة بالأمراض المنقولة جنسيا.
التعقيم الأنثوي: هي وسيلة من وسائل تنظيم الأسرة وتتم بطريقة جراحية، وتهدف إلى وقف الحمل كليا وذلك عن طريق ربط الأنابيب أو سد المواسير.

فترة الأمان: تعتمد هذه الطريقة على احتساب أيام الخصوبة للمرأة، أو الامتناع عن الجماع في هذه الفترة، وهي الفترة قبل منتصف الدورة الشهرية بيومين إلى ثلاثة أيام والتي تكون فيها المرأة اكثر عرضة للحمل.

العزل/القذف الخارجي: وهو منع وصول السائل المنوي للرجل إلى داخل الرحم خلال فترة الجماع، وهو اقدم وسيلة من وسائل تنظيم الأسرة.

الرضاعة الطبيعية: تستعمل الرضاعة الطبيعية كوسيلة لتنظيم الأسرة إذا توفرت فيها الشروط التالية:  تكثيف وزيادة عدد مرات الرضاعة ليلا ونهارا وانقطاع الطمث، وأن يكون عمر المولود اقل من 6 شهور.
الرضاعة الطبيعية:

تلقي الطفل لحليب الثدي بشكل مباشر أو مشفوط.
المطعوم:
عبارة عن مادة محضرة تحتوي على ميكروبات مضعفة أو ميتة أو مصنعة، تعطى للأطفال إما عن طريق نقط بالفم، أو حقن، وذلك بهدف الوقاية من الإصابة بأمراض معدية وخطيرة، والتي استطاع الإنسان إيجاد مطعوم للوقاية منها.
مطعوم السل (BCG): 
مطعوم يعطى خلال الشهر الأول من الولادة، وذلك للوقاية من مرض السل الرئوي (التدرن) ويعطى على شكل حقنة تحت الجلد.
مطعوم الشلل:
مطعوم يعطى للوقاية من شلل الأطفال، إما عن طريق نقط بالفم (OPV) (Sabin)، ويعطى على شكل نقط في الفم على النحو التالي: الجرعة الأولى عند عمر شهرين، الجرعة الثانية عند عمر 4 شهور، الجرعة الثالثة عند عمر 6 شهور، والجرعة الرابعة (المنشطة) تعطى عند عمر 12 شهراً أو بعد 6 شهور من الجرعة الثالثة. كذلك يعطى المطعوم على شكل حقن (Salk) (IPV)، وتعطى الحقن عند عمر شهر وعمر شهرين. 
المطعوم الثلاثي(DPT):
هو عبارة عن مطعوم مشترك لثلاثة أمراض هي: الدفتيريا والسعال الديكي والكزاز، وتعطى على شكل حقن بمعدل 4 جرعات على النحو التالي: الجرعة الأولى عند عمر شهرين، الجرعة الثانية عند عمر 4 شهور، الجرعة الثالثة عند عمر 6 شهور، والجرعة الرابعة (المنشطة) تعطى عند عمر 12 شهراًُ أو بعد 6 شهور من الجرعة الثالثة.
مطعوم الحصبة (Measles): 
مطعوم يعطى عند عمر 9 شهور وذلك بهدف الوقاية من مرض الحصبة ويعطى على شكل حقنة.

مطعوم التهاب الكبد الوبائي (HB): مطعوم يعطى على شكل ثلاث جرعات: الأولى تعطى عند الولادة، والثانية بعد شهر، والجرعة الثالثة تعطى بعد خمسة شهور من الجرعة الثانية.  ويعطى هذا المطعوم للوقاية من التهاب الكبد الوبائي من نوع B ويعطى على شكل حقن.
مطعوم MMR: 
مطعوم يعطى للطفل عند عمر 15 شهراً بهدف الوقاية من الإصــابة بالنكاف (Mumps) والحـصبة (Measles) والحصبة الألمانية (Rubella) ويعطى على شكل حقنة.
الحالة الغذائية:

هي التي تسمح لنا بقياس ووصف الوضع الحالي للطفل، إما بطريقة مباشرة نتيجة عوامل حادة، مثل عدم تناول كمية كافية من الغذاء، أمراض الطفولة والإسهال المؤدي إلى الهزال بالإضافة إلى التأثيرات الجانبية للحرمان المزمن المؤدي إلى قصر القامة.
سوء التغذية:

مصطلح سوء التغذية يستخدم ليشمل الاضطرابات الناجمة عن أسباب متعددة بدءاً بنقص عناصر غذائية دقيقة ومحددة مثل الفيتامينات والمعادن أو البروتينات ونقص أو زيادة السعرات الحرارية والتي من الممكن أن تسبب المجاعة أو السمنة أو أمراض أخرى.

الطول:

المسافة بين قمة الرأس وحتى عقبي الطفل عندما يتم قياس الطفل مستلقيا (للأطفال الذين أعمارهم اقل من سنتين).
الوزن:

قياس الكتلة الكلية لجسم الطفل بدون ملابسه.
الهزال (الوزن مقابل الطول):
يعكس هذا المؤشر وزن الطفل مقابل طوله، ويعتبر نقص الوزن بالنسبة للطول نحافة إذا كان طبيعياً، فيما يسمى هزالاً إذا كان ناتج عن حالة مرضية سواء مزمنة أو حالية. ولا يعني خلو المجتمع من الهزال بان الوضع التغذوي جيد في ذلك المجتمع.  وبشكل عام يعتبر الأطفال الذين تقل أوزانهم مقابل أطوالهم عن انحرافين معياريين (-2 SD) أن لديهم هزال متوسط، وأولئك الذين تقل أوزانهم مقابل أطوالهم عن (3 SD-) بأن لديهم هزالاً حاداً.  ويتأثر الهزال بشكل أساسي بوزن الطفل وطوله وهو أحد المقاييس المستعملة في البحث في زيادة الوزن عند الأطفال.
قصر القامة (الطول مقابل العمر):

إن نقص الطول بالمقارنة مع العمر يشير إلى قصر القامة. ويعكس طول أو قصر قامة الطفل الوضع الصحي أو التغذوي له، ويقاس هذا المؤشر بطريقتين أساسيتين هما الطول والارتفاع، فالطول يقيس طول الطفل وهو مستلقٍ حتى عمر سنتين، أما الارتفاع فيستخدم لقياس طول الطفل الذي يزيد عمره عن سنتين وهو واقف، ويستخدم مصطلح الطول لكلا الحالتين.  ويعتبر الأطفال الذين يقعون تحت انحرافين معياريين (-2 SD) أن لديهم قصر قامة متوسـط مقارنة بأطـوالهم، وأولئك الذين تقل أطـوالهم مقابل أعمارهم عن (3 SD-)  يصنفون أن لديهم قصر قامة حاد.
نقص الوزن (الوزن مقابل العمر):
يتأثر وزن الطفل بسرعة بمتغيرات صحية أو تغذوية حديثة أو قديمة، يعتبر الأطفال الذين تقل أوزانهم مقابل أعمارهم عن (-2 SD) أن لديهم نقص وزن متوسط وأولئك الذين تقل أوزانهم مقابل أعمارهم عن (-3 SD)، أن لديهم نقص وزن حاد.  ويتأثر وزن الطفل بطوله بشكل عام ولهذا لا يعتمد كمؤشر لقياس زيادة الوزن عند الأطفال. 
1.13 خلفية عامة 
بلغ عدد الصيادلة للعام 2010 في محافظة القدس 377 صيدلانياً، منهم 182  من الذكور  و195   من الاناث، وبلغ عدد الأطباء (الطب العام والاختصاص) المسجلين لدى نقابة الأطباء للعام 2010 في محافظة القدس 546  طبيباً، منهم 378 من الذكور و168 من الاناث، أما عدد أطباء الأسنان فبلغ 302 طبيباً، منهم 216 من الذكور و86 من الاناث.  وبلغ عدد الممرضين والممرضات 879 منهم 338 من الذكور و541 من الاناث.

2.13 الخدمات الصحية

بلغ عدد مراكز الرعاية الأولية التي تشرف عليها بعض المنظمات غير الحكومية، ووكالة الغوث الدولية ووزارة الصحة في محافظة القدس 40 مركزا للعام 2009، و8 مستشفيات بسعة 649 سريرا في العام 2010، مقارنة بـ 8 مستشفيات عاملة بسعة 577 سريرا لعام 2009. 

3.13 فعاليات المستشفيات 
حسب بيانات العام 2010، بلغ عدد الاخراجات في مستشفيات القدس 31,833  مريضاً، وبلغ عدد الأيام التمريضية في نفس المستشفيات 171,471  يوماً، بينما بلغ معدل اشغال الأسرة 72.4%.  كما بلغ عدد العمليات الجراحية المنجزة 19,109 عملية جراحية.  وبلغ عدد المرضى الذين زاروا العيادات الخارجية لهذه المستشفيات 221,985  مريضاً.

شكل 13-1:  فعاليات المستشفيات في محافظة القدس، 2009-2010
 Figure 13-1: Activities in Jerusalem Governorate Hospitals, 2009-2010
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4.13 الأطباء والممرضون
في العام 2010  بلغ عدد الأطباء العامين العاملين في مستشفيات محافظة القدس 117  طبيباً، بينما بلغ عدد أطباء الاختصاص 161 طبيبا.  أما عدد الممرضين/ات والقابلات فقد بلغ 660 ممرضاً/ة وقابلة.

5.13 الصحة العامة

أشارت بيانات المسح الاجتماعي لمحافظة القدس 2010 أن نسبة المشمولين بالتأمين الصحي في محافظة القدس قد بلغت 94.8%، حيث لوحظ انخفاض النسـبة إلى 87.0% في المنطقة (J2) مقابل .599% في منطقة (J1).  أما في الضفة الغربية فقد بلغت 73.4% لعام 2007.  وقد سـجلت نسبة المؤمنين في محافظة القدس بالتأمين الإسـرائيلي (كوبات حوليم) الأعلى في منطقة (J1) إذ بلغت 98.6% مقابل 9.8% في منطقة (J2)، أما نسبة المؤمنين بالتأمين الحكـومي في منطقة ((J1 فقد بلغت 0.4% مقابل 65.6% في منطقة ((J2.

بلغت نسبة الفلسطينيين في محافظة القدس الذين يعانون صعوبة في النظر 4.8% يليها صعوبة في الحركة 3.5%، والسمع 2.9%، والفهم والإدراك 1.0% والتواصل 0.8%.  ومن أسباب صعوبة النظر في محافظة القدس فكانت مرضي بنسبة 47.8% يليه كبر السن بنسبة 36.4% أما صعوبة السمع من أسبابها كبر السن بنسبة 54.7% يليها السبب المرضي بنسبة 25.7%.
شكل 13-2:  نسبة الأفراد الذين لديهم صعوبات في محافظة القدس حسب المنطقة ونوع الصعوبة، ‏2010‏
Figure 2-13: Percentage of Individuals Who Have Difficulties in Jerusalem Governorate by Area and Type of Difficulty, 2010
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بلغت نسبة الفلسطينيين في محافظة القدس المصابين بأمراض السكري وضغط الدم ويتلقون علاجاً 5.4% و5.3% من مجموع السكان على التوالي.
6.13 صحة الأم

أشارت بيانات مسح صحة الأسرة 2006 إلى أن 99.0% من الأمهات في محافظة القدس قد تلقين رعـاية أثنـاء الحمل، وتفاوتت النسبة بشكل طفيف بين منطقتي J1 وJ2، حيث بلـغت 99.7% و98.5% على التوالي. وفيما يتعلق بمكان تلقي الرعاية، أوضحت المعطيات بأن 22.4% من النساء قد تلقين الرعاية في عيادة طبيب خاص، و12.5% في مستشفى خاص، و7.7% في مراكز تابعة لمنظمات غير حكومية،      و6.7% في مستشفى حكومي.  وأشـارت البيانات إلى أن الطبيب الخاص أشـرف على رعاية 98.2% من النساء الحوامل، فيما تلقت 6.4% منهن الرعاية على يد ممرضة وقابلة.

7.13 صحة الطفل

بلغت نسبة الأطفال في الفئة العمرية )12-23( شهراً في محافظة القدس الذين تلقوا مطعوم السل 87.3%، وان 93.6% تلقوا الجرعة الثالثة من مطعوم الثلاثي، وأن 85.9% تلقوا الجرعة الثالثة من مطعوم الشلل وذلك للعام 2006. 
وعن الرضاعة الطبيعية أفادت البيانات أن 96.2% قد رضعوا رضاعة طبيعية حسب بيانات العام 2006، وبلغت في المنطقة ((J1 والمنطقة (J2) 96.2% و96.1% على التوالي.  أما نسبة  الأطفال الذين فطموا خلال الثلاثة شهور الأولى بحسب بيانات العام 2006 في محافظة القدس فقد بلغت 6.6% بواقع 5.8% في منطقة J1))  و7.2% في منطقة (J2) من المحافظة.  أما متوسط الرضاعة الطبيعية فكان 12 شهراً في محافظة القدس، بواقع 11 شهراً في منطقة ((J1، و12 شهراً في منطقة (J2).  

وفيما يخص الحالة التغذوية للأطفال دون سن الخامسة في محافظة القدس، تشير بيانات عام 2006 إلى أن 5.5% من الأطفال يعانون من نقص في الوزن، و11.5% يعانون من قصر القامة، و4.9% يعانون من الهزال.

8.13 تنظيم الأسرة
بلغت نسبة النساء اللواتي أعمارهن أقل من 30 سنة المتزوجات حالياً واستخدمن وسيلة منع حمل في محافظة القدس  41.0% في العام 2006، في حين بلغت هذه النسبة 59.3% للنساء في العمر(30-49(. 

جدول 13-1: القوى العاملة في بعض المهن الطبية في مستشفيات محافظة القدس حسب المهنة، 2006-2010

Table 13-1: Manpower in Certain Medical Professions in Jerusalem Governorate Hospitals by Profession, 2006 –2010

	المهنة
	 السنة
	 Year
	Profession

	
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	

	طبيب عام
	94
	89
	95
	100
	117
	General Physician

	طبيب أخصائي
	166
	137
	132
	162
	161
	Specialist Physician

	صيدلي
	7
	9
	8
	10
	12
	Pharmacist

	ممرضون وقابلات
	473
	513
	560
	600
	660
	Nurses & Midwives

	فني مختبر
	35
	36
	47
	57
	50
	Lab. Tech

	فني أشعة
	20
	22
	25
	13
	23
	X-Ray  Tech.

	المجموع
	795
	806
	867
	942
	1,023
	Total


جدول 13-2: عدد الاسرّة في مستشفيات محافظة القدس، 2006-2010
Table 13 -2: Number of Beds in Jerusalem Governorate Hospitals, 2006-2010

	السنة
	عدد المستشفيات
Number of Hospitals
	عدد الاسرّة
Number of Beds
	Year

	2006
	9
	578
	2006

	2007
	8
	547
	2007

	2008
	8
	572
	2008

	2009
	8
	577
	2009

	2010
	8
	649
	2010


جدول 13-3: فعاليات المستشفيات في محافظة القدس حسب النشاط، 2006-2010
Table 13-3: Activities in Jerusalem Governorate Hospitals by  Activity, 2006-2010

	البيان
	السنة
	Year
	Item



	
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	

	الإدخالات
	28,780
	29,266
	29,238
	32,346
	32,597
	Admissions

	الاخراجات
	28,738
	29,091
	29,096
	31,564
	31,833
	Discharges

	الأيام التمريضية
	135,432
	136,606
	135,265
	145,745
	171,471
	Hospitalization Days

	معدل الإقامة
	4.7
	4.7
	4.6
	4.6
	5.4
	Mean of Duration

	معدل اشغال الأسرة
	64.2
	68.4
	64.8
	69.2
	72.4
	Bed Occupancy Rate

	العمليات الجراحية
	12,670
	15,375
	13,983
	17,234
	19,109
	Surgeries


جدول 13-4: مرضى العيادات الخارجية في مستشفيات محافظة القدس حسب العيادة، 2006- 2010
Table 13-4: Outpatient Clinics in Jerusalem Governorate Hospitals by Clinic,
 2006-2010
	العيادة
	مرضى العيادات الخارجية
Outpatient Clinics
	Clinic

	الطوارئ
	31,335
	Emergency

	الأطفال
	8,841
	Pediatric

	الجهاز الهضمي
	290
	Gastroenterology

	الأمراض الباطنية
	11,458
	Internal Medicine

	أنف أذن حنجرة
	0
	E.N.T

	الصدر والقلب
	604
	Cardiology

	علاج طبيعي
	15,587
	Physiotherapy

	الأمراض النسائية والتوليد 
	23,300
	Gynecology

	دماغ وأعصاب
	630
	Neurology

	العظام
	7,240
	Orthopedic

	الجلدية
	483
	Dermatology

	الكلى والمسالك البولية
	3,924
	Nephrology & Urology

	العيون
	41,458
	Ophthalmology

	الفك والأسنان
	3,324
	Maxilofacial

	أخرى
	73,511
	Other

	المجموع
	
	Total

	2010
	221,985
	2010

	2009
	189,660
	2009

	2008
	193,336
	2008

	2007
	197,433
	2007

	2006
	212,785
	2006


جدول 13-5:  نسبة الأفراد الذين لديهم صعوبات في محافظة القدس حسب المنطقة ونوع الصعوبة، ‏2010‏
‏ Table 13-5: Percentage of Individuals with Difficulties in Jerusalem Governorate by Area and Type of Difficulty, 2010
	Type of Difficulty
	منطقة ((J2
Area (J2)
	منطقة (J1)
Area (J1)
	محافظة القدس
Jerusalem Governorate
	نوع الصعوبة

	
	إناث
Females
	ذكور
Males
	كلا الجنسين
Both Sexes
	إناث
Females
	ذكور
Males
	كلا الجنسين
Both Sexes
	إناث
Females
	ذكور
Males
	كلا الجنسين
Both Sexes
	

	Seeing
	4.8
	3.7
	4.3
	4.4
	5.9
	5.2
	4.5
	5.1
	4.8
	النظر

	Hearing
	2.9
	2.4
	2.6
	3.0
	3.2
	3.1
	3.0
	2.9
	2.9
	السمع

	Movement
	2.1
	1.8
	2.0
	4.5
	4.3
	4.4
	3.7
	3.4
	3.5
	الحركة

	Understanding and Awareness
	0.8
	0.8
	0.8
	1.0
	1.4
	1.2
	0.9
	1.2
	1.0
	الفهم والإدراك

	Communication
	0.7
	0.8
	0.7
	0.8
	0.8
	0.8
	0.7
	0.8
	0.8
	التواصل


جدول 13-6: التوزيع النسبي للأفراد الذين  لديهم صعوبة في محافظة القدس حسب سبب الصعوبة التي يعاني منها الفرد والمنطقة، 2010
Table 13-6: Percentage Distribution of Individuals with Difficulties in Jerusalem Governorate by Cause of Difficulty and Area, 2010

	Cause of Difficulty
	التواصل**

Communication**
	الفهم والإدراك

Understanding and Awareness
	الحركة

Movement
	السمع

Hearing
	النظر

Seeing
	سبب الصعوبة

	Jerusalem Governorate
	
	
	
	
	
	محافظة القدس

	Congenital
	23.6
	19.8
	4.8
	12.6
	6.9
	خلقي

	Conditions related to childbirth
	18.2
	15.6
	6.8
	1.9
	2.0
	ظروف متعلقة بالولادة

	Sick 
	29.0
	29.8
	30.0
	25.7
	47.8
	مرضي

	Physical and psychological abuse
	-
	2.4
	0.2
	0.3
	-
	سوء المعاملة الجسدية والنفسية

	Aging
	20.3
	28.9
	46.7
	54.7
	36.4
	كبر السن

	Injury/ Accident*
	5.8
	3.2
	10.9
	4.8
	4.6
	إصابة/ حادث*

	Israeli measures
	2.5
	-
	0.6
	-
	1.1
	إجراءات إسرائيلية

	War
	-
	-
	-
	-
	-
	حرب

	Other
	0.6
	0.3
	-
	-
	1.2
	أخرى

	Total
	100
	100
	100
	100
	100
	المجموع

	Area (J1)
	
	
	
	
	
	منطقة (J1)

	Congenital
	13.9
	9.7
	4.2
	7.2
	3.7
	خلقي

	Conditions related to childbirth
	25.0
	19.7
	7.9
	2.9
	1.1
	ظروف متعلقة بالولادة

	Sick 
	20.0
	23.8
	21.7
	17.6
	40.2
	مرضي

	Physical and psychological abuse
	-
	3.3
	-
	0.5
	-
	سوء المعاملة الجسدية والنفسية

	Aging
	28.7
	38.5
	55.0
	69.9
	47.4
	كبر السن

	Injury/ Accident*
	7.7
	4.5
	10.6
	1.9
	4.5
	إصابة/ حادث*

	Israeli measures
	3.8
	-
	0.6
	-
	1.6
	إجراءات إسرائيلية

	War
	-
	-
	-
	-
	-
	حرب

	Other
	0.9
	0.5
	-
	-
	1.5
	أخرى

	Total
	100
	100
	100
	100
	100
	المجموع

	* Include Work injury, Traffic accident, Another type of accident.
	  * تشمل إصابة عمل، حادث سير، حادث من نوع آخر.

	* *High Variance for this Indicator.
	  ** التباين مرتفع في هذا المؤشر.


جدول 13-6 (تابع): التوزيع النسبي للأفراد الذين  لديهم صعوبة في محافظة القدس منطقة((J2  حسب سبب الصعوبة التي يعاني منها الفرد والمنطقة، 2010

Table 13-6 (Cont.): Percentage Distribution of Individuals with Difficulties in Jerusalem Governorate Area(J2) by Cause of Difficulty and Area, 2010

	Cause of Difficulty
	التواصل**

Communication**
	الفهم والإدراك

Understanding and Awareness
	الحركة

Movement
	السمع

Hearing
	النظر

Seeing
	سبب الصعوبة

	Area (J2)
	
	
	
	
	
	منطقة (J2)

	Congenital
	42.0
	45.6
	6.7
	22.9
	13.3
	خلقي

	Conditions related to childbirth
	5.4
	5.0
	3.1
	-
	3.8
	ظروف متعلقة بالولادة

	Sick 
	45.9
	45.3
	58.3
	41.4
	62.9
	مرضي

	Physical and psychological abuse
	-
	-
	1.1
	-
	-
	سوء المعاملة الجسدية والنفسية

	Aging
	4.4
	4.1
	18.5
	25.5
	14.3
	كبر السن

	Injury/ Accident*
	2.3
	-
	12.3
	10.2
	4.8
	إصابة/ حادث*

	Israeli measures
	-
	-
	-
	-
	-
	إجراءات إسرائيلية

	War
	-
	-
	-
	-
	-
	حرب

	Other
	-
	-
	-
	-
	0.9
	أخرى

	Total
	100
	100
	100
	100
	100
	المجموع

	* Include Work injury, Traffic accident, Another type of accident.
	  * تشمل إصابة عمل، حادث سير، حادث من نوع آخر.

	* *High Variance for this Indicator.
	  ** التباين مرتفع في هذا المؤشر.


جدول 13-7: نسبة الفلسطينيين في محافظة القدس حسب نوع التأمين الصحي وبعض الخصائص الخلفية، 2010
Table 13-7: Percentage of Palestinians in Jerusalem Governorate by Type of Health Insurance and Selected Background Characteristics, 2010
	الخصائص الخلفية
	نوع التأمين الصحي
	Health Insurance Type
	بدون تأمين صحي Without Health Insurance
	Background Characteristics

	
	حكومي*Governmental*
	عسكري*
Military*
	وكالة  UNRWA
	إسرائيلي (كوبات حوليم)
Copat Holim/Sick Funds
	خاص Private
	
	

	المنطقة
	
	
	
	
	
	
	Area

	محافظة القدس 
	25.1
	0.1
	29.9
	65.0
	1.3
	5.2
	Jerusalem Governorate 

	منطقة J1
	0.4
	-
	22.3
	98.6
	0.6
	0.5
	Area J1

	منطقة J2
	65.6
	0.3
	42.3
	9.8
	2.4
	13.0
	Area J2

	الجنس 
	
	
	
	
	
	
	Sex 

	كلا الجنسين
	25.1
	0.1
	29.9
	65.0
	1.3
	5.2
	Both Sexes

	ذكور 
	25.0
	0.1
	30.6
	64.8
	1.4
	5.6
	Males

	إناث 
	25.2
	0.1
	29.2
	65.1
	1.2
	4.9
	Females 

	نوع التجمع 
	
	
	
	
	
	
	Type of Locality

	حضر 
	20.3
	0.1
	23.3
	72.4
	1.1
	4.7
	Urban 

	ريف 
	68.8
	0.3
	50.3
	7.4
	2.4
	12.3
	Rural 

	مخيمات
	10.3
	-
	67.7
	73.3
	1.6
	0.4
	Camps 

	المجموع
	25.1
	0.1
	29.9
	65.0
	1.3
	5.2
	Total 

	حالة اللجوء
	
	
	
	
	
	
	Refugee Status

	لاجئ 
	35.1
	-
	89.1
	52.3
	1.4
	0.6
	Refugee 

	غير لاجئ
	20.2
	0.1
	0.5
	71.3
	1.2
	7.5
	Non-Refugee 

	المجموع
	25.1
	0.1
	29.9
	65.0
	1.3
	5.2
	Total 

	* تعني السلطة الوطنية الفلسطينية                                  
	* Means Palestinian National Authority


جدول 13-8: نسبة الفلسطينيين في محافظة القدس الذين أفادوا بأنهم مصابون بأمراض مزمنة ويتلقون علاجاً حسب بعض الخصائص
 الخلفية ونوع المرض، 2010

Table 13-8: Percentage of Palestinians in Jerusalem Governorate Who Rported Diagnosed Chronic
 Diseases and Receiving Treatment by Selected Background Characteristics  and Type of Disease, 2010  

	نوع المرض
	الخصائص الخلفية
	Background Characteristics
	Type of Disease 

	
	الجنس                            Sex
	نوع التجمع             Type of Locality
	حالة اللجوء   Refugee Status 
	

	
	كلا الجنسين
Both Sexes
	ذكور
Males
	إناث
Females
	المجموع
Total
	حضر
Urban
	ريف
Rural
	مخيمات
Camps
	المجموع
Total
	لاجئ
Registered Refugee
	غير لاجئ
Non-Refugee
	

	سكري
	5.4
	4.3
	6.5
	5.4
	5.6
	4.9
	4.2
	5.4
	5.2
	5.5
	Diabetes

	ضغط دم مرتفع
	5.3
	4.2
	6.4
	5.3
	5.6
	3.8
	4.6
	5.3
	5.4
	5.3
	Hypertension

	أمراض القلب
	2.2
	2.6
	1.8
	2.2
	2.2
	1.9
	2.0
	2.2
	2.4
	2.1
	Cardiac Disease

	دهنيات, كوليسترول
	3.3
	2.9
	3.6
	3.3
	3.6
	0.8
	3.2
	3.3
	2.9
	3.4
	Fat, (Cholesterol)

	سرطان
	0.2
	0.2
	0.1
	0.2
	0.2
	-
	-
	0.2
	0.2
	0.1
	cancer

	قرحة في المعدة
	0.7
	1.0
	0.4
	0.7
	0.6
	0.4
	2.2
	0.7
	1.0
	0.6
	Ulcer

	ربو (أزمة)
	0.9
	1.0
	0.8
	0.9
	0.9
	0.5
	2.5
	0.9
	0.9
	1.0
	Asthma


جدول 13-8 (تابع): نسبة الفلسطينيين في محافظة القدس الذين أفادوا بأنهم مصابون بأمراض مزمنة ويتلقون علاجاً حسب بعض الخصائص الخلفية
ونوع المرض، 2010
Table 13-8(Cont.): Percentage of Palestinians in Jerusalem Governorate Who Rported Diagnosed Chronic Diseases and Receiving Treatment by Selected Background Characteristics  and Type of Disease, 2010

	نوع المرض
	الخصائص الخلفية
	Background Characteristics
	Type of Disease 

	
	الجنس                            Sex
	نوع التجمع             Type of Locality
	حالة اللجوء   Refugee Status
	

	
	كلا الجنسين
Both Sexes
	ذكور
Males
	إناث
Females
	المجموع
Total
	حضر
Urban
	ريف
Rural
	مخيمات
Camps
	    المجموع
Total
	لاجئ
Registered  Refugee
	غير لاجئ
Non-Refugee
	

	هشاشة عظام
	0.8
	0.7
	0.8
	0.8
	0.8
	0.1
	1.6
	0.8
	0.8
	0.8
	Osteoporosis

	وجع راس أو
صداع مزمن
	0.7
	0.5
	1.0
	0.7
	0.8
	0.3
	0.5
	0.7
	1.0
	0.6
	Headache or chronic Headache))

	أمراض المفاصل
	2.1
	1.4
	2.9
	2.1
	2.0
	2.6
	2.9
	2.1
	2.4
	2.0
	Rheumatism

	فقر الدم
	0.3
	0.2
	0.5
	0.3
	0.3
	0.2
	0.6
	0.3
	0.4
	0.3
	Anemia

	اكتئاب
	0.5
	0.6
	0.3
	0.5
	0.6
	0.1
	-
	0.5
	0.4
	0.5
	Depression

	ديسك(وجع ظهر)
	2.2
	1.9
	2.6
	2.2
	2.3
	0.9
	4.0
	2.2
	2.0
	2.4
	Disk (Back Pain)

	أمراض الكلى
	0.5
	0.6
	0.4
	0.5
	0.5
	0.4
	0.5
	0.5
	0.3
	0.6
	Nephrology

	أمراض الكبد
	0.1
	0.2
	0.1
	0.1
	0.1
	0.2
	-
	0.1
	0.1
	0.2
	Liver Disease

	ثلاسيميا
	0.2
	0.2
	0.2
	0.2
	0.2
	0.1
	-
	0.2
	0.2
	0.2
	Thalassemia
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