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  المصطلحات المفاهيم و
 

أفراد تربطهم أو لا تربطهم صلة قرابة، ويقيمون عادة فـي مسـكن   فرد أو مجموعة   :الأسرة المعيشية

يبـات المعيشـة   واحد أو جزء منه، ويشتركون في المأكل أو في أي وجـه مـن ترت  

  .الأخرى
   

وفي هذا المسح تم اعتبار الأفراد المقيمين  هو الفرد الذي يقيم في الأسرة بشكل معتاد،  :الفرد في الأسرة

 ،)الطـلاب (في تجمعات معينة داخل الضفة الغربية وقطاع غزة من اجـل الدراسـة   

 ـ  م والإقامـة  والطلاب الذين يدرسون في الخارج ولكنهم يعودون سنويا لزيـارة ذويه

 ،ن عن أسرهم ويعودون لها في نهاية الأسـبوع أو الشـهر  ووالعمال المنفصل ،معهم

بصورة معتادة مع أسرهم وليس فـي أمـاكن    ونوكذلك السجناء على انهم أفراد مقيم

  .عملهم أو دراستهم أو سجنهم
    

ه يحمل هذه الصفة مـن  هو الشخص المقيم إقامة معتادة مع الأسرة، والذي عرف بأن  :رب الأسرة

قبل باقي أفراد الأسرة، وعادة ما يكون هذا الشخص صاحب السلطة والمسؤول عـن  

تدبير الشؤون الاقتصادية للأسرة وقد يشاركه الآخرون في ذلـك، وقـد يكـون رب    

  .الأسرة ذكراً أو أنثى
   

محاطة بجدران ) ثرأربعة أمتار مربعة فأك( 2م) 4(هي أي مساحة تساوي أو تزيد عن   :الغرفة

وسقف يسهل عزل المستخدمين لها عن الآخرين، وتعتبر الفرندات المقززة غرفـة إذا  

كانت مساحتها مساوية أو تزيد عن أربعة أمتار مربعة ومستخدمة لأي غـرض مـن   

الأغراض المعيشية، وتعتبر الصالة غرفة، ولا يعتبر كـل مـن المطـبخ والحمـام     

غرف كما لا يعتبر من الغرف تلـك المخصصـة   والمرحاض والممرات من ضمن ال

  .للحيوانات والدواجن وكذلك الغرف المستخدمة للعمل فقط
   

متوسط عدد الأفراد لكل غرفة في المسكن، وتحسب بالعلاقة ما بين عدد أفراد الأسرة   :معدلات الازدحام

  .وعدد الغرف في المسكن

لخرائط والتي يتم تحديدها على الطبيعة بحـدود  هي المنطقة الجغرافية المحددة على ا  :منطقة العد

لتكون مجال عمل عـداد  ) شوارع، وطرق، وممرات، وحدود إدارية(واضحة المعالم 

وتضـم كـل   .  واحد عادة، وقد تكون تجمعا صغيرا أو جزءاً من تجمع سكاني كبير

 150وحدة سكنية باستثناء التجمعات الصغيرة والتي تضم أقل من  150منطقة حوالي 

  .وحدة سكنية، فقد اعتبرت منطقة عد، بغض النظر عن عدد الوحدات السكنية
   

جغرافية يتم جمع البيانات على مستواها ويراعـى أن تكـون    معاينة هي اصغر وحدة:الخلية

  . حدود الخلايا واضحة يسهل التعرف عليها

الصفات والمتغيـرات   كثير من فيهي فئة من المجتمع الإحصائي متجانسة فيما بينها :الطبقة

  .قيد الدراسة
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تستخدم عند تصميم العينة متعددة المراحل يتم في المرحلة الأولـى اختيـار وحـدات    :وحدة المعاينة الأولية

  .مناطق العدأولية، وحدات جغرافية أو تجمعات سكنية، وهي في هذا المسح 

أسرة واحدة، وله باب أو مدخل مسـتقل   هي مبنى أو جزء من مبنى معد أصلاً لسكن  :الوحدة السكنية

أو أكثر من مدخل يؤدي إلى الطريق أو الممر العام دون المرور في وحـدة سـكنية   

أخرى، وقد تكون الوحدة السكنية غير معدة أصلاً للسكن إلا أنها وجدت مسكونة وقت 

مغلقـة   تنفيذ المسح، وقد تكون الوحدة السكنية مستخدمة للسكن أو العمل أو لكليهما أو

  .وقد تكون الوحدة السكنية مشغولة بأسرة واحدة أو أكثر وقت تنفيذ المسح.  أو خالية
   

هذا المسح  في هو التاريخ المرجعي الذي تم استخدامه عند احتساب الأعمار وقد حدد  :الإسناد الزمني

  .17/05/2004يوم على انه 
    

) الاستمارات والنماذج(ها بهدف فحص الأدوات هي صورة مصغرة للمسح، يتم إجراؤ  :التجربة القبلية

البشرية والمادية الموضوعة والزمن المقـدر لإنهـاء    قديراتوالعمليات الميدانية والت

فحص الخطـة المعـدة لتنفيـذ     وهدفها باختصار هوالعمل الميداني وإدخال البيانات، 

  . المسح الرئيسي
    

معبرا عنـه   المقابلة،أو المحسوبة بين تاريخ الميلاد وتاريخ  هو الفترة الزمنية المقدرة  :العمر

  .بسنوات شمسية كاملة

العمر الذي يقسم السكان الى مجموعتين متساويتين من ناحية العدد، اي نصف السكان   :العمر الوسيط

  .اصغر من هذا العمر والنصف الثاني اكبر

ــزواجعنــد  العمــر ال

  :الأول

  . الزواج الفعليإتمام  وقتعمر الفرد بالسنوات في  هو

ــاب ــد إنج ــر عن العم

  :المولود الأول

  .هو عمر السيدة بالسنوات الكاملة عند إنجابها لمولودها الأول

  
   

هو تاريخ ميلاد الفرد ويتكون من اليوم والشهر والسـنة الميلاديـة حسـب الوثـائق       :تاريخ الميلاد

  .أو جواز السفر أو أي مستند رسمي الرسمية مثل تباليغ الولادة أو شهادات الميلاد

التي احتلتها إسرائيل  الفلسطينيةخاصة بالفلسطينيين الذين هجروا من الأراضي  وهي  :حالة اللجوء

  :الحالات التالية حسب، وأبناء الذكور منهم ويصنف كل فلسطيني 1948عام 
  

) المـؤن ( يل لاجئا مسجلا وله اسم فـي بطاقـة التسـج    الفردكان  إذا :مسجل لاجئ

   .الغوث الصادرة عن وكالة

 لاجئا إلا أنه غير مسجل في بطاقة وكالـة الغـوث    الفردكان  إذا :غير مسجل لاجئ

  .كان سببلأي  )المؤن(

  .من الفئتين السابقتين ليس فلسطيني كل :لاجئا ليس
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ية، سواء أكان منتظمـاً أو  تسجيل الفرد بأحد مراحل التعليم النظام بالالتحاق، ويقصد  :بالتعليم الالتحاق

أو ) الأساسـية ( ومراحل التعليم النظامية تشمل المرحلة الابتدائية أو الإعدادية. منتسباً

دبلوم متوسط أو  شهاداتالثانوية أو الكليات والمعاهد الأكاديمية أو المهنية التي تعطي 

  :الحالات التالية إحدى وتكون  .المرحلة الجامعية
  

   .حالياً بأحد مراحل التعليم النظامي ملتحقاًكان الفرد  اإذ :حالياً ملتحق

الفرد قد ترك أحد مراحل التعليم النظامي دون الحصول علـى   كان إذا :وترك التحق

  .المرحلةشهادة إتمام هذه 

الفرد قد تخرج من أي مرحلة تعليمية نظامية ولم يلتحق بـأي   كان إذا :وتخرج التحق

  .مرحلة بعدها

له الالتحـاق بـأي مرحلـة     كان الفرد غير ملتحق حاليا ولم يسبق إذا :اًأبد يلتحق لم

  .تعليمية نظامية

يدخن بمعدل سيجارة باليوم أو أكثر ويضـاف  الذي  )سنوات فأكثر 10( هو الشخص  :المدخن

  .إلى ذلك الأشخاص الذين يدخنون الغليون والنارجيلة

 10أعمـارهم   الذينللأفراد  المؤهل العلميرد بنجاح، ويكون أتمه الف مؤهلأعلى  هو  :المؤهل العلمي

   :ويصنفون كالتالي فأكثرسنوات 
  

  .إذا كان الفرد غير حاصل على أي مؤهل دراسي: لا شيء

كان الفرد حاصلاً على مؤهل دراسي أتمـه   إذا وذلك :أنهاه الفرد بنجاح مؤهل أعلى

هى الصف السادس بنجـاح مـن   كل من أن(حيث يعتبر مؤهل  فأعلى، ابتدائيبنجاح 

 الصف التاسع بنجاح من المرحلة الأساسية أنهى من وكل )ابتدائي( المرحلة الأساسية

( الثانويـة  المرحلـة  من )التوجيهي( امتحان الثانوية العامة أنهى من وكل )إعدادي(

، ماجستير، يمتوسط، بكالوريوس، دبلوم عال دبلوم: فهي المستوياتأما باقي  )يثانو

  .وراهدكت

سنوات الدراسـة   عدد

  :بنجاح الفردالتي أتمها 

  

الملتحق حالياً أو الذي التحق وترك أو الذي التحق وتخرج، تكون عـدد   للفرد بالنسبة

النظامية التي أتمها بنجاح هي السنوات الكاملة، ولا تشـمل سـنوات    الدراسةسنوات 

ولا الرسوب، كما لا تشمل السنة الحالية التي لم تنته للملتحق حاليا  وسنواتالانقطاع 

  .التدريبية ضمن عدد سنوات الدراسة النظامية الدوراتتعتبر 

هي الحرفة أو نوع العمل الذي يباشره الفرد إذا كان مشتغلا، أو الذي باشره سابقا إذا   :المهنة

ضى فيهـا  ة هي المهنة التي يقيله العمل، والمقصود بالمهنة الرئيس كان متعطلا سبق

المشتغل اكثر من نصف وقت العمل، أو هي المهنة الأكثر تكرراً خلال الأشهر الثلاثة 

  .الإسناد الزمني لتاريخالسابقة 

يباشر شغلا أو عملا معينا سواء كان  سنوات فأكثر 10يبلغ من العمر  الذيالفرد  هو  :المشتغل

ة العائلـة، ويصـنف   أو فـي مصـلح   اجرلحسابه أو لحساب الغير، باجر أو بدون 
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سـاعة،  ) 14-1( مشـتغلين المشتغلون حسب عدد ساعات العمل الأسـبوعية إلـى   

المـرض، أو   بسـبب ساعة فاكثر وكذلك الأفراد الغائبون عن أعمالهم  15ومشتغلين 

يعتبـر   ذلـك، إجازة مدفوعة الأجر، أو إغلاق أو إضراب أو توقيف مؤقت وما شابه 

  . ساعة 14-1مشتغلا من 

، ولم يكن مرتبطا )الأسبوع الماضي(لم يعمل مطلقا خلال فترة الإسناد  الذيالفرد  هو  :العملعن  المتعطل

وهو قادر على العمل ويرغب في الحصول على عمل وقد قام بالبحث عن  معينبعمل 

الفترة، كذلك فان الفرد المتوقف عن العمل، يعتبـر غائبـا عـن     هذهفرصة عمل في 

. ة أو كان مستعدا للعودة في حال اسـتدعائه للعمـل  العود يتوقعالعمل حتى ولو كان 

لـذين سـبق لهـم العمـل،     المتعطلون ا: إلى مجموعتين العملويقسم المتعطلون عن 

  .العمل لهمالذين لم يسبق والمتعطلون 

الحالة الزواجية للفرد تعني حالة الفرد الشخصية والتي يكون عليها ذلك الفـرد الـذي     :الحالة الزواجية

والمتعلقة بقوانين وعادات الـزواج   ،سنة فاكثر وقت إجراء المقابلة 12من العمر  يبلغ

  :وقد تكون إحدى الحالات التالية. في البلد االمعمول به
  

سنة فاكثر ولم يتزوج زواجا فعليـا   12هو الفرد الذي يبلغ من العمر  :لم يتزوج أبدا

قرانه ولم يكن قـد تـزوج فـي     ولم يعقد) أي لم يتم الدخول بعد(وفقا للعرف السائد 

  .السابق

سنة فاكثر، وقد تم تسجيل عقد  12هو الفرد الذي يبلغ من العمر  :عقد قران لأول مرة

أي لم يـتم  (له من قبل المحكمة ولكنه لم يتزوج فعليا وفقا للعرف السائد  زواج رسمي

المتـزوج  وليس مطلقا أو أرملا من زواج سابق ولا يشمل الفرد الـذكر  ) الدخول بعد

  . حاليا وعقد قرانه للمرة الثانية حيث يعتبر متزوجا

سنة فاكثر والمتزوج زواجـا فعليـا وفقـا     12هو الفرد الذي يبلغ من العمر  :متزوج

للعرف السائد سواء كان الزوجان يقيمان معا وقت إجراء المقابلة أم لا، وبغض النظر 

  .عن حالته السابقة

له الزواج فعـلا وانفصـم    سنة فاكثر وسبق 12العمر هو الفرد الذي يبلغ من  :مطلق

  . آخر زواج بالطلاق المسجل شرعا ولم يتزوج مرة أخرى) انحل(

له الزواج فعـلا وانفصـم    سنة فاكثر وسبق 12هو الفرد الذي يبلغ من العمر  :أرمل

  .آخر زواج بوفاة الطرف الآخر ولم يتزوج مرة أخرى) انحل(

سنة فاكثر وسبق له الزواج فعلا وانفصل آخر  12عمره  هو الفرد الذي يبلغ: منفصل

  .زواج له بسبب ما، وبدون أي إثبات مسجل رسميا وقانونيا، ولم يتزوج مرة أخرى

أو  ،هي الفترة ما بين تاريخ الزواج الفعلي وتاريخ إجراء المقابلة بالنسبة للمتزوجات حاليا  :مدة الحياة الزواجية

يخ الزواج الفعلي وتاريخ الطلاق أو الترمل بالنسـبة للمطلقـات   الفترة الفاصلة ما بين تار

  .أو مجموع مدد الحياة الزواجية بالسنوات الكاملة للمتزوجات اكثر من مرة ،والأرامل
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) حياتهن(خلال فترة حياتها ) أو مجموعة من النساء(الأحياء لكل امرأة  المواليدعدد  متوسط  :الكلي الخصوبةمعدل

حسب معدلات الخصوبة العمرية لسنة ما، وهو نـاتج عـن مجمـوع معـدلات      الإنجابية

  .التفصيلية العمرية مضروبا في خمسة .الخصوبة

ــدل ــوبة معـ الخصـ

  :التفصيلية حسب العمر

  .امرأة في تلك الفترة 1000الذين تنجبهم النساء من فئة عمرية معينة لكل  المواليد عدد

أعمـارهم الذينوفيات

 :تقل عن خمس سنوات

  .من الأطفال المولودين قبل بلوغهم عمر الخمس سنوات متوفينال نسبة

من المواليد الأحياء خلال سنة  1000الذين تقل أعمارهم عن سنة لكل  الرضعوفيات  عدد  :الرضع وفيات معدل

  .معينة

حـديثي وفيات معدلات

  :الولادة

 الولادةالأسابيع الأربعة الأولى من من الأطفال الرضع خلال الشهر الأول أو  الوفيات عدد 

  .مولود حي خلال السنة نفسها 1000في سنة معينة لكل 

أرقام معينة يتكون أساسا من عملية تجميع للأفراد المنتهية أعمـارهم بهـذا    لتفضيل مؤشر  :مايرزمؤشر

المجموع كنسبة مـن   ، تم التعبير عن89 إلى 10عبر مدى عمري محدد، في العادة  الرقم

الناتج عن عدم التوزيع المنتظم للأفراد علـى   التحيزاثر  ويتفادى.  لجميع السكان المجموع

متوسط النتائج،  وإيجادمرات، مرة لكل رقم في البداية  10جميع الأعمار بتكرار الحسابات 

و عـن مـدى التفضـيل أ   % 10المتوقع  10والمتوسط  المتوسطويعبر عن الفرق بين هذا 

  .المختارتجنب الرقم عبر المدى العمري 

الإدلاء بالعمر، يعتمد على مدى تفضيل رقم معين أو مجموعة من الأرقـام،   لجودة مؤشر  :ويبلمؤشر

 مـن المؤشر أساساً على المقارنة بين عدد السكان المسجل مقابل رقم أو مجموعـة   ويعتمد

قسمة عـدد   ويتم.  ان دالة خطية في العمرأرقام معينة، والعدد المتوقع، بافتراض أن السك

  علـى عشـر   62-23المحدد عبر مدى عمري عادة مـن   بالرقمالسكان المنهية أعمارهم 

وتقسم على عـدد الأرقـام المختلفـة     100في  النتيجةإجمالي السكان، وتضرب ) 1/10(

 100القيم أعلى من بينما  الأرقام،عدم وجود تفضيل لتلك  إلى 100القيمة  وتشير.  المحددة

  .تفضيل لتلك الأرقام إلىتشير 

وبئـر جمـع مـع    الموصولة بالمنزل أو غير الموصولة،  الشبكةومياه شبكة عامة،  تشمل  :الآمنة الشربمياه

  . تمديدات داخل المنزل، وبئر جمع بدوت تمديدات داخل المنزل

وذلك ، جزء من المليون فأكثر 15 مادة اليود ملح الطعام الذي يحتوي على كمية محددة من  :الملح المؤيدن

  .للوقاية من الإصابة بأمراض الغدة الدرقية والإعاقات العقلية خاصة عند الأطفال

كامل من الناحية الجسدية والنفسية والاجتماعية وليس فقط الخلو من المرض  رفاهحالة  هي  :الصحة

  .الإعاقةأو 
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من الناحية الجسدية والعقلية والاجتماعية وليست السلامة من المـرض أو   حالة رفاه كامل  :الإنجابية الصحة

وفقا .  الإعاقة في جميع الأمور والمتعلقة بالجهاز التناسلي لكل من الذكر والأنثى ووظائفه

لتعريف منظمة الصحة العالمية فان الصحة الإنجابية تتضمن مقدرة الفرد على اتخاذ القرار 

الإنجاب في الوقت والطريقة التي يريدها، وله الحق سواء كان ذكراً أم المناسب فيما يتعلق ب

أنثى في الحصول على الوسائل المناسبة والمقبولة من وسائل تنظيم الأسرة وفقا لاختيارهم، 

وحق المرأة في الحصول على الخدمات الصحية المناسبة والتي تمكنها من الحصول علـى  

  .ة الحمل والولادةالرعاية الصحية الآمنة خلال فتر

من الأمراض الخطيرة، وكلمة ايدز هي مختصر لكلمة إنجليزيـة معناهـا نقـص العـوز       :الإيدز

ويؤدي إلى نقص المناعة المكتسبة مما  HIVالمناعي المكتسب عند الإنسان ويسببه فيروس 

الطبيـة الملوثـة    ، وينتقل عن طريق نقل الدم والاتصال الجنسي والمعداتيؤدي إلى الوفاة

  .خاصة الإبر

  .خسارة مادية ترتبط بتغطية التكاليف المتعلقة بمشكلة صحية ما وعلاجها عنتعويض  هو  :الصحي التأمين

يصيب الإنسان بصورة مزمنة ويحتاج إلى تناول علاج بصورة مسـتمرة   الذيالمرض  هو  :المزمن المرض

مثلة على ذلك مرض السـكري،  من قبل طبيب اختصاصي ومن الأ شخصومنتظمة، وقد 

  .وغيرها القلب،ضغط الدم، أمراض 

سـنة علـى    49-15خلال فترة الإنجاب وهي مـن  ) الدورة الشهرية( الحيضانقطاع  هو  :لحملا

يوماً ويمكن التأكد من حدوث الحمل بعمل فحـص   280أسبوعاً أو  40 عادةالأغلب، وهي 

  .طريق فحص البول عنتأكيدي للحمل 

الذي خرج من الرحم طبيعيا أو جراحيا مع ظهور أي علامة من علامات الحياة  المولود هو  :الحي المولود

  .المولود كالتنفس والبكاء مثلا، حتى ولو مات المولود بعد ذلك مباشرة على

ن حيا ولا يزال على قيد الحياة حتى وقت المقابلة مهما كان عمره وسـواء كـا   المولود هو :الحياة قيد  علىالباقي

  .مع الأم أو غير مقيم معها مقيما

 وقـد .  حياحيا ثم فارق الحياة بعد ولادته بغض النظر عن الفترة التي قضاها  المولود هو  :متوفىمولود

  .وسنيينتتراوح هذه الفترة بين لحظات 

ل على الحياة بعد الولادة ظهر عليه أي علامة تد(السيدة قد أنجبت مولودا حيا  تكونأن  هو  :الإنجاب

  ).لو مات بعد فترة قصيرة ولا يقصد بالإنجاب حالات الإجهاض أو مولود ميت حتى

الذي خرج من الرحم جراحيا أو طبيعيا بعد إكمال الأسبوع الثامن والعشـرين   المولود هو  :الميت المولود

  .البكاءتنفس أو الأقل من الحمل ولم تظهر عليه أي علامة من علامات الحياة مثل ال على

   

  .الأولى من الحمل 28خلال الأسابيع ال  انتهىحمل  أي  :الإجهاض
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الأحمال عن طريق استخدام وسيلة أو اكثر من وسـائل تنظـيم    أو وقف هي المباعدة بين  :تنظيم الأسرة

   .الأسرة

دون إكـراه أي منهمـا    مـا كلاهيمكن أن يستخدمها الزوجان أحدهما أو  التيالوسائل  هي  :الأسرةتنظيم  وسائل

  :تجنب أو تأخير الحمل ومنها يمكنوبواسطتها 
  

  .تأخير الحمل أوحبة تؤخذ يوميا وبانتظام عن طريق الفم، وتستعمل لتجنب  وهي :الحبوب

ومدربة،  مؤهلةهو جهاز بلاستيكي يوضع داخل الرحم بواسطة طبيب أو ممرضة  :اللولب

في  الرغبةلتأخير أو تجنب الحمل، ويزال عند  ويستعملوغالبا ما يحتوي على الرصاص، 

   .الحمل

 .الحمـل  تجنبتعطى بالعضل على فترات زمنية لتأخير أو  خاصةحقنة  هي: بالإبر الحقن

 قصـيرة توضع داخل المهبل قبل الجماع بفترة  وسائل :المبيدات المنوية/الرغوة/التحاميل

   .أو تأخير الحمل لتجنبوتستعمل 

أثنـاء   واحـدة عن كيس من المطاط يستعمله الرجل لمرة  عبارة ):كندومال( الذكري الواقي

 الحمـل  تجنـب وصول السائل المنوي إلى مهبل السيدة، ويستعمل لتأخير أو  لمنعالجماع 

  .من الإصابة بالأمراض المنقولة جنسيا للوقايةوكذلك 

 إلـى وتهـدف   وسيلة من وسائل تنظيم الأسرة وتتم بطريقة جراحية، هي :الأنثوي التعقيم

  .أو تسكير المواسير الأنابيبوقف الحمل كليا وذلك عن طريق ربط 

الجماع  عنهذه الطريقة على احتساب أيام الخصوبة للمرأة، أو الامتناع  تعتمد: الأمان فترة

أيام والتي تكون  ثلاثةالدورة الشهرية بيومين إلى  منتصففي هذه الفترة، وهي الفترة قبل 

  . للحملعرضة  فيها المرأة اكثر

منع وصول السائل المنوي للرجل إلى داخل الرحم خلال فترة  وهو :الخارجي القذف/العزل

  . الأسرةوهو اقدم وسيلة من وسائل تنظيم  الجماع،

تـوفرت فيهـا    إذاتستعمل الرضاعة الطبيعية كوسيلة لتنظيم الأسـرة   :الطبيعية الرضاعة

  :الشروط التالية

  .ليلا ونهارا الرضاعةت تكثيف وزيادة عدد مرا –

  .انقطاع الطمث –

  .شهور 6من  اقلأن يكون عمر المولود  –

وفي مكـان نظيـف    ،التي تتم على يد أو حضور شخص مؤهل طبيا ومدرب الولادة هي  :الآمنة الولادة

  .أي مخاطر محتملة للأم والطفل حدوث لتلافيوآمن، وذلك 

  .الممرضين والقابلاتو الأطباء يشمل  :المؤهل الطبيالكادر

يتمثل هدفها الأول في توفير خدمات تشخيصية وعلاجية لمختلف الظـروف   طبية مؤسسة  :المستشفى

كانت أم غير جراحية، وتقدم معظم المستشفيات أيضـا خـدمات لمرضـى     جراحيةالطبية 

  .وخاصة خدمات الطوارئ الخارجيةالعيادات 
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المركـز أو المستشفي

الصحي التابع لمنظمات 

  :يةغير حكوم

: مركز صحي تابع لجمعيات خيرية أو مؤسسة لا تهدف للربح، ومثال ذلك وأمستشفى  أي

الفلسطينية، ولجان العمل الصحي، وجمعية الهـلال الأحمـر الفلسـطيني،     الطبيةالإغاثة 

  .وغير ذلك من المؤسسات المريض الخيرية، ولجان الزكاة أصدقاءوجمعية 

 الصـــحية الرعايـــة

  :الأولية

والرعاية الصحية الشاملة المتواصلة بما فيها التشخيص والعـلاج الأولـي    الأولي الفحص

 تـوفير الخدمات الصحية الوقائية والحالات المزمنة، ولا يتطلب  وإدارةالصحي  والإشراف

  .الرعاية الصحية الأولية معدات وأجهزة متطورة أو مصادر متخصصة

 3.2-2.8كغم للمولود الذكر أو  3.5-3.0الطفل مباشرة بعد الولادة وهو  وزنعن  بارةع :للمولود الطبيعيالوزن

  .الأنثى للمولودكغم 

  .كغم عند ولادته 2.5الذي يقل عن  المولودوزن  هو :الطبيعي مناقل الوزن

ــوزن ــر ال ــن اكث   .عند ولادته كغم 4.0الذي يزيد عن  المولودوزن  هوم

 .تلقي الطفل لحليب الثدي بشكل مباشر أو الشفط  :الطبيعية الرضاعة

عن إرضاع الطفل من الثدي لأسباب تتعلق بالأم، منها مرض الأم، أو عدم  الأمتوقف  هو  :الفطام

أو حمل الأم، وأسباب أخرى تتعلق بالطفل كبلوغه سن الفطام أو رفضه لثدي  الحليب،كفاية 

  .أمه

من حليب الثدي والأغذية الصلبة أو شـبه الصـلبة كالحليـب الصـناعي      لك الطفل تلقي  :المكملة التغذية

  .والعصير

  .أو أغذية صلبة تعطى للطفل وهو لا يزال يرضع) بما فيها الحليب( سوائل  أية  :المدعمة التغذية

فـي الاسـتمرار  معدل

  :الرضاعة الطبيعية

  .يرضعون شهرا والذين ما زالوا) 12-9(الذين أعمارهم  الأطفال نسبة

الكــــزاز تطعــــيم

  ):التيتانوس(

للسيدة الحامل خلال فترة الحمل وذلك لحماية الطفل من الإصابة بمرض  يعطىمطعوم  هو

  .الوليديالكزاز 

محضرة تحتوي على ميكروبات مضعفة أو ميتة أو مصنعة، تعطى للأطفال  مادةعن  عبارة  :المطعوم

نقط بالفم، أو حقن، وذلك بهدف الوقاية مـن الإصـابة بـأمراض معديـة      طريقإما عن 

  . استطاع الإنسان إيجاد مطعوم للوقاية منها والتيوخطيرة، 

  السل مطعوم

)BCG:(  

مطعوم يعطى خلال الشهر الأول من الولادة وذلك للوقاية مـن مـرض السـل الرئـوي     

  .ويعطى على شكل حقنة تحت الجلد) التدرن(

ويعطى ) OPV) (Sabin(مطعوم يعطى للوقاية من شلل الأطفال إما عن طريق نقط بالفم   :مطعوم الشلل

الجرعة الأولى عند عمر شهرين، الجرعة الثانية : على شكل نقط في الفم على النحو التالي

فتعطى ) المنشطة(شهور، والجرعة الرابعة  6شهور، الجرعة الثالثة عند عمر  4عند عمر 

كذلك يعطى المطعوم على شـكل  .  شهور من الجرعة الثالثة 6شهر أو بعد  12عند عمر 

  . وتعطى الحقن عند عمر شهر وعمر شهرين) Salk) (IPV(حقن 
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     المطعوم الثلاثي 

)DPT:(  

وهو عبارة عن مطعوم مشترك لثلاثة أمراض هي الدفتيريا والسـعال الـديكي والكـزاز    

الجرعة الأولى عنـد عمـر   : تاليجرعات على النحو ال 4وتعطى على شكل حقن بمعدل 

شهور، والجرعـة   6شهور، الجرعة الثالثة عند عمر  4شهرين، الجرعة الثانية عند عمر 

  .شهور من الجرعة الثالثة 6شهر أو بعد  12فتعطى عند عمر ) المنشطة(الرابعة 

  مطعوم الحصبة

)Measles:(  

رض الحصبة ويعطى على شكل شهور وذلك بهدف الوقاية من م 9مطعوم يعطى عند عمر 

والذي يحتـوي علـى    MMRشهر على شكل  15ويعطى مرة أخرى على عمر   .حقنة

  .الحصبة وأبو ضغيم والحصبة الألمانية

الكبـد التهـاب  مطعوم

 ):HB(الوبائي 

الأولى تعطى عند الولادة، والثانية بعـد شـهر،   : على شكل ثلاث جرعات يعطى مطعوم

هذا المطعوم للوقايـة   ويعطى.  شهور من الجرعة الثانية تعطى بعد خمسة الثالثةوالجرعة 

  .على شكل حقن ويعطى Bمن التهاب الكبد الوبائي من نوع 

والتغيـر فـي   ) اكثر من ثلاث مرات في اليوم(هو التغيير الملموس في عدد مرات التبرز   :الإسهال

، د يرافق هذه العملية وجود دم أو مخاط في البرازلزوجة البراز بحيث يميل إلى السيولة وق

  .وقد استخدم تعريف الأم وفهمها للإسهال في هذا المسح

سريع الماء مع البراز مما يـؤدي   وبشكلالمصاب بالإسهال يفقد  الطفل.  الماءفي  النقص  :الجفاف

  .إلى جفافه

وعصير ليمون أو برتقال  ات الصوداونيتكون من ماء وسكر وملح وكرب عبارة عن محلول :محلول معالجة الجفاف

  .بنسب معينة وذلك بهدف الوقاية من الجفاف الناتج عن الإسهال

تعطى للأطفال من الولادة وحتى عمر سنة مـن قبـل مراكـز     A+Dهي عبارة عن نقط   :د/أ فيتامين

والطفولـة  الأمومة والطفولة التابعة لوزارة الصحة، ولا تعطى من قبل مراكـز الأمومـة   

  .التابعة للوكالة

من فقر الدم  ةالعلاج أو الوقايمركبات دوائية تعطى للسيدة الحامل أثناء فترة الحمل بهدف   :أقراص الحديد

  .وتعطى بوصفة طبيبالناجم عن نقص الحديد 

نقصـان   بهدف العلاج أو الوقايه من مركب دوائي يعطى للسيدة الحامل خلال فترة الحمل  :حامض الفوليك

   . حامض الفوليك في الدم

الزيادة في الحجم والتي تشمل الزيادة في الطول والوزن ومحـيط الـرأس    عنعبارة  هو  :النمو

  .الصدرومحيط 

التغذية يستخدم ليشمل الاضطرابات الناجمة عن أسباب متعددة بدءاً بـنقص   سوء مصطلح  :التغذيةسوء

الفيتامينات والمعادن أو البروتينـات ونقـص أو زيـادة    دقيقة ومحددة مثل  غذائيةعناصر 

  .  الحرارية والتي من الممكن أن تسبب المجاعة أو السمنة أو أمراض أخرى السعرات

، وهي من المؤشرات التي تقـيس   للفرد التغذوي هي التي تسمح لنا بقياس ووصف الوضع  :الحالة الغذائية

، وأنمـاط التغذيـة   )الغـذاء (غذائية بتوفر الطعام ترتبط الحالة ال  .مدى التطور في الدولة

يتم تقييم الحالـة  .  والممارسات التغذوية، ويؤثر في ذلك الوضع الاقتصادي في تلك الدولة
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الغذائية من خلال قياس الوزن والطول، ونوعية بعض الأطعمة التي يتناولها الفرد والتـي  

  .هي مهمة للنمو

تتعامل مع قياس الحجم، الوزن ونسب حجم الإنسان وقياسـات الجسـم هـي     يالت الطريقة  :الجسم قياسات

  .في حالة الوقوف والطول في حالة الانبطاح على الظهر الارتفاعقياسات 

  .التي تقوم بعملية قياس الارتفاع والوزن بشكل فعلي المدربة الباحثة  :بالقياس القائمة

للأطفال الـذين  (وحتى عقبي الطفل عندما يتم قياس الطفل مستلقيا قمة الرأس  بين المسافة  :الطول

  ).اقل من سنتين أعمارهم

  .الكلية لجسم الطفل بدون ملابسه الكتلة قياس  :الوزن

يمكن بواسطتها قياس ارتفاع الطفل وهو واقف أو طوله وهو مستلق مقرباً   التياللوحة  هي  :لالطوقياس لوحة

  .سم 1 لأقرب

قطعـة/الـرأس  قطعة

  :القدم

من لوحة القياس والتي تستقر فوق رأس الطفل أثناء قياس ارتفاعـه   المتحركةالقطعة  هي

  .مقابل قدميه أثناء قياس طوله تستقروالتي 

الـوزن  (الـوزن   نقص

  ):العمر مقابل

الأطفال الذين  يعتبربسرعة بمتغيرات صحية أو تغذوية حديثة أو قديمة،  الطفلوزن  يتأثر

تقـل   الذينلديهم نقص وزن متوسط وأولئك  أن) SD 2-(عمارهم عن أ مقابلتقل أوزانهم 

الطفـل   وزن ويتـأثر .  لديهم نقص وزن حـاد  أن) SD 3-(أوزانهم مقابل أعمارهم عن 

  .الأطفالالوزن عند  زيادةبطوله بشكل عام ولهذا لا يعتمد كمؤشر لقياس 

مقابـل الوزن ( الهزال

  ):الطول

طوله، ويعتبر نقص الوزن بالنسبة للطول نحافـة إذا   مقابلفل وزن الط المؤشرهذا  يعكس

 ولا.  ناتج عن حالة مرضية سواء مزمنة أو حاليـة  كانيسمى هزالاً إذا  فيماكان طبيعياً، 

 عـام  وبشـكل .  في ذلك المجتمع جيدخلو المجتمع من الهزال بان الوضع التغذوي  يعني

لديهم  أن )SD 2-(الهم عن انحرافين معياريينمقابل أطو أوزانهمالذين تقل  الأطفاليعتبر 

هـزالاً   لـديهم  بأن) SD 3-(أوزانهم مقابل أطوالهم عن  تقلهزال متوسط، وأولئك الذين 

وهو أحد المقاييس المسـتعملة فـي    وطولهالطفل  بوزنبشكل أساسي  الهزال ويتأثر. حاداً

  .عند الأطفال الوزنالبحث لقياس زيادة 

الطـول  (القامـة   قصر

  ):مقابل العمر

ويعكس طول أو قصـر قامـة   . بالمقارنة مع العمر يشير إلى قصر القامة الطولنقص  إن

أو التغذوي له، ويقاس هذا المؤشر بطريقتين أساسيين هما الطـول   الصحيالطفل الوضع 

يقيس طول الطفل وهو مستلق حتى عمر سنتين، أما الارتفاع فيسـتخدم   فالطولوالارتفاع، 

الذي يزيد عمره عن سنتين وهو واقف، ويستخدم مصطلح الطول لكـلا   لطفلالقياس طول 

أن لديهم قصر ) SD 2-( معياريينالأطفال الذين يقعون تحت انحرافين  ويعتبر.  الحالتين

) SD 3-(بأطوالهم، وأولئك الذين تقل أطوالهم مقابل أعمـارهم عـن    مقارنةقامة متوسط 

  .أن لديهم قصر قامة حاد يصنفون
    

للأطفـال الـذين   (قمة الرأس وحتى عقبي الطفل عندما يتم قياس الطفل واقفا  بين المسافة  :الطفل ارتفاع

  ).سنتين فاكثر أعمارهم
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ــراض ــة الأم المنقول

  :بالجنس

هي أمراض   .التي تنتقل من خلال العلاقة الجنسية المباشرة بالدرجة الأولى الأمراض هي

ا الإنسان في أي مكان في العالم، ويقدر مركز مراقبة الأمـراض  عالميا يتعرض له منتشرة

 الأمراضومن . مليون إصابة جديدة سنويا بالعالم 250منظمة الصحة العالمية بحدوث  في

  :ما يلي الجنسية
  

يتمثل بوجود قرحة غير مؤلمة في المرأة تكون القرحة داخل  مرض هو: الزهري/ السفلس

تنتشـر   . القرحة على القضيب بحيث يسهل رؤيتها وتشخيصها تكونالمهبل أما في الرجل 

.  الجلد والقرحة، كما تتم العدوى للجنـين أثنـاء الـولادة    بينالعدوى من خلال اللمس ما 

الاضطرابات النفسـية، الجنـون،    العمى،هذا المرض بالعديد من المضاعفات منها  يتسبب

  .السرطان، موت الأجنة وموت المصاب

المرض من الإصابة بنوع من البكتيريا تصيب الاحليـل فـي الرجـل     هذا جينت: السيلان 

عراض هذا المـرض  وأ . كما انه قد يصيب الفم والحلق والشرج المرأةوعنق الرحم عند 

تكمن مضاعفاتها في التهاب اسفل البطن، العقم، والعمـى لـدى    والحرقةتشمل الإفرازات 

  .ين معاالمهم معالجة القرين ومن.  حديثي الولادة

تنتج عن الإصـابة  . أنواع الأمراض المنقولة بالجنس انتشارا اكثر هي): الفطريات(الفطار 

تشمل أعراضها على إفرازات بيضاء سميكة مصاحبة بحكة قوية  الفطرياتبنوع من أنواع 

منطقة المهبل وتنتشر أثناء فترة الحمل وبين مصابي أمراض السكري  فيوحرقة واحمرار 

   .العلاج يجب أن يشمل القرينين. ديناتالبوالنساء 

الفيروس المسبب للمـرض وهـي نفـس    بعن الإصابة  تنتج: نهاالسعد/التناسلية النتوءات

 الجماعينتج عن الإصابة بها حكة وعدم ارتياح أثناء عملية  . المسبب لثآليل الجلد الفيروس

له علاقة  بأنلمرض  تكمن خطورة هذا ا . تعالج من خلال الاستئصال الجراحي. والتبول

   .بسرطان عنق الرحم

الـذي يهـاجم   )  HIV(نقص المناعة البشـري   روسبفيالإيدز عن الإصابة  ينتج :الإيدز

المناعة في جسم  جهازتضعف   وبالتاليكريات الدم البيضاء الضرورية للدفاع عن الجسم 

فـي بعـض    سنوات 10المرض قد تصل إلى سنوات عديدة تتجاوز  حضانة فترة. الإنسان

فقـدان    الأعـراض  تشـمل و.  الحضانةالمصاب معدي خلال فترة  يكونالأحيان، ولكن 

الليمفاوية، فقدان الشهية، مشاكل في الجهاز الهضمي، ارتفاع في درجة  الغددالوزن، انتفاخ 

  .الليلي، فقدان الذاكرة والنتيجة الموت التعرقالحرارة، 
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  رة المسحاستما

  

  :أقسام رئيسية، هي أربعةمن  الديمغرافي استمارة المسح الصحي تكونت

البيانات التعريفية وبنود السيطرة النوعية وقائمة أفراد الأسرة التي تشـمل بيانـات حـول الخصـائص       :القسم الأول

سية، حالات التيتم، الحالـة الزواجيـة،   العمر، الجنس، التعليم، المهنة الرئي: الديمغرافية والاجتماعية والاقتصادية، مثل 

  .بيانات حول المسكنو الهجرة، حالة التدخين، 

  . وتشمل صحة المرأة بغض النظر عن حالتها الزواجية سنة) 54-15(صحة المرأة   :القسم الثاني

  :والتي تشمل الأجزاء التالية سنة) 54-15( صحة الأم  :الثالثالقسم 

  .الإنجاب .1

  .الأسرةوسائل تنظيم  .2

  .الرعاية أثناء الحمل والرضاعة .3

  .)التيتانوس(تطعيم الكزاز .4

  .تفضيل الإنجاب .5

 .المعرفة بمرض الإيدز .6

  :، ويشمل الأجزاء التالية)سنوات 5دون ( صحة الأطفال: الرابعالقسم 

  .الأطفال صحة وتطعيم .1

  .قياسات الوزن والطول للأطفال الذين أعمارهم دون الخمس سنوات .2

  .)17-5(تعليم الأطفال  .3
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 ربط  الملفات
  

ملف والتي يمكن ربطها مع بعضها البعض بواسطة  11تتألف مجموعة البيانات التي ستستخدم من قبل المستخدمين من 

  :ويحتوي الجدول التالي مواصفات هذه الملفات.  مفاتيح خاصة
 

 مفاتيح الربط المحتوى اسم الملف
Roster1.sav  بيانات أفراد الأسرة  Idh00 :رقم الاستمارة المتسلسل  

HR01 :ردرقم سطر الف  
House.sav  بيانات المسكن والأسرة  Idh00 :رقم الاستمارة المتسلسل  

Women 15-54 .sav   سنة) 54-15(بيانات صحة النساء 

  .بغض النظر عن حالتها الزواجية

Idh00 :رقم الاستمارة المتسلسل  

hr01 :رقم سطر المرأة  
Maternal care.sav  بيانات الحمل والرضاعة  Idh00 :لرقم الاستمارة المتسلس  

hr01 :رقم سطر الأم  
vaccination.sav   دون (والتطعيمات  صحة الأطفالبيانات

  ).سنوات 5

Idh00 :رقم الاستمارة المتسلسل  

hr01 :رقم سطر الطفل  
All births.sav  التاريخ الإنجابي(المواليد  جدول(  Idh00 :رقم الاستمارة المتسلسل  

Id0n :رقم سطر الام في الأسرة  

hr01 :رقم سطر الام  
tetanus.sav   بيانات تطعيم الكزاز للسيدات اللواتي

  سنة  54-15سبق لهن الزواج 

Idh00 :رقم الاستمارة المتسلسل  

hr01 :رقم سطر السيدة  
Women aids.sav  بيانات المعرفة بمرض الإيدز للسيدات   Idh00 :رقم الاستمارة المتسلسل  

hr01 :رقم سطر السيدة  
Women _1.sav   ،بيانات وسائل تنظيم الأسرة، الإنجاب

  تفضيل الإنجاب 

Idh00 :رقم الاستمارة المتسلسل  

hr01 :رقم سطر السيدة  
Child education.sav   سنة  17- 5بيانات تعليم الأطفال  Idh00 :رقم الاستمارة المتسلسل  

hr01 :رقم سطر الطفل  
malnutrition.sav   5بيانات سوء التغذية للأطفال اقل من 

  ) قياس الوزن والطول(سنوات 

Idh00 :المتسلسل رقم الاستمارة  

hr01 :رقم سطر الطفل  

  

أو البديل عـن رقـم    HR01و IDH00إن المتغيرات الأساسية التي تستخدم في ربط الملفات مع بعضها البعض هي 

  .الملفات ميعجوهي موجودة في  سطر الفرد مثل رقم الأم أو الطفل،
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 استخلاص وحدات القياس
 

:تم استخدام وحدات التحليل من خلال استخراجها كما يلي  
 

كيفية الاستخراجالملفالوحدة

  الأسر التي تمت مقابلتها، ويتواجد فيها نساء وأطفال مؤهلين  Rosters  فرد

  . خصائص المساكن للأسر التي تمت مقابلتها  Housing.sav  أسرة

بغض النظر عن حـالتهم   سنة) 54-15(للواتي تم مقابلتهن النساء ا  Women 15-54.sav  النساء

  .الزواجية

  ) 54-15(الأمهات اللواتي تم مقابلتهن   Maternal care.sav  الأمهات

  .الأطفال الذين تمت مقابلتهم دون الخمس سنوات  vaccination.sav  الأطفال

  .نواتالأطفال الذين تمت مقابلتهم دون الخمس س  malnutrition.sav  الأطفال

  ) 54-15(الأمهات اللواتي تم مقابلتهن   tetanus.sav  الأمهات

  ) 54-15(الأمهات اللواتي تم مقابلتهن   Women aids.sav  الأمهات

  ) 54-15(الأمهات اللواتي تم مقابلتهن   Women _1.sav  الأمهات

  .سنة 17-5الأطفال الذين تمت مقابلتهم   Child education.sav  الأطفال

  المواليد الذين أنجبتهم السيدة طوال حياتها الإنجابية  All births.sav  المواليد

  

  
  شمول مجتمع العينة

  

 التركيـز  وتـم هو الأسر الفلسطينية التي تقيم بصورة اعتيادية في الأراضي الفلسطينية،  المسحالدراسة في هذا  مجتمع

سـنة،   55تقل أعمارهن عن  اللواتيسنوات، والنساء  5ل الذين تقل أعمارهم عن على دراسة الأوضاع الصحية للأطفا

المقيمين مع أسرهم بصورة اعتيادية في الأراضـي   الفلسطينيينويركز الجزء الديمغرافي من المسح على كافة الأفراد 

  .الفلسطينية

  
  

  العينة والإطار
  

 5,799وقد تم مقابلـة   . قطاع غزة في 2,118ة الغربية، والضف في 4,456 منها أسرة، 6,574حجم عينة المسح  بلغ

  .أسرة في قطاع غزة 2,053أسرة في الضفة الغربية و 3,746أسرة في الأراضي الفلسطينية، بواقع 

تحديث  مشروعالشاملة والتي تم اختيارها للاستخدام في المسوح الأسرية وتم تحديثها في  العينةإطار المعاينة من  يتكون

، 1997 -والمنشـآت السكان والمساكن  تعدادط وأطر المعاينة، وهي عينة مناطق عد تم اختيارها من مناطق عد الخرائ
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، وتستخدم هذه المناطق كوحدات )أسرة 150 فيها متوسط عدد الأسر(ومناطق العد هي مناطق جغرافية متقاربة الحجم 

  . من عملية اختيار العينة الأولىمعاينة أولية في المرحلة 

     

  :ذات مرحلتين عشوائيةطبقية عنقودية  عينة

  .الفلسطينيةمنطقة عد من كافة الأراضي  260اختيار  تم : الأولى المرحلة

أسرة في الضـفة   25عد، بحيث يتم اختيار  منطقةاختيار عينة عشوائية منتظمة من الأسر من كل  تم  :الثانية المرحلة

الجزء الذي ضمته إسرائيل عنوة بعيد احتلالهـا  (داخل الحواجز  في القدس أماالغربية وقطاع غزة من كل منطقة عد، 

  .أسرة من كل منطقة عد 30تم اختيار  فقد )للضفة الغربية

  

  
  ساب الأوزانح

  

عرف الوزن على انه مقلوب احتمال الاختيار للعنصر في العينة، ويمكن تفسير الوزن على انه مقدار ما يمثله العنصر ي

لأوزان بحيث تراعي التعويض عن حالات عدم الاكتمال التـي تمـت   ام حساب توقد .  ناصر المجتمعفي العينة من ع

لعمـري حسـب   اخلال عملية جمع البيانات، بالإضافة إلى مراعاة توزيع السكان حسب المنطقة والجنس، والتركيـب  

التقديرات لمؤشرات المسح أن يـتم   ن الضروري عند حسابمو.  2004بع الثاني من عام رالتقديرات السكانية لنهاية ال

  .الأوزان، بحيث يكون لكل وحدة تحليل وزن يتناسب مع احتمال الاختيار للوحدة حساب

  

ن تعديل الأوزان مهم للتقليل من التحيز الناشئ عن حالات عدم الاستجابة، كما أن تعديل الأوزان راعى التغير في عدد إ

  . المسح وحتى تنفيذ 1997ن والمساكن والمنشآت عام السكان منذ إجراء التعداد العام للسكا

  

وعي عند حساب الأوزان والتقديرات عدد السكان في الأراضي الفلسطينية وتوزيعهم حسب الفئات العمرية فـي  ركما 

لذا فإن النتائج والتقديرات والنسب المستخرجة من هذا المسح تمثـل الواقـع فـي    .  2004نهاية الربع الثاني من عام 

  .لأراضي الفلسطينية في تلك الفترةا

  

الأخذ بعين الاعتبار عند حساب الأوزان تصميم العينة، إلا انه وللتقليل من تعقيدات الحسابات فقد تم افتراض أن  قد تمل

  .الأسر تم اختيارها مباشرة من الطبقات

  

  
  اب التباينحس

 

الرئيسي حتى يتسنى للمستخدم التعرف على  دقـة  ري حساب الأخطاء المعيارية لتقديرات المسح جن الضروري أن يم

  .وثوقية المسحمو التقديرات
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خطـاء غيـر   لأاتـرتبط  .  وأخطاء غيـر إحصـائية   ،إحصائية ءاطأخ: للمسح يصنف إلى نوعين ن الخطأ الإجماليإ

م الرغبة في دعوالإخفاق في تفسير أسئلة الاستمارة،  لمث: إجراءات العمل الإحصائي في مراحله المختلفةبالإحصائية 

وتعتمد هذه الأخطاء علـى نوعيـة العمـل    .  الخ…وء التغطية الإحصائيةوسالإجابة الصحيحة، أو عدم القدرة عليها، 

  .ونوعية التدريب والإشراف وكفاءة التصميم والتنفيذ وما يرتبط بها من فعاليات مختلفة

  

إلا انه من الصعب تقـدير   ،لإحصائيةاغير  لأخطاءامن حثيثة في مختلف المراحل للتقليل  اًجهود ذل فريق العملبقد ل

  .قيمة هذا النوع من الأخطاء بسبب غياب أساليب قياسية فنية تقوم على أسس نظرية بمعالجتها

  

المعياري، والذي يعـرف   غالباً بالخطأ لأخطاء الإحصائيةاوتقاس .  فانه يمكن تقييمها إحصائيا لأخطاء الإحصائيةاأما 

 ،CENVARلقد تم حساب التباين لهذا المسح باستخدام الحزمة البرمجيـة  .  ر التربيعي الموجب للتباينعلى انه الجذ

  .في حساب التباين )Ultimate Cluster(حيث يتم استخدام طريقة 

  

  
  جمع البيانات

  

  والتدريب تجهيز كتيب إرشاد الباحثات

علاقة بالعمل الميداني واستيفاء الاستمارة، بحيـث شـمل   تم تجهيز كتيب تدريب الباحثين ليشمل جميع المواضيع ذات ال

وكذلك تم تجهيز .  مهام كل عضو في فريق العمل الميداني، وآلية الوصول للأسرة، وإجراء المقابلة واستيفاء الاستمارة

وقد تـم  .  كتيبات تدريب المشرفات والمدققات، بهدف تدريب الطاقم على كل المهارات اللازمة لضمان نجاح المشروع

وعقدت الدورة التدريبية في نفس الوقت فـي  .  تجهيز برنامج التدريب ليشمل جميع المواضيع الواردة في دليل التدريب

كل من الضفة الغربية وقطاع غزة، حيث تم تدريب فريق العمل للضفة الغربية في مدينة رام االله، وتدريب فريق العمل 

  . لقطاع غزة في مدينة غزة

  

، وقد تم استخدام طريقـة الفيـديو   15/5/2004-5، ما بين يوم 11 لمدة الميدانيات للباحثاترة التدريبية الدو استمرت

 للمشرفات والمدققاتما بين فريق الضفة الغربية وفريق قطاع غزة، بعد ذلك تم عقد دورة تدريبية  التدريبالمرئي في 

  .لكل محافظة كاحتياط% 10بمقدار وقد تم اختيار عدد إضافي من الباحثات .  واحد استمرت يوم

  

  العمل الميداني للمسح الرئيسي

قامت الإدارة العامة للمسوح والعمل الميداني بوضع خطة لتنفيذ العمل الميداني للمسح الرئيسي فـي الضـفة الغربيـة    

رات والخرائط الاستما(وقد شملت هذه المرحلة تحضير طاقم البحث، وتحضير لوازم العمل وأدوات العمل . وقطاع غزة

  ). ووحدات قياس الوزن والطول ةوكشوف العين

تم تحديد هيكلية الفريق بناء على الاحتياجات وطبيعة المهام والعمل في المسح، وتم توظيف الأعداد في كـل محافظـة   

حسب حجم العينة في تلك المحافظة مع القيام بضم بعض المحافظات إلى محافظات أخرى قريبه نظراً لصـغر حجـم   

  .       العينة في هذه المحافظات
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  تدقيق البيانات في الميدان

وانتهـت بتـاريخ          20/5/2004بدأت الفرق الميدانية بجمع البيانات  في كل من الضفة الغربية وقطاع غـزة بتـاريخ   

ا حيث كانـت  قامت إدارة المشروع بوضع آلية واضحة لتدقيق البيانات، وتم تدريب طاقم المدققات عليه.  7/7/2004

  :آلية التدقيق المتبعة كالتالي

  .استلام الاستمارات المكتملة من الباحثات بشكل يومي -

فحص كل استمارة والتأكد من أن جميع النساء المؤهلات والأطفال المؤهلين قد تم جمع بيانات عنهم، وأن جميـع   -

  .قد تم تسجيلها بدقةالأقسام والأسئلة في الاستمارة قد تم استيفاؤها، وأن جميع الإجابات 

  .إعادة الاستمارات غير المكتملة أو التي كان بها أخطاء أو أقسامها غير متسقة مع بعضها البعض -

من حجم الخلية باستمارة خاصة بالمشرفة للتأكد من صحة البيانـات بالمقارنـة مـع    % 10إعادة مقابلات بنسبة  -

  .استمارة الباحثة

بلة من قبل المشرفة للأسر التي تشمل النساء والأطفال في الأعمار الفاصلة إجراء فحص سريع للأعمار واعادة مقا - 

بين كون المرأة والطفل مؤهلين أو غير مؤهلين لاستكمال المقابلة معهم، حيث يتم من خلال ذلك التأكد مـن دقـة   

  .البيانات التي حصلت عليها الباحثة

  

  آلية الإشراف والمتابعة

كذلك على صعيد متابعة .  ة على صعيد استلام وتسليم الاستمارات على جميع المستوياتتم تصميم نماذج خاصة للمتابع

الإنجاز اليومي للباحثات، حيث كانت المشرفة تقوم بتوزيع العمل على الفريق من خـلال الخارطـة وكشـف العينـة     

مشروع، توضح فيها عدد المقابلات وكانت تقدم تقارير يومية وأسبوعية إلى منسق العمل الميداني وإدارة ال.  الاستدلالي

المكتملة، وحالات الرفض، والحالات التي لا تنطبق كالوحدات السكنية غير المأهولة والحالات التي لم يتم فيها تحديـد  

بالإضافة إلى إجراء زيارات ميدانية من قبـل   .نتيجة المقابلة، والحالات التي لم يكن بالإمكان الاتصال بها ثلاث مرات

ن ومنسقي العمل الميداني بهدف مراقبة العمل وضمان جودة البيانات والمساعدة في حل أي مشكلة تواجـه فريـق   الفنيي

  .العمل الميداني

  

  
  فترة الإسناد

 

  . تاريخ الإسناد الزمني للمسح، والذي تم من خلاله حساب الأعمار للأفراد 17/5/2004يوم  اعتبار تم

  
  

  معدلات الإجابة
  

  2004والأطفال المؤهلين ومعدلات الاستجابة حسب المنطقة،  تاء المؤهلاعدد الأسر والنس
 

  قطاع غزة  الضفة الغربية  الأراضي الفلسطينية  العينة ومعدلات الاستجابة
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 2,118 4,456 6,574  عدد الأسر في العينة

 2,053 3,746 5,799  عدد الأسر التي تمت مقابلتها

 96.9 84.1  88.2  معدل الاستجابة

 1,894 3,198 5,092  سنة اللواتي سبق لهن الزواج) 54-15(عدد النساء في العمر 

 1,885 3,087 4,972  النساء اللواتي تم مقابلتهن

  99.5  96.5 97.6  معدل الاستجابة

 2,105 2,929 5,034  سنوات) 5أقل من (عدد الأطفال 

 2,051 2,788 4,839  عدد الأطفال الذين تمت مقابلتهم

 97.3 95.2 96.1  معدل الاستجابة

  جودة البيانات
  

الأول  .  الحصر الشامل، لذا فهي معرضة لنوعين رئيسيين من الأخطاءبتم جمع بيانات هذا المسح بأسلوب العينة وليس 

ويقصد بأخطاء المعاينة ). الأخطاء غير الإحصائية(، والثاني أخطاء غير المعاينة )الأخطاء الإحصائية(أخطاء المعاينة 

وقد حسب التباين وتأثير تصميم العينة لكل من الأراضي الأخطاء الناتجة عن تصميم العينة، لهذا فهي سهلة القياس تلك 

  .الفلسطينية والضفة الغربية وقطاع غزة
 
أما الأخطاء غير الإحصائية فهي ممكنة الحدوث في كل مراحل تنفيذ المشروع، خلال جمع البيانات أو إدخالها والتـي   

. وأخطاء إدخال البيانات) الباحثة(، وأخطاء المقابلة )المبحوثة(مالها بأخطاء عدم الاستجابة، وأخطاء الاستجابة يمكن إج

كبيرة من خلال تدريب الباحثات تدريبا مكثفا، وبحضور مجموعـة مـن    لتفادي الأخطاء والحد من تأثيرها بذلت جهود

، وتدريبهم على كيفية إجراء المقابلات، والأمور التـي  الصحية/الخبراء المختصين على المفاهيم والمصطلحات الطبية

يجب اتباعها أثناء إجراء المقابلة، والأمور التي يجب تجنبها، وإجراء التجربة القبلية، وتم إجراء ثلاثـة أيـام تـدريب    

  .ميداني خلال الدورة التدريبية
  

البرنامج على بيانات التجربة القبلية والاستمارات التي وتم تجريب  ،كما تم تدريب مدخلي البيانات على برنامج الإدخال

ومن أجل الاطلاع على صـورة الوضـع   .  تم استيفاؤها خلال أيام التدريب الميداني التي نفذت ضمن الدورة التدريبية

اتـب  كان هناك اتصال دائم مع المشرفات والمدققات من خلال الزيارات المسـتمرة إلـى المك   ،والحد من أية إشكاليات

حول العديد مـن النقـاط والملاحظـات     التعاميمإضافة لذلك تم صياغة مجموعة من .  الفرعية، والاجتماعات الدورية

كذلك تم التطرق خلال هذه التعاميم إلـى    .بشكل منتظم تعميمها عليهنوتم  ،التذكيرية للباحثات والمدققات والمشرفات

  .الميداني وتوضيح هذه الأمورالمشاكل التي واجهتها الباحثات أثناء العمل 
  

  تقييم البيانات الصحية والديمغرافية

  :تقييم البيانات الصحية والديمغرافية حسب المجالات التالية تم

  .السمات الديمغرافية التي لها علاقة بتاريخ الميلاد وتقديرات معدلات الخصوبة والوفيات .1

  .الرعاية أثناء الحمل ورعاية الأمومة .2

  .عية وأنماط التغذية الإضافيةالرضاعة الطبي .3

  .تطعيم الأطفال .4

  ).قياسات الوزن والطول(نمو الطفل  .5
  



  

  19

  :هناك طرق مختلفة لتقييم البيانات تختلف باختلاف المواضيع وتشمل هذه الطرق ما يلي

خ وفحص عدم الاتساق بين الأقسام المختلفة أو بـين تـاري  " لا أعرف"و " أخرى"تكرارات القيم المفقودة وإجابات  .1

  .إضافة إلى فحص الاتساق الداخلي للبيانات كجزء من منطقية البيانات واكتمالها.  الميلاد والأقسام الأخرى

مقارنة بيانات المسح مع المصادر الخارجية الأخرى المشابهة للوضع في الأراضـي الفلسـطينية وكـذلك نتـائج      .2

 .المسوح ذات العلاقة التي تمت في الأراضي الفلسطينية
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  الديمغرافية التي لها علاقة بتاريخ الميلاد وتقديرات معدلات الخصوبة والوفيات السمات

تم تحديد المرأة المؤهلة بناء على تاريخ ميلادها وحالتها الزواجية، حيث كان يتم استيفاء تاريخ الميلاد من شهادة الميلاد 

ي أعمار اللواتي لم تتوفر لديهن مثـل هـذه   بعض الأخطاء ف وقد يكون هناكأو من الهوية أو أي وثيقة رسمية أخرى، 

أما الأطفال فليس هناك مشكلة في توفر شهادات الميلاد، وفي هذا المجال فقد بلغت نسبة النسـاء المـؤهلات   .  الوثائق

أما الأطفال المؤهلين الذين تم جمع بيانات حـولهم فقـد   .  من مجموع النساء المؤهلات% 97.6اللواتي تم استجوابهن 

وتبرز أهمية الدقة في تحديد تاريخ الميلاد كون المسح يركز على .  من مجموع الأطفال المؤهلين% 96.1نسبتهم بلغت 

تـاريخ مـيلاد   تم اعتماد فئات عمرية محددة لما للعمر من أهمية وتأثير على الوضع الصحي للفرد، ولاحتساب العمر 

  .  17/05/2004الفرد وتاريخ إسناد المسح 

  

، أو عن عدم فهم السـؤال الخـاص   استيفاء البياناتيل العمر تنتج عن أخطاء في التبليغ عن العمر أثناء إن أخطاء تسج

وأخطـاء  .  أثناء إدخال بيانات العمر، وبشكل أهم هي ناتجة عن عدم معرفة المبحوث لعمره الفعلـي أ بالعمر، أو خط

وعلى كل حال، فان مقدار وخطورة الأخطاء .  ذلكالتبليغ عن العمر تحدث في كل المسوح ولا يستثنى هذا المسح من 

 ،السؤال عن كل من العمر بالسنوات الكاملة، وتـاريخ المـيلاد   أنه خلال لىويجب الإشارة هنا إ.  تختلف بين المسوح

  .استخدمت الوثائق الرسمية كلما أمكن ذلك لاستيفاء بياناتها في هذا المسح

حاد أعمار معينة، وبشكل عـام  آهي فحص حجم ومدى التراكم في الأعمار وعند  الطريقة المعيارية لتقييم بيانات العمر

أن لكلا الجنسين وهذا يشير إلى  103.9المستخدم لفحص بيانات العمر "ويبل"، بلغت قيمة مقياس 5و 0العمر  آحادعند 

الأمر الذي يدل  2.9و 5.1والي هي على الت "وباتشي" "مايزر"، ومقياس 5و 0العمر  آحادالبيانات خالية من التراكم عند 

إن التركيب العمري ونسبة الجنس حسب العمر المستخلصة من بيانات هـذا المسـح   .  العمر آحادعلى عدم تراكم عند 

متفقة مع تلك النسب الموجودة في مصادر أخرى، وأثبتت نتائج مقاييس الفحوصات المختلفة المستخدمة بان بيانات هذا 

  .ة عاليةالمسح ذات جودة ونوعي

  

إن تقديرات معدلات الخصوبة والوفيات اعتمدت على البيانات التي تم الحصول عليها من جدول المواليد، وفـي هـذا   

وتـم  .  سـنة  55المسح تم الحصول على سجل مواليد كامل لكل النساء اللواتي سبق لهن الزواج وأعمارهن تقل عـن  

والنتائج المستخلصة .  لمرأة ومعرفة إن كانوا على قيد الحياة أو متوفينتوجيه أسئلة خاصة بكل المواليد الذين أنجبتهم ا

من جدول المواليد ظهر أنها جيده عند مقارنتها بالأسئلة الخاصة بالعدد الكلي للمواليد والوفيات، والسبب أن المبحوثـة  

ال البيانات معرضـة لمصـادر   ومع هذا لا تز.  تكون اكثر قدرة على تذكر الأحداث وتسجيلها بدقة في سجل المواليد

مختلفة من الأخطاء بما فيها نقص في تسجيل المواليد نتيجة نسيانهم وعدم تذكرهم، أو خطأ في تسجيل تاريخ الولادة أو 

  .الولادة والعمر عند الوفاة تاريخ ولهذا فمن المهم اكتمال وشمولية تسجيل.  العمر عند الوفاة
  

والشكل الأكثر شـيوعا  .  ثير فعلي في تقدير معدلات واتجاهات الخصوبة والوفياتإن خطأ تسجيل تاريخ الولادة له تأ

وأشارت فحوصات مختلفة أجريت لتراكم تاريخ .  عمرية معينة ومفضلة آحادلهذه المشكلة هو تراكم تاريخ الولادة عند 

  .عيا من هذه المشكلةالبيانات التي جمعت من سجل المواليد خالية عمليا وواقن معينة بأ آحادالولادة عن 
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  الرعاية أثناء الحمل ورعاية الأمومة

لقد تم سؤال المرأة المؤهلة عن آخر حملين لها في السنوات الثلاث السابقة حول الشخص الذي قـام بالمسـاعدة أثنـاء    

ابقة للمسـح  وبخصوص تلقي مطعوم التيتانوس تم سؤال السيدات اللواتي انجبن خلال السنة الس ،الولادة ومكان الولادة

  :ويمكن تقسيم جودة البيانات لهذا الجزء إلى قسمين

  

  :فيما يتعلق بمطعوم التيتانوس

تم توجيه هذا السؤال للسيدات اللواتي سبق وانجبن خلال السنة السابقة للمسح، ولم يتم توجيه السؤال للسيدات الحوامـل  

عوم، فالسيدات الحوامل لا يأخذن هذا المطعـوم خـلال   حاليا وذلك لان فترة الحمل تلعب دورا في موعد تلقي هذا المط

  .المطاعيم في مواعيدها يالأشهر الثلاثة الأولى من الحمل وقد تتأخر عن تلق

  

  :الأحمال المكتملة

وتبرز المشكلة هنا في النسيان مع مرور الزمن، إذ قد لا تذكر الأم إن كانت قد أخذت مطعوم التيتانوس، وان ذكـرت  

وفيمـا يخـتص   ).  طيلة فترة حياتها(تذكر عدد الجرع وخاصة أننا نسأل عن شيء حدث في الماضي  ذلك فهي قد لا

بجوانب الاستشارات الطبية قد لا تذكر المرأة أي المؤسسات التي زارتها بهدف الكشف عن حملها وكذلك عدد مـرات  

  .صة الأمراض التي تعتبر عاديةالزيارة، وكذلك قد تنسى أيضا الأمراض التي صادفتها أثناء فترة الحمل وخا

  

  تطعيم الأطفال

إن تقييم بيانات المطاعيم تشمل تحليل بطاقات الأطفال التي تم الاطلاع عليها وقياس نسـبة دقـة التـواريخ المسـجلة     

والمكتملة من هذه البطاقات، وبالرغم من وجود هذه التواريخ فان هناك لا شك نسبة خطأ نتيجـة لأخطـاء فـي نقـل     

ومن الجدير بالذكر انه تـم جمـع البيانـات حـول     .  خ عن البطاقة أو أخطاء في التسجيل عن البطاقة الأصليةالتواري

لديهم بطاقات صحية وتـم  % 72.9المطاعيم لجميع الأطفال الذين تقل أعمارهم عن الخمس سنوات فوجد أن ما نسبته 

لديهم بطاقات % 19.3منهم % 27.1والبالغة نسبتهم  عيمأما الأطفال الذين لا تتوفر لهم بطاقات للمطا.  الاطلاع عليها

فقد اعتمدنا في جمع  ليس لديهم بطاقات،% 7.8ولم يتم الاطلاع عليها لعدم تمكن الأم من اطلاع الباحثة على البطاقة، و

الطفـل   ، حيث كانت نسبة إجابة لا أعرف عند السؤال عـن تلقـي  البيانات حول المطاعيم التي تلقوها على ذاكرة الأم

وكان واضحا أن الأم قد نسيت في كثير من الأحوال أن تتذكر عدد فقط من هؤلاء الأطفال، % 0.1للمطعوم لا تتجاوز 

حيث بلغت نسبة غير المبين في عدد الجرعات بالنسبة للأسئلة التي تحتاج لذلك بنسبة تتراوح الجرع التي تلقاها الطفل 

  .%23-21ما بين 
  

  الرضاعة الطبيعية

جمع البيانات عن الرضاعة الطبيعية لجميع الأطفال من الأم البيولوجية والذين ولدوا خلال السنوات الثلاث السـابقة  تم 

م، وقد يكون هناك إشكاليات في المدة التي بدأت بها الأم إعطـاء  لأللمسح، وقد تم جمع البيانات بالاعتماد على ذاكرة ا

طعمة، أما بالنسبة لسن الفطام للطفل فإنها كانت اكثر دقة كونها الحدث الأهـم  طفلها الماء فقط، أو إعطائه السوائل والأ

  . في الرضاعة الطبيعية

  



  

  22

  حالة التغذية

لحساسيته ودقته المتناهية، إذ انه أثناء التجربة القبليـة تـم    من الاستمارة لقد تم التركيز أثناء التدريب على هذا الجزء

الخارجية وخاصـة   كغم، وخلال جمع البيانات كان يتم خلع ملابس الأطفال 0.1 استخدام مقياسات للوزن تقرب لأقرب

أمـا  قون وهـم مسـتل  )  اقل من سنتين(وقد تم قياس أطوال الأطفال الصغار.  وأحذيتهم أثناء قياس أوزانهم الثقيلة منها

 ـ )  سنوات 5اكبر من سنتين واقل من (الأطفال الكبار ك جـدائلهم مسـتخدمين   وهم وقوف بعد أن تخلع أحـذيتهم وتف

وقد بلغت نسبة الأطفال الذين تم قيـاس  .  الخطوات التي أوصت بها منظمة الصحة العالمية للحصول على أطوال دقيقة

وقد اسـتخدمت جـداول خاصـة بـالأوزان       .من إجمالي عدد الأطفال في العينة% 95.4من أوزانهم وأطوالهم ل ك

وال والأوزان للأطفال حسب العمر والجـنس طورتهـا اليونيسـف لمقارنـة     والأطوال تبين الحد الأدنى والأعلى للأط

  .الأطوال والأوزان التي يتم الحصول عليها للأطفال الذين تم قياسهم، وكان يتم معالجة الحالات الشاذة كل على حده

  

  الأمراض التي تصيب الأطفال

عين السابقين للمسح للتقليل من خطأ النسيان، وقد تم جمع البيانات عن الأطفال دون الخمس سنوات وخلال فترة الأسبو

حول الإصابة بالإسهال معدومة مما يشير إلى أن النتائج دقيقة وان الأم على اتصال دائم " لا أعرف" كانت نسبة الإجابة 

ة جداً وتكـاد  ، وكذلك فان نسبة إجابة لا أعرف أو غير مبين قليلنها ملمة بالأمور الصحية بالحدود المعقولةأمع طفلها و

  .تكون معدومة في العديد من الأسئلة ذات العلاقة بصحة الطفل
  

وكذلك تم السؤال عن التهابات الجهاز التنفسي لنفس الفئة العمرية والفترة الزمنية، وقد تحرينا الدقة في السـؤال عـن   

  .عة التنفس والحرارةالسعال والكحة العادية والتهابات الرئة من خلال السؤال عن الأعراض المرافقة كسر

  
  

  المتغيرات المشتقة
  

 قيم المتغير/ رموز الإجابات الوصف اسم المتغير

Region  الضفة الغربية. 1 المنطقة 

 قطاع غزة. 2    

loctype حضر. 1 التجمع  نوع 

 ريف. 2    

 مخيم. 3    

agemonth العمر بالأشهر  

agem_comالعمر بالأشهر الكاملة  

dat_birt يلاد الطفلتاريخ م  

haz الطول مقابل العمر  

waz الوزن مقابل العمر  

whz الوزن مقابل الطول  
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