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  السلطة الوطنية الفلسطينية

  الجهاز المركزي للإحصاء الفلسطيني

  2010الأسرة الفلسطيني مسح 

 سنة 54-15النساء اللواتي سبق لهن الزواج في العمر استمارة 
  

  2000عامة لعام وتعتبر سرية بموجب قانون الإحصاءات ال. جميع المعلومات في هذه الاستمارة هي لأغراض إحصائية محضة وليست لأي غرض آخر

 .سنة كل على انفراد) 54-15(الان اود الانتقال إلى موضوع اخر وسنتحدث فيه مع السيدات اللواتي سبق لهن الزواج وفي العمر  •

  . هذه الاستمارة معدةّ لاستيفائها من جميع السيدات اللواتي سبق لهن الزواج •

 .المقابلة عنها يجب استخدام استمارة منفصلة لكل سيدة مؤهل لإجراء هذه •
 

WM1- رقم منطقة العد في التجمع WM2 -  في منطقة العد        الاستمارةرقم  

PWM3-  العينة من رقم الاستمارة المتسلسل فيPHH1  :       PWM4- عنوان المبنى :_____________________   

PWM1- ـــــــــ:المحافظة                                                  PWM5-  اسم رب الأسرة: ___________________  

PWM2- التجمع:___________                            WM3- أسم السيدة المؤهلة :__________________ 

 WM4-  رقم سطر السيدة  المؤهلة من قائمة افراد الأسرة 

  سجـــل المقابلــــة

WM6- ساعة الانتهاء  ساعة البدء  الشهر  اليوم   :جدول الزيارات  

  :        :          الزيارة الأولى
  :        :          الزيارة الثانية
  :        :          الزيارة الثالثة

PWM6-  العدد الكلي للزيارات      

WM7- اكتملت  01           :                         نتيجة المقابلة  
  لم نتمكن من مقابلة المرأة/ المرأة غير موجودة في المنزل  02

  رفضت التعاون  03  

  اكتملت جزئيا  04  

  لا يوجد امرأة مؤهلة  05  

  لم يتوفر معلومات  07  

  ــــــــــــــــــ) حددي(أخرى   96  

PWM7- الكلي في الاسرة ؤهلاتمجموع النساء الم           PWM8-    مجموع النساء المؤهلات اللواتي قوبلن        

WM8- اسم الباحثة       :رقم الباحثة:__________  WM9- اسم المشرفة      :رقم المشرفة: ________  

WM10- اسم المدققة     :رقم المدققة:_________   WM11- اسم المدخل      :رقم المدخل:_________   

 PHH12-  2010 :       /        / تاريخ الادخال          
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  خلفية المبحوثة ومواردها والزواج:  الاولالقسم 

 انتقلي إلى فئات الترميز الأسئلة الرقم

PWB1  رقم سطر الزوج الحالي من HL1  إذا كان الزوج لا يقيم مع الاسرة00سجلي     

WB1 الشهر   تاريخ ميلاد السيدة بالشهر والسنة.............................................  

  98لا تعرف سجلي  
   

  .............................................السنة

  9998لا تعرف سجلي  
   

WB2 كم عمرك؟  

وصححي اذا  HL6وسؤال  WB1قارني مع سؤال 
  اقتضى الامر

     العمر بالسنوات الكاملة في اخر عيد ميلاد للمبحوثة

WB3 
 

هل سبق وان انتظمت في الدراسة أو في مرحلة ما 

 قبل المدرسة؟ 

    1  نعم

  PWB2  2  لا

WB4 
 

  ما هي أعلى مرحلة دراسية انتظمت فيها؟

  

  PWB2  0  درسةما قبل الم

    1  الابتدائية

    4  اعدادي

    2  الثانوية

    3  )بكالوريوس، دبلوم، دراسات عليا(التعليم العالي 

WB5  الصف ما هو اعلى صف اكملتيه في تلك المرحلة؟     

PWB2  الحالة الزواجية للمبحوثة من سؤالPHL26  1  متزوجة    

    2  لةأرم   

    3  مطلقة   

    4  منفصلة   

PWB3 1  مرة واحدة  هل تزوجت مرة واحدة أو أكثر من مرة؟    

    2  أكثر من مرة

PWB4  انظري إلىPWB3 :الشهر  تزوجت  

  98).................... سجلي( لا تعرف الشهر
 

  

    أكثر من مرة  مرة واحدة

ــي أي شــهر  ف

وسنة تم زفافـك  

  إلى زوجك؟

الآن أود أن أتكلم عن زواجـك  

في أي شهر وسـنة تـم   . الأول

  زفافك إلى زوجك الأول؟

  السنة

  9998 )..................سجلي( لا تعرف السنة
 

  

  

PWB5  ؟ولالأكم كان عمرك عند زفافك  

إذا اقتضى  وصححي PWB4 مع سؤال قارني

  الأمر 

     العمر عند الزفاف بالسنوات

PWB6 العمر عند الزفاف بالسنوات  ؟زفافما تم العند زوجك كم كان عمر  

  98).................... سجلي(لا تعرف 
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 انتقلي إلى فئات الترميز الأسئلة الرقم

PWB7 قرابة بينك وبين زوجك الحالي الصلة  ما هي

  ؟)الأخير(

  

  

    1  ابن عم

    2  ابن عمة

    3  ابن خال

    4  ابن خالة

    5  ابن عمة وخال/ ابن عم وخالة 

    6  من نفس الحمولة

    7  قرابةيوجدعلاقة لا 

PWB8 ري إلى انظPWB2:  1  )منفصلة/ متزوجة(ا متزوجة حالي    

 PWB11  2  )مطلقة/ أرملة(غير متزوجة حاليا 

PWB9 العمر بالسنوات  ما هو عمر زوجك الآن؟  
 

  

    98).........................سجلي( لا تعرف

PWB10 هل توجد في عصمة زوجك أي زوجة أخرى؟  

  

كم زوجة أخرى في : اسألي" نعم"إذا كانت الإجابة 

  عصمة زوجك حاليا؟

     عدد الزوجات الأخريات

    4   لا

    8  لا تعرف

PWB11 1  نعم  هل سبق لك الحمل؟    

  القسم الرابع  2  لا
PMN60  

PWB12 العمر بالسنوات  كم كان عمرك عند أول حمل؟  

  98.................  لا تتذكر سجلي/ لا تعرف 
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  الإنجاب ووفيات الأطفال: الثانيالقسم 

  انتقلي إلى  فئات الترميز الأسئلة الرقم

CM1  الذين  المواليد الاحياءأود الآن أن أسألك عن جميع

  .رزقت بهم طوال حياتك

  هل رزقت بأي طفل أو طفلة؟

    1  نعم

 CM8  2  لا

PCM1 العمر بالسنوات  كم كان عمرك عند انجاب اول مولود؟     

CM2 ما هو تاريخ ولادة اول مولود لك؟  

المرة الاولى التي ولدت فيها : ة/ملاحظة للباحث

السيدة حتى وان لم يبق الطفل على قيد الحياة، او لم 

  يعد والده زوجها الحالي

  

فقط ان تم تسجيل سنة ميلاد  CM4انتقلي إلى 
  المولود والا فاستمري

  اليوم

  98ي /لا تعرف اليوم سجل
   

  الشهر

  98ي /لا تعرف الشهر سجل
   

  )CM4تم تسجيل السنة، انتقلي إلى (السنة 

  9998......................ي /لا تعرف السنة سجل
   

CM3 عدد السنوات الكاملة منذ ولادة المولود الاول   كم عدد السنوات التي مضت على مولودك الأول؟     

CM4 1  نعم  لآن معك؟هل رزقت بأبناء ذكور أو بنات يعيشون ا    

 CM6  2  لا

CM5 كم عدد الأبناء الذكور الذين يعيشون معك؟  

  وكم عدد البنات اللاتي يعشن معك؟

  "00"سجلي احد الجنسين  إذا لم يوجد

     الذين يعيشون معكعدد الأولاد الذكور 

     اللواتي يعشن معك عدد البنات

CM6  هل رزقت بأبناء ذكور أو بنات لا يعيشون معك في

  البيت الآن؟

    1  نعم

 CM8  2  لا

CM7 الذين لا  وكم عدد البنات كم عدد الأبناء الذكور

ومازالوا على قيد  يعيشون معك في البيت الآن

  )"00"سجلي احد الجنسين  إذا لم يوجد( ؟الحياة

     ور في مكان آخرعدد الأولاد الذك

     عدد البنات في مكان آخر

CM8  هل سبق أن أنجبت ولدا أو بنتا توفى أو توفيت فيما

  بعد حتى ولو أن الطفل لم يعش سوى فترة قصيرة؟

  :تقصي" لا"إذا كانت الإجابة 

ل أو طفلة ظهرت عليه أو أعني أن أقول أي طف

عليها أي علامة من علامات الحياة مثل البكاء حتى 

  وأن لم يعش سوى أيام أو ساعات قليلة؟

    1  نعم

 CM10  2  لا

CM9 وكم عدد البنات الذين  كم عدد الأطفال الذكور

   توفوا؟

  "00"إذا لم يوجد سجلي 

     عدد الأولاد الذكور الذين توفوا

     عدد البنات اللاتي توفين

CM10  اجمعي الأجوبة للأسئلةCM5 و 

CM7وCM9مجموعال  . وسجلي المجموع  

  "00"إذا لم يوجد سجلي 
 

اذا كانت 

الاجابة 

 00تساوي 

انتقلي إلى 
PW11 
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  انتقلي إلى  فئات الترميز لةالأسئ الرقم

PCM2 انظري إلى CM5 وCM7 وCM9 وCM10 واسألي:      

      :فقط لكي أتأكد أنني على صواب، لقد رزقت بـ  

 A . ___ بنتا مازالوا على قيد الحياة ويقيمون معك ___ ولدا و)CM5(      

 B . ___ بنتا مازالوا على قيد الحياة ولا يقيمون معك ___ ولدا و)CM7(     

  C . ___ بنتا توفوا ___ ولدا و)CM9(    

 D .  ولادة _ ____ففي المجموع رزقت طوال حياتك بـ)CM10(    

PCM3 لا.2 نعم.1           هل هذا صحيح؟     

     

   ثم تابعي  CM10إلى CM1  تقصي وصححي    

CM12 ما هو تاريخ ولادة اخر مولود لك؟  

للسيدة حتى وان لم اخر مولود : ة/ملاحظة للباحث

  يبق الطفل على قيد الحياة

  يجب تسجيل الشهر والسنة

  اليوم

  98ي /لا تعرف اليوم سجل
   

     الشهر

     السنة 
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  . أود أن أبدأ بأول مولود رزقت به. الآن أود أن أسجل أسماء كل واحد من المواليد الذين رزقت بهم، إن كان مازال على قيد الحياة أو توفي

 .في أسطر منفصلةسجلي التوائم . PW1فيبدل اسم الطفل"طفل"وإذا كان الطفل لم تتم تسميته فسجلي PW1سجلي أسماء جميع الأطفال في 

PW1  PW2  PW3  PW4  PW5  
PW6  PW7  PW8  PW9  

  للذين توفوا  للذين مازالوا على قيد الحياة
ما أسـم المولـود

ــاني/الأول( /الثـ
  ؟)الخ

هل كانـت  
حالة الحمل 

  توأم أم لا؟

الاسم(هل 
ولـــد أو  )

  بنت؟

في أي شهر وسـنة  
  ؟)الاسم(ولد 

  
  :تقصي

/ ما هو تاريخ ميلاده
  ميلادها؟

مازال  )الاسم(هل 
  على قيد الحياة؟

كم سـنة  
ــم  أتــ

ــم(  )الاس
في آخـر  
عيد ميلاد 

  لها؟/له
ســجلي 
ــر  العمـ
  بالسنوات

ــل  هــ
ــم(  )الاس

يقيم معك 
  الآن؟

ــم ــجلي رق س
سطر الطفل كما
ورد في قائمـة
.افراد الاسـرة 

ــيم اذا لا يقــ
ــع ــل م الطف
الاسرة سـجلي

00  

عندما  )الاسم(كم كان عمر 
  توفي؟

" سـنة "إذا كنت الإجابـة  
  :تقصي

أتمت عند / كم شهرا قد أتم
  الوفاة؟

سجلي الإجابة بالأيـام إذا  
أقل من شهر، بالشهور إذا 
أقل من سنتين، وغير ذلك 

  بالسنوات

01 ______  

ليس 

  توأم
    1  نعم    1  نعم   شهر  1  ولد  1

انتقلي إلى 

المولود التالي 

 PW10أو 

    1  أيام

  2  لا   سنة  2  بنت  2  توأم
انتقلي 

إلى 
PW9 

  2  لا
    2  شهور

    3  سنوات

02 ______  

ليس 

  توأم
 شهر  1  ولد  1

    1  نعم    1  نعم  
انتقلي إلى 

المولود التالي 

 PW10أو 

    1  أيام

  2  لا   سنة  2  بنت  2  توأم
انتقلي 

إلى 
PW9  

  2  لا
  2  شهور

  3  سنوات

03 ______  

ليس 

  توأم
    1  نعم    1  نعم   شهر  1  ولد  1

انتقلي إلى 

المولود التالي 

 PW10أو 

    1  أيام

  2  لا   سنة  2  بنت  2  توأم
انتقلي 

إلى 
PW9  

  2  لا
  2  شهور

  3  سنوات

04 ______  

ليس 

  توأم
    1  نعم    1  نعم   شهر  1  ولد  1

انتقلي إلى 

المولود التالي 

 PW10أو 

    1  أيام

  2  لا   سنة  2  بنت  2  أمتو
انتقلي 

إلى 
PW9  

  2  لا
  2  شهور

  3  سنوات

05 ______  

ليس 

  توأم
    1  نعم    1  نعم   شهر  1  ولد  1

انتقلي إلى 

المولود التالي 

 PW10أو 

    1  أيام

  2  لا   سنة  2  بنت  2  توأم
انتقلي 

إلى 
PW9  

  2  لا
  2  شهور

  3  سنوات

06 ______  

ليس 

  توأم
 شهر  1  ولد  1

    1  نعم    1  نعم  
انتقلي إلى 

المولود التالي 

 PW10أو 

    1  أيام

  2  لا   سنة  2  بنت  2  توأم
انتقلي 

إلى 
PW9  

  2  لا
  2  شهور

  3  سنوات
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PW1  PW2  PW3  PW4  PW5  
PW6  PW7  PW8  PW9  

  ين توفواللذ  للذين مازالوا على قيد الحياة
ما أسـم المولـود

ــاني/الأول( /الثـ
  ؟)الخ

هل كانـت  
حالة الحمل 

  توأم أم لا؟

الاسم(هل 
ولـــد أو  )

  بنت؟

في أي شهر وسـنة  
  ؟)الاسم(ولد 

  
  :تقصي

/ ما هو تاريخ ميلاده
  ميلادها؟

مازال  )الاسم(هل 
  على قيد الحياة؟

كم سـنة  
ــم  أتــ

ــم(  )الاس
في آخـر  
عيد ميلاد 

  لها؟/له
ســجلي 
ــر  العمـ

  سنواتبال

ــل  هــ
ــم(  )الاس

يقيم معك 
  الآن؟

ــم ــجلي رق س
سطر الطفل كما
ورد في قائمـة
.افراد الاسـرة 

ــيم اذا لا يقــ
ــع ــل م الطف
الاسرة سـجلي

00  

عندما  )الاسم(كم كان عمر 
  توفي؟

" سـنة "إذا كنت الإجابـة  
  :تقصي

أتمت عند / كم شهرا قد أتم
  الوفاة؟

سجلي الإجابة بالأيـام إذا  
ذا أقل من شهر، بالشهور إ

أقل من سنتين، وغير ذلك 
  بالسنوات

07 ______  

ليس 

  توأم
    1  نعم    1  نعم   شهر  1  ولد  1

انتقلي إلى 

المولود التالي 

 PW10أو 

    1  أيام

  2  لا   سنة  2  بنت  2  توأم
انتقلي 

إلى 
PW9  

  2  لا
  2  شهور

  3  سنوات

08 ______  

ليس 

  توأم
 شهر  1  ولد  1

    1  نعم    1  نعم  
انتقلي إلى 

المولود التالي 

 PW10أو 

    1  أيام

  2  لا   سنة  2  بنت  2  توأم
انتقلي 

إلى 
PW9  

  2  لا
  2  شهور

  3  سنوات

09 ______  

ليس 

  توأم
 شهر  1  ولد  1

    1  نعم    1  نعم  
انتقلي إلى 

المولود التالي 

 PW10أو 

    1  أيام

  2  لا   سنة  2  بنت  2  توأم
انتقلي 

إلى 
PW9  

  2  لا
  2  شهور

  3  سنوات

10 ______  

ليس 

  توأم
    1  نعم    1  نعم   شهر  1  ولد  1

انتقلي إلى 

المولود التالي 

 PW10أو 

    1  أيام

  2  لا   سنة  2  بنت  2  توأم
انتقلي 

إلى 
PW9  

  2  لا
  2  شهور

  3  سنوات

11 ______  

ليس 

  توأم
 شهر  1  ولد  1

    1  نعم    1  نعم  
انتقلي إلى 

المولود التالي 

 PW10أو 

    1  أيام

  2  لا   سنة  2  بنت  2  توأم
انتقلي 

إلى 
PW9  

  2  لا
  2  شهور

  3  سنوات

12 ______  

ليس 

  توأم
 شهر  1  ولد  1

    1  نعم    1  نعم  
انتقلي إلى 

المولود التالي 

 PW10أو 

    1  أيام

  2  لا   سنة  2  بنت  2  أمتو
انتقلي 

إلى 
PW9  

  2  لا
  2  شهور

  3  سنوات

13 ______  

ليس 

  توأم
    1  نعم    1  نعم   شهر  1  ولد  1

انتقلي إلى 

المولود التالي 

 PW10أو 

    1  أيام

  2  لا   سنة  2  بنت  2  توأم
انتقلي 

إلى 
PW9  

  2  لا
  2  شهور

  3  سنوات
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PW1  PW2  PW3  PW4  PW5  
PW6  PW7  PW8  PW9  

  للذين توفوا  للذين مازالوا على قيد الحياة
ما أسـم المولـود

ــاني/الأول( /الثـ
  ؟)الخ

هل كانـت  
حالة الحمل 

  توأم أم لا؟

الاسم(هل 
ولـــد أو  )

  بنت؟

في أي شهر وسـنة  
  ؟)الاسم(ولد 

  
  :تقصي

/ ما هو تاريخ ميلاده
  ميلادها؟

زال ما )الاسم(هل 
  على قيد الحياة؟

كم سـنة  
ــم  أتــ

ــم(  )الاس
في آخـر  
عيد ميلاد 

  لها؟/له
ســجلي 
ــر  العمـ
  بالسنوات

ــل  هــ
ــم(  )الاس

يقيم معك 
  الآن؟

ــم ــجلي رق س
سطر الطفل كما
ورد في قائمـة
.افراد الاسـرة 

ــيم اذا لا يقــ
ــع ــل م الطف
الاسرة سـجلي

00  

عندما  )الاسم(كم كان عمر 
  توفي؟

" سـنة "إذا كنت الإجابـة  
  :تقصي

أتمت عند / م شهرا قد أتمك
  الوفاة؟

سجلي الإجابة بالأيـام إذا  
أقل من شهر، بالشهور إذا 
أقل من سنتين، وغير ذلك 

  بالسنوات

14 ______  

ليس 

  توأم
    1  نعم    1  نعم   شهر  1  ولد  1

انتقلي إلى 

المولود التالي 

 PW10أو 

    1  أيام

  2  لا   سنة  2  بنت  2  توأم
انتقلي 

إلى 
PW9  

  2  لا
  2  شهور

  3  سنوات

15 ______  

ليس 

  توأم
 شهر  1  ولد  1

    1  نعم    1  نعم  
انتقلي إلى 

المولود التالي 

 PW10أو 

    1  أيام

  2  لا   سنة  2  بنت  2  توأم
انتقلي 

إلى 
PW9  

  2  لا
  2  شهور

  3  سنوات

16 ______  

ليس 

  توأم
 شهر  1  ولد  1

    1  نعم    1  نعم  
انتقلي إلى 

المولود التالي 

 PW10أو 

    1  أيام

  2  لا   سنة  2  بنت  2  توأم
انتقلي 

إلى 
PW9  

  2  لا
  2  شهور

  3  سنوات

17 ______  

ليس 

  توأم
 شهر  1  ولد  1

    1  نعم    1  نعم  
انتقلي إلى 

المولود التالي 

 PW10أو 

    1  أيام

  2  لا   سنة  2  بنت  2  توأم
انتقلي 

إلى 
PW9  

  2  لا
  2  شهور

  3  سنوات

18 ______  

ليس 

  توأم
    1  نعم    1  نعم   شهر  1  ولد  1

انتقلي إلى 

المولود التالي 

 PW10أو 

    1  أيام

  2  لا   سنة  2  بنت  2  توأم
انتقلي 

إلى 
PW9  

  2  لا
  2  شهور

  3  سنوات

19 ______  

ليس 

  توأم
    1  نعم    1  نعم   شهر  1  ولد  1

انتقلي إلى 

المولود التالي 

 PW10أو 

    1  أيام

  2  لا   سنة  2  بنت  2  توأم
انتقلي 

إلى 
PW9  

  2  لا
  2  شهور

  3  سنوات

20 ______  

ليس 

  توأم
 شهر  1  ولد  1

    1  نعم    1  نعم  
انتقلي إلى 

المولود التالي 

 PW10أو 

    1  أيام

  2  لا   سنة  2  بنت  2  أمتو
انتقلي 

إلى 
PW9  

  2  لا
  2  شهور

  3  سنوات
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PW10  قارني المجموع فيCM10 مع عدد المواليد في الجدول أعلاه وسجلي    

      لا.2نعم     . 1 

      الأعداد مختلفة  الأعداد متطابقة  

    تقصي وصححي  

        

تأكدي من   

  :التالي
     سنة الميلاد مسجلة: دة حيةلكل ولا

     العمر الحالي مسجل: لكل طفل مازال على قيد الحياة    

    العمر عند الوفاة مسجل:لكل طفل توفي   

  
  

  تقصيت لتعرفي العمر بالشهور بالضبط: شهرا أو سنة 12لكل عمر عند الوفاة يساوي 

     

PW11  بعض حالات الحمل تنتهي قبل موعدها مثل حالات

السقط أو الإجهاض، وبعض حالات الحمل الأخرى 

  .تنتهي بمولود ميت

  هل حدث لك أي حالة حمل لم تنتهي بمولود حي؟

    1  نعم

  PW15  2  لا

PW12  في الإجمالي كم عدد حالات الحمل التي انتهت بسقط

  أو إجهاض؟

  عدد حالات السقط والإجهاض

  اذا لا يوجد حالات 00سجلي 
   

PW12A هل حاولت مرة اجهاض نفسك بنفسك دون الرجوع

  للطبيب

    1  نعم

  PW13  2  لا

PW12Bعدم الرغبة بالحمل. 1  لماذا حاولت اجهاض نفسك  

  الظروف الاقتصادية. 2

  عدم الرغبة بجنس الجنين. 3

  _____________) حددي(غير ذلك . 4

   

PW13 لي كم عدد حالات الحمل التي انتهت وفي الإجما

  بمولود ميت؟

  عدد حالات المواليد الموتى

  اذا لا يوجد حالات 00سجلي 
   

PW14  انتهت في أي شهر وسنة انتهت آخر حالة حمل

  ؟بمولود ميت أو إجهاض أو سقط
     الشهر

    ةالسن

PW15 1  نعم  هل أنت حامل حاليا؟    

  2  لا
CM13  

  8  غير متأكدة

PW16 الكاملة مدة الحمل بالشهور  ما هي عدد أشهر الحمل؟  

  98.......................... لا تعرف سجلي
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  رعاية الأمومة للمولود الأخير خلال السنتين السابقتين على المسح: القسم الثالث

 انتقلي إلى فئات الترميز الأسئلة الرقم

CM13  انظري إلى CM12:  1  لم تنجب أي مولود حيا خلال السنتين الماضيتين  
PMN60 

  القسم الرابع

    2  انجبت مولودا حيا خلال السنتين الماضيتين

PDB1 لي اسم ورقم سطر المولود الأخير كما ورد في سج

  من جدول المواليد PW1السؤال 
  ....................................الطفلرقم سطر 

  _______________ : اسم الطفل الاخير

 
  

DB1 عندما الحمل في ترغبين كنت هل ،)الاسم( بـ حملت 

  الوقت؟ ذلك في

  

 PDB4 1  نعم

   2  لا

DB2  ،هل كنت ترغبين في أن يكون لديك مولود فيما بعد

من ) المزيد(أم أنك لم تكوني راغبة في إنجاب أي 

  الأطفال؟

   1  فيما بعد

 2  لم ارغب في انجاب المزيد
PDB4 

DB3 اشهر  كم من الوقت كنت راغبة في الانتظار؟     

     سنوات

   98  لا اعرف

PDB4 انظري إلى : للباحثةDB1  1  )استمري( 1إذا كانت الإجابة  

 MN1(   2 MN1انتقلي إلى ( 2إذا كانت الإجابة 

PDB5 هل قمت بزيارة الطبيب : اذا كان الحمل مخططا له

  قبل الحمل؟

  1  نعم

 MN1 2  لا

PDB6 لب منك الطبيب تناول حبوب الفوليك أسيد قبل هل ط

  الحمل ؟

  1  نعم

 MN1 2  لا

PDB7 1  نعم، لمدة تقل عن شهر  هل تناولت حبوب الفوليك أسيد قبل الحمل؟ 

MN1  2  نعم، لمدة شهر 

 3  شهور 3 –نعم لمدة شهرين 

  4  لم اتلقى مطلقا

PDB8 1 لم ينصحني أحد بأهمية تناولها بما فيهم الطبيب  يد؟لماذا لم تلتزمي بتناول حبوب الفوليك أس   

   2 يسبب لي مشاكل صحية

   3 نسيان 

   4 لم أشعر بأهميته

   6 ........................................أخرى 

MN1  لتلقي  جهة/ أي شخص راجعتخلال هذا الحمل هل

  الحمل؟ الرعاية الصحية خلال

   1  نعم

  PMN14 2  لا
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 انتقلي إلى فئات الترميز الأسئلة الرقم

MN2 
  لمن ذهبت للكشف عنك؟: "نعم"إذا كانت الإجابة 

  هل من شخص آخر؟

  سجلي كل الأشخاص الذين كشفت عندهم

  

  لا. 2نعم                . 1

A1 - 2         1  عام طبيب    

A2 - 2         1  طبيب أخصائي    

B - 2         1  ممرضة    

C - 2         1  قابلة    

F- 2         1  داية    

X-  2         1  _____________________): تحدد(أخرى    

PMN1 في أي شهر من حملك ذهبت للكشف لأول مرة؟  

  98.......... لا تعرف سجلي
    الشهر

PMN2  مقدم الخدمة تراجعي ما هو الدافع الذي أدى إلى أن

  للكشف لأول مرة؟ الصحية

  

  تقصي عن أهم سبب

    1  للتأكد من سلامة الجنين

    2  للحجز للولادة

    3  حامل يللتأكد من أن

    4  شخص آخر/ تصميم من العائلة

    5  كشف روتيني

    6  لضمان حمل صحي

    7  مشكلة كان لديّ

    8  ________________________): تحدد(أخرى 

MN3  عدد الزيارات الكلي التي تلقيت فيها الرعاية الصحية

  خلال هذا الحمل

  عدد الزيارات الكلي

  98.....................لا اذكر/لا اعرف
  

PMN3 كم كان عدد مرات الكشف خلال حملك هذا؟  

  

  اذا كانت السيدة لا تتذكر 98سجلي 

A . خلال الثلاث شهور الأولى من الحمل الكشف عدد مرات    

B . 6-4الاشهر (عدد المرات خلال الثلث الثاني من الحمل(     

C . 9-7الاشهر (عدد المرات خلال الثلث الثالث(     

PMN4 حسب  كم كان عدد مرات الكشف خلال حملك هذا

  ؟مكان الكشف

  

  اذا كانت السيدة لا تتذكر 98سجلي 

  

A . عدد مرات

  الكشف

 اذا ولا مرة 00

الفحص كم كان عدد مرات 

حسب  خلال حملك هذا التلفزيوني

  ؟مكان اجراء الكشف

B  .عدد مرات الفحص  

    حكوميمستشفى . 1

    مركز صحي حكومي. 2

    خاص مستشفى . 3

    مركز صحي خاص. 4

    عيادة طبيب/ لدى طبيب خاص. 5

    مستشفى تابع لمنظمات غير حكومية. 6

    مركز تابع لمنظمات غير حكومية. 7

    مركز وكالة/مستشفى. 8

    في المنزل. 9

    مستشفى اسرائيلي/مركز. 10

    __________): تحدد(أخرى . 11
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 انتقلي إلى فئات الترميز الأسئلة الرقم

PMN5  01  حكوميمستشفى   عن هذا الحمل؟ مراجعة صحيةأين أجريت آخر   

   02  مركز صحي حكومي

    03  خاص مستشفى 

    04  مركز صحي خاص

    05  عيادة طبيب/ لدى طبيب خاص

   06  مستشفى تابع لمنظمات غير حكومية 

   07  مركز تابع لمنظمات غير حكومية 

   08  مركز وكالة/مستشفى

   09  مستشفى اسرائيلي/مركز

 PMN10  10  في المنزل

    96  _________________________): تحدد(أخرى 

PMN6  كم استغرقت من الوقت للوصول من منزلك إلى

  ؟)مراجعة صحيةمكان آخر (
    الوقت بالدقائق

   998  لا تعرف

PMN7  هل تم ذلك مشيا على الأقدام أو باستخدام وسيلة

  أخرى للنقل؟

    1  مشيا على الأقدام

    2  سيارة أجرة/ حافلة

    3  سيارة خاصة

    6  _________________________): تحدد(أخرى 

PMN8  مراجعة مكان آخر (كم انتظرت من الوقت في

  ؟حيةالرعاية الصلتلقي  )صحية
    الوقت بالدقائق

   998  لا تتذكر

PMN9 الوقت بالدقائق  كم استغرق وقت الكشف عند مقدم الخدمة الصحية؟     

   998  لا تتذكر

PMN10  انظري إلىMN2 :سجلي (ف من تلقت الكش

  )الشخص الأعلى تأهيلا
    1  قابلة/ ممرضة/طبيب

 PMN30  2  غير ذلك

MN4  خلال تلقيك الرعاية عن هذا الحمل، هل أجريت لك

في الثلث الأول من  أي من الفحوصات التالية

  ؟الحمل

   

  ي كل واحدة وسجلي الإجابة المناسبة  أأقر

  

  

  لا أذكر. 8لا       . 2نعم     . 1

  

ت الاجابة لا، لا اذكر لا تضعي اجابة في اذا كان

  .PMN11سؤال 

  الاجابة الفحوصات

PMN11  
هل تم اعلامك بنتيجة 

 الفحوصات؟

 .A ضغط الدمقياس   

 .Bتحليل البول   

 .C تحليل الدم   

 .D  الوزنقياس   

 .E  للتأكد من وجود الحمل، ) سونار(فحص تلفزيوني

عدد الأجنة، الجنين حي أم ميت، الحمل داخل الرحم 

 وليس خارجه
  

 .F فحص الثدي   

 .G الجنين قياس نبض   

H . يشمل فحص (الفحص الطبي الشامل من قبل الطبيب

القلب، البطن، صفار في العينين، الغدة الدرقية، الرئتين، 

 )فحص الأرجل
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 انتقلي إلى فئات الترميز الأسئلة الرقم

PMN14  هل تناولت حبوب الفوليك أسيد في الثلث الأول من

 الحمل؟
  1 نعم

   2 لا

  8 لا أذكر

PMN18  خلال فترة الثلث الثاني من الحمل وبعد زيارتك

هل أجريت لك أي للطبيب أو المراكز المختصة، 

  من الفحوصات التالية؟

  

  

  لا أذكر. 8لا       . 2نعم     . 1

  ةالاجاب الفحوصات

PMN19  
هل تم اعلامك بنتيجة 

 الفحوصات؟

 .Aقياس ضغط الدم   

 .B البروتين والسكر في البول في كل زيارةقياس   

 .Cقياس ارتفاع الرحم بالمتر   

 .Dسبة الدمفحص ن   

 .Eفحص السكر بالدم   

 .F بعد (و)بعد ساعة(فحص السكر المركز

 ).ساعتين
  

 .Gالجنين قياس نبض   

H . الوزنقياس    

 .I فحص تلفزيوني تفصيلي لأعضاء الجنين ما بين

 .الأسبوع الثامن عشر والأسبوع الثاني والعشرين
  

PMN20  خلال فترة الثلث الثاني من الحمل وبعد زيارتك

الرعاية للمراكز المختصة، هل تلقيتي من مقدم 

الصحية مشورة عن ومتى وكيف تؤخذ حبوب 

 الحديد؟

  1 نعم

  2 لا

  8 لا أذكر

PMN24  هل تناولت حبوب الحديد بانتظام في الثلث الثاني من

 الحمل؟
 PMN27 1 نعم

  2 لا

 PMN27 8 لا أذكر

PMN26  1 ا فيهم الطبيبلم ينصحني احد بأهمية تناولها بم لماذا لم تلتزمي بالجرعة المحددة؟  

  2 يسبب لي مشاكل صحية

  3 نسيان

  4 لم أشعر بأهميته

  6 ...................اخرى 

PMN27   ،هل أخبرك مقدم الرعاية الصحية بعدم تناول الشاي

 الحليب ومشتقاته عند أخذ حبة الحديد؟
  1 نعم

  2 لا

  8 لا أذكر
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 انتقلي إلى فئات الترميز الأسئلة الرقم

PMN28  خلال فترة الثلث الثالث من الحمل وبعد زيارتك

هل أجريت لك أي من المراكز المختصة، 

  الفحوصات التالية؟

  

  

  لا أذكر. 8لا       . 2نعم     . 1

 الفحوصات  

PMN29  
هل تم اعلامك 

 بنتيجة الفحوصات؟

A . الضغط   

 .Bادة فحص نسبة الدماع   

 .Cاعادة فحص البول   

.D  فحص تلفزيوني في نصف الثلث الاخير أي في بداية

الشهر الثامن للحمل للتأكد من وضعية الجنين ووضعية 

 .المشيمة وكمية السائل الأمينوسي المحيط بالرأس
  

E .زلال البول في كل زيارة   

PMN30  خلال تلقيك الرعاية عن هذا الحمل، هل تلقيت أي

  معلومات عن الأشياء التالية؟

   

  أقرئي كل واحدة وسجلي الإجابة المناسبة  

   لا اعرف   لا  نعم  

.A 8  2  1  كلنظام الأ   

 .B8  2  1  أعراض الحمل الخطيرة    

 .C8  2  1  الرضاعة الطبيعية    

 .D8  2  1  تنظيم الأسرة    

 .E8  2  1  الرعاية بعد الولادة    

F .8  2  1  معلومات عن الايدز    

J .8  2  1  فوائد الفولك اسيد والحديد    

PMN31 
 

وخلال الشهر  خلال تلقيك الرعاية عن هذا الحمل

أي معلومات حول آلية  تلقيتهل ، لاخير من الحملا

  ارضاع طفلك بعد الولادة من احد من التالية؟

  

   لا  نعم 

A .2 1 طبيب  

B .2 1 ة/ممرض  

C .2 1 قابلة قانونية  

D .2 1 صديقة  

E .2 1 الأم  

F .2 1  وسائل الاعلام  

X .2 1  اخرى  

PMN32 ة لتلقي الرعاية الصحية عن خلال الزيارة الأخير

حملك هذا هل واجهت أي من الصعوبات التالية 

  والناجمة عن الاجراءات الاسرائيلية؟

   لا اذكر  لا  نعم  

  8  2  1 تأخير على الحاجز العسكري. 1

 
  8  2  1 .اغلاق الحاجز العسكري بشكل كامل. 2

  8  2  1 صعوبة التنقل بسبب الجدار. 3

  8  2  1 .والاغلاق منع التجول. 4

لم أتوجه الى المركز الصحي بسبب . 5

  شظايا خلال الحرب على غزة/انفجار/قصف
1  2  8   

المركز الصحي خلال الحرب على / تم تدمير العيادة. 6

  غزة
1  2  8   

   8  2  1  اخرى. 7
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 انتقلي إلى فئات الترميز الأسئلة الرقم

PMN33 عانيت من أي  في أي وقت خلال هذا الحمل، هل

  من المضاعفات التالية؟

  

  أقرئي كل واحدة وسجلي الإجابة المناسبة

   لا اعرف   لا  نعم  

 .A8  2  1  نزيف مهبلي حاد    

 .B8  2  1  ارتفاع في ضغط الدم    

 .C8  2  1  تورم في الوجه أو الجسم    

 .D8  2  1  صداع حاد    

 .E8  2  1  ألم في أعلى البطن    

 .F8  2  1  يد في درجة الحرارةارتفاع شد    

.G 8  2  1  سكري    

 .H8  2  1  ألم عند التبول    

I .8  2  1  وبة شديدة في التنفس صع    

J.8  2  1  الانيميا    

K .8  2  1  التهابات المسالك البولية أو التناسلية    

L .8  2  1  امراض المفاصل    

PMN34  
    1  نعم لأي من الأعراض  :PMN33انظري إلى 

 MN6  2  لا أو لا تعرف لكل الأعراض

PMN35  
   1  نعم  هل تلقيت أي نصيحة أو علاج لهذه الأعراض؟

 PMN37 2  لا

  
PMN36  

  ؟العلاج/تلقيت النصيحة ممن 

  

  

  

  لا. 2نعم                 . 1 

 A2         1  عام طبيب  

MN6 

B 2         1  طبيب مختص  
C 2         1  ممرضة  
D .2         1  لةقاب  
E 2         1  ة/لانيصيد  
F 2         1  داية  
G 2         1  الأم  
H 2         1  الزوج  
I 2         1  عاملة صحية  
J 2         1  أقارب آخرون  

X  2         1  ____________________):تحدد(أخرى  

  
PMN37  

ستشارة طبية لعلاج هذه لماذا لم تسعي إلى تلقي ا

  الأعراض؟

  

  تقصي عن أهم سبب

    01  لا يشكل مشكلة

    02  الخدمة غير متوفرة

    03  التكلفة مرتفعة

    04  مشغولة

    05  الزوج مشغول

    06  الداية كانت قادرة على القيام بذلك

    07  )تقليدي(استعملت علاج غير طبي 

    08  ن ذلكالاجراءات الأسرائيلية حالت دو

    96  _____________): تحدد(أخرى 
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 انتقلي إلى فئات الترميز الأسئلة الرقم

MN6  عندما كنت حاملاً في طفلك الأخير هل تلقيت أي

جرعة من (تحصينات لمنع تشنج الطفل بعد الولادة 

أخذتها خلال حملك ) التيتانوس(لقاح الكزاز 

  ؟)الأخير

    1  نعم
  2  لا

PMN38 8   أعرفلا  

MN7 عدد الجرعات  كم جرعة تلقيت خلال حملك الأخير؟  
  

  

    98...................  لا أعرف

PMN38  الآن أود أن أسألك بعض الأسئلة عن فترة المخاض

خلال فترة المخاض أو مباشرة بعد عملية . والوضع

  عراض التالية؟الوضع، هل عانيت من أي من الأ

  

  أقرئي كل عرض وسجلي الإجابة المناسبة

   لا اعرف   لا  نعم  

 .A 8  2  1  ساعة 12مخاض عسير استغرق أكثر من    

 .B8  2  1  حمى شديدة    

 .C 8  2  1  تشنجات    

 .D8  2  1  نزيف مهبلي حاد    

PMN39A انظري إلىPMN38:  1  نعم لأي من الأعراض    

 MN17  2  لأعراضلا أو لا تعرف لكل ا

PMN39  هل اعتقدت أنت أو أي شخص كان يساعدك حينها

  أن هنالك مشكلة في مخاضك أو عملية الوضع؟

    1  نعم

  2  لا
MN17 

  8  لا تعرف

PMN40 1  نعم  هل تم استدعاء أي شخص بسبب هذه المشكلة؟    

 MN17  2  لا

PMN41 من تم استدعاءه؟  

  

ي الشخص إذا تم استدعاء أكثر من شخص سجل

  الأعلى تأهيلا

    1  عامطبيب 

    2  مختصطبيب 

    3  قابلة قانونية/ ممرضة

    4  داية

    6  ______________________): تحدد(أخرى 

MN17  ؟ )الاسم(من ساعدك في ولادة  

  

يمكن أن تختاري اكثر ( هل من شخص آخر :تقصي

  ؟)من اجابة

  

  

A عام طبيب  A   

Z طبيب مختص  Z   

B قابلة قانونية /ممرضة  B   

F داية  F   

H أصدقاء/ أقارب  H   

X  تحدد(أخرى :(_______________________  X   

Y لا احد  Y   
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 انتقلي إلى فئات الترميز الأسئلة الرقم

MN18 11  في المنزل  ؟)الاسم( تمت ولادة أين    

    21  حكوميمستشفى 

    22  مركز صحي حكومي

    31  ى خاصمستشف

    32  عيادة طبيب خاصة

    33  دار ولادة

    43  مستشفى تابع لمنظمات غير حكومية

    37  مستشفى وكالة/ مركز

    40  على الطريق أثناء توجهي للمستشفى

    41  على حاجز عسكري

    42  مستشفى اسرائيلي

    96  _______________________): تحدد(أخرى 

PMN42  المكان الذي تمت فيه الولادة خيارك هل كان

  المفضل؟
    1  نعم

    2  لا

PMN19 1  ولادة قيصرية  ؟كيف تمت ولادة الطفل    

    2  ولادة طبيعية   

    3  ملقط/شفاط    

    4  توسيع/جرح   

PMN43  هل واجهت أي )اسم الطفل(خلال توجهك لولادة ،

من الصعوبات التالية والناجمة عن الاجراءات 

  ة؟الاسرائيلي

  

   لا اذكر  لا  نعم  

  8  2  1 تأخير على الحاجز العسكري. 1

 
  8  2  1 .اغلاق الحاجز العسكري بشكل كامل. 2

  8  2  1 صعوبة التنقل بسبب الجدار. 3

  8  2  1 .منع التجول والاغلاق. 4

لم أتوجه الى المركز الصحي بسبب . 5

  شظايا خلال الحرب على غزة/انفجار/قصف
1  2  8   

   8  2  1  تم تدمير العيادة خلال الحرب على غزة. 6

   8  2  1  ______________حددي/ أخرى . 7

MN20 حجمها / ، هل كان حجمه)اسم الطفل(عند ولادة

كبيراً جداً، اكبر من المتوسط، ام متوسط، ام اصغر 

  من المتوسط، ام صغيرا جدا؟

    1  كبيراً جداً

  2 اكبر من المتوسط
  3 متوسط

  4 اصغر من المتوسط
  5 صغيرا جدا

  8 لا اعرف

MN21 1  نعم  عند الولادة؟) اسم الطفل(هل تم وزن    

  MN23  2  لا
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 انتقلي إلى فئات الترميز الأسئلة الرقم

MN22  عند الولادة؟) اسم الطفل(كم كان وزن  

  .سجلي الوزن بالغرام: للباحثة

عن الاصغر سنناً  في حال وجود توائم يتم السؤال(

  ).بينهما حتى ولو كان فرق العمر بالدقائق

     |___|___|___ |___||___|.........الوزن من البطاقة . 1

  |___|___|___ |___||___|.........الوزن من الذاكرة . 2

 لا تعرف 99998                            
    

MN23 هل عادت لك الدورة الشهرية من بعد ولادة 

  ؟)الاسم(

  1  نعم

  2  لا

MN24  1  نعم  ؟رضاعة طبيعية) الاسم(هل أرضعت    

 IS2  2  لا

MN25  أعني كم من الوقت  ،)الاسم(متى بدأت في إرضاع

 )الاسم(مضى بعد الولادة عندما بدأت في إرضاع 

  من الثدي لأول مرة؟

  

، وأقل "00"إذا كانت الإجابة أقل من ساعة سجلي 

بالساعات وغير ذلك سجلي  ساعة سجلي 24من 

  بالأيام

    000   بعد الولادة مباشرة

    1  وسجلي عدد الساعات      1....... .......الساعات

    2  وسجلي عدد الايام      2.................. الأيام

   998   لا اتذكر/ لا اعرف 

MN26  خلال الأيام الأولى بعد الولادة وقبل أن يبدأ حليب

أعطي أي ) الاسم( ثديك يدر بصفة مستمرة، هل

  سوائل من غير حليب الثدي؟  

    1  نعم

 IS2  2  لا

MN27 قبل أن يبدأ  )الاسم(ما هي السوائل التي أعطيت لـ

  حليب ثديك يدر بصفة مستمرة؟

  

  أي شيء آخر؟ :تقصي

  

  

  

A  غير حليب الثدي(حليب(  A 

 

B ماء  B 
C ماء بالسكر أو جلوكوز  C 
D ماء غريب  D 
E محلول ماء وسكر وملح  E 
F عصير فواكه  F 
G حليب بودرة للأطفال  G 
H شاي أو محلول أعشاب طبيعية  H 
I عسل  I 

X  تحدد(أخرى :(___________________  X 

   سنوات5سؤال عن جميع الأطفال الذين تقل اعمارهم عنال:للباحثة
IS2  يصاب الاطفال احيانا بامراض حادة تستوجب اخذهم

عرضهم على طبيب، ما هي /الى مرفق صحي

الاعراض التي قد تجعلك تأخذين طفلك الى مرفق 

  صحي فورا؟

A الطفل غير قادر على الشرب أو الرضاعة الطبيعية  A 

  

B  اشد مرضاالطفل يصبح  B 
C عند اصابته بالحمى  C 
D الطفل يتنفس سريعا  D 
E الطفل يتنفس بصعوبة  E 
F يحتوي براز الطفل على دم  F 
G الطفل يشرب كميات قليلة  G 
H انخفاض درجة حرارة الجسم  H 
 I الاسهال الشديد  I 

X اخرى، حددي.................................  X 
Y اخرى، حددي.................................  Y 
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 انتقلي إلى فئات الترميز الأسئلة الرقم

PMN44  الآن أود أن أسألك بعض الأسئلة عن فترة الستة

تم هل . أسابيع التالية لعملية الولادة أي فترة النفاس

ابلاغك من قبل مقدم الرعاية الصحية لك انه يتوجب 

  .ارته بعد الولادةعليك زي

   1  ايام الاولى 6نعم خلال 

   2  يوم الاولى 42نعم خلال 

   3  لا

PMN45  للكشف عن صحتك بعد  أو جهة شخصراجعت هل

  الولادة؟

   1  نعم

  PMN50 2  لا

PMN46 
  ؟الذي راجعته من 

  هل من شخص آخر؟:  تقصي

  

  لا. 2نعم               . 1

   نعم          لا 

A .2           1  عام بيبط   

B .2           1  طبيب مختص   

C .2           1   ممرضة  
PMN48 

D .2           1 قابلة قانونية  

E .2           1  داية  
PMN51 

X. 2           1  ___________________): تحدد(أخرى  

PMN47 
طبيب  تراجعيما هو الدافع الذي أدى إلى أن 

  ؟تص أو عام وليس عند قابلة قانونيةمخ

  

   1  الطبيب اكثر كفاءة

   2  لا يوجد قابلة قانونية في المنطقة

   8  ____________________): تحدد(اخرى 

PMN48 1  مستشفى حكومي  ؟هذه المراجعة  تأين تم  

 
  

  2  مركز صحي حكومي

  3  مستشفى خاص

  4  لدى طبيب خاص

  5  نظمات غير حكوميةمستشفى تابع لم

  6  مركز تابع لمنظمات غير حكومية

  7  مركز وكالة/ مستشفى

  8  مستشفى اسرائيلي/مركز

  9  ______________________): تحدد(أخرى 

PMN49  ما هي الخدمات التي حصلت عليها أثناء تلقيك

  ؟الرعاية

  

  

  

   نعم          لا  

A 2             1  يعيةمعلومات عن الرضاعة الطب  

PMN51  

B 2             1  فحص الثدي  

C 2             1  تنظيم الاسرة  

D 2             1  قياس ضغط الدم  

E 2             1  اخذ الوزن  

F  2             1  )نسبة الهيموجلوبين(اجراء فحص للدم  

G لاصابة ببعض اجراء فحص جسماني للتأكد من عدم ا

  المشاكل الصحية الناجمة عن الولادة مثل ألم الظهر
1             2  

X  2             1  _______________): تحدد(أخرى  
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 انتقلي إلى فئات الترميز الأسئلة الرقم

PMN50  ما هو السبب الرئيسي لعدم ذهابك للكشف عن

  صحتك بعد الولادة؟

    1  عدم وجود متاعب

    2  خبرة سابقة ديّل

    3  غير مدركة لأهمية الكشف

    4  الخدمة غير متوفرة

    5  التكلفة عالية

    6  مشغولة

    7  الزوج مشغول

    8  الاجراءات الاسرائيلية حالت دون ذلك

    9  _________________________): تحدد(أخرى 

PMN51  لولادة في أي وقت خلال فترة الستة أسابيع التالية

  هل عانيت من أي من الأعراض التالية؟) الاسم(

  

  أقرئي كل عرض وسجلي الإجابة المناسبة

    تعرف لا  لا  نعم  

 .A8  2  1  نزيف مهبلي حاد    

 .B8  2  1  انتفاخ وألم في الساقين    

 .C8  2  1  إفراز مهبلي كريه الرائحة مع حمى    

 .D8  2  1  ألم في أسفل البطن مع حمى    

 .E8  2  1  ألم حاد في أسفل الظهر    

 .F8  2  1  ألم عند التبول مع حمى    

 .G8  2  1  انتفاخ وألم في الثديين مع حمى    

PMN52  انظري إلىPMN51:  1  نعم لأي من الأعراض    

  PMN56  2  لا أو لا تعرف لكل الأعراض

PMN53 1  نعم  هل تلقيت أي نصيحة أو علاج لهذه الأعراض؟   

  PMN55 2  لا

PMN54   

  ؟العلاج/تلقيت النصيحة ممن

  

  

  

  

  

  

   نعم        لا 

 .A2           1  عام طبيب  

PMN56  

 .B2           1  طبيب مختص  

 .C2           1  قابلة قانونية /ممرضة  

 .D2           1  صيدلي  

 .E2           1  داية  

 .F2           1  الأم  

.G 2           1  جالزو  

 .H2           1  أقارب آخرون  

 .I2           1  معالج بالطب الشعبي  

 .J تحدد(أخرى :(

  
1           2  
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 انتقلي إلى فئات الترميز الأسئلة الرقم

PMN55   لماذا لم تسعي إلى تلقي استشارة طبية للعلاج من

  المشاكل؟ /ةالمشكل ههذ

  

  تقصي وسجلي أهم سبب

    01  لا يشكل مشكلة

    02  الخدمة غير متوفرة

    03  التكلفة مرتفعة

    04  مشغولة

    05  الزوج مشغول

    06  الداية كانت قادرة على القيام بذلك

    07  )تقليدي(استعملت علاج غير طبي 

    08  الاجراءات الاسرائيلية حالت دون ذلك

    96  _________________________): تحدد(أخرى 

PMN56  هل تناولت حبوب الفوليك أسيد والحديد بعد

  الولادة؟

  1  نعم، فوليك اسيد لوحده

  2  نعم، حديد لوحده

  3  الاثنين معا

  4  لا

PMN57  لطفلك (هل استلمت كتيب صحة الأم والطفل

 ؟)الأخير

  1  نعم، وما زلت احتفظ به

    2  كنني فقدتهنعم، ل

 3  لا، اطلاقا
PMN60 

 8  لا اذكر/ لا اعلم 

PMN57A 1  خلال الحمل  متى استلمت هذا الكتيب؟  

    2  بعد الولادة

   3  خلال الحمل و بعد الولادة

    8  لا اذكر/ لا اعلم 

PMN57B 1  نعم، جزء منه  هل قرأت الكتيب؟   

   2  نعم، كله

    3  لا اطلاقا
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  وإعتلال الصحة بسبب الإنجابانتشار الأمراض : الرابعم القس

  انتقلي إلى  فئات الترميز الأسئلة الرقم

PMN60  رقم سطر السيدة منHL1    
  

PMN66  هل تعانين الآن أو عانيت في السابق من أي نوع

الثدي، الرحم اوعنق : التالية من أنواع السرطان

  ؟  الرحم، الرئة، القولون

    1  نعم

 PMN70  2  لا

PMN67  منه؟) عانيت(ما هو نوع السرطان الذي تعانين  

الرحم وعنق الرحم    - 02الثدي          - 01

  القولون - 04الرئة           - 03

  نوع السرطان
 

  

    98) .....................سجلي( لا تعرف

PMN68 خبارك أو اكتشفت أنك كم كان عمرك عندما تم إ

  مصابة بالسرطان؟

  العمر بالسنوات
 

  

    98) .....................سجلي( لا تعرف

PMN69  هل تتلقين الآن أو تلقيت في الماضي أي علاج

  للسرطان؟

    1  حاليا: نعم

    2  في الماضي: نعم

    3  لا

PMN70 انظري : للباحثةPWB11 1  سبق لها الحمل    

  PMN81  2  لم يسبق لها الحمل

PMN77  هنالك مشكلة أخرى تتعرض لها النساء وهي مشكلة

عدم التحكم في البول؟ هل لديك مشكلة في التحكم 

خاصة عندما تكحين أو تعطسين أو ترفعين البول في 

  شيئا ثقيلا؟

    1  نعم

  PMN81  2  لا

PMN78 و لتلقي النصيحة عن هذه هل استشرت أحدا للعلاج أ

  المشكلة؟

  

   1  نعم

  PMN80 2  لا

PMN79 من استشرت؟  

  هل من شخص آخر؟:  تقصي

  

  

  لا. 2نعم             . 1

   نعم      لا 

 .A1           2  طبيب 

PMN81  

.B 1           2   ممرضة مؤهلة 

C  1           2 قابلة قانونية 

 .D1           2  صيدلي 

 .E1           2  داية 

 .F1           2  معالجة ذاتية 

 .G1           2  أقارب 

 .X 1           2  ____________________): تحدد(أخرى 
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 انتقلي إلى فئات الترميز الأسئلة الرقم

PMN80 لماذا لم تستشيري أحدا لمساعدتك في هذه المشكلة؟  

  

  سبب آخر؟ هل من :تقصي

  

  لا. 2نعم              . 1

    نعم      لا 

A 1           2  لا تعتقد ذلك يساعد   

B 1           2  التكلفة عالية   

C 1           2  الخدمة غير متوفرة   

D 1           2  مشغولة   

E 1           2  الزوج مشغول   

F 1           2  المشكلة لا تستدعي   

G 1           2  محرجة   

H 1           2  خائفة   

I  1           2  _______________________): تحدد(أخرى   

PMN81 خلال الثلاثة شهور الماضية، هل عانيت من:  

   A 1  نعم  ألم أو حرقان عند التبول؟    

    2  لا

   B 1  نعم  ية حادة أو غير مألوفة؟بلإفرازات مه    

  PMN83  2  لا

PMN82  الإفرازات هل تعرضت أيضا  لهذهعندما تعرضت

  :لأي مما يلي

  لا. 2نعم                 . 1

    نعم       لا  

A. 1           2  أو حساسية حول الجهاز التناسلي؟ حكة   

B. 1           2  إفرازات كريهة الرائحة؟   

C. 1           2  هرية؟ألم حاد في أسفل البطن غير متعلق بالدورة الش   

PMN83  انظري إلىPMN81:   اجابة أي منA  أو   B  1  هي نعم    

  PMN87  2  هي لا  B و  A اجابات كل من

PMN84  هل استشرت أحدا للعلاج أو لتلقي النصيحة عن

  ؟)المشاكل(هذه المشكلة 

   1  نعم

  PMN86 2  لا

PMN85 من استشرت؟  

  هل من شخص آخر؟ :تقصي

  

  

  

  لا. 2م                  نع. 1

   نعم       لا 

 .A1           2  طبيب 

PMN87 

 .B1           2   ممرضة مؤهلة 

C 1           2 مولدة مدربة 

 .D1           2  صيدلي 

 .E1           2  داية 

 .F1           2  معالج تقليدي 

 .G1           2  معالجة ذاتية 

 .H1           2  أقارب 

 .X 1           2  ________________________): تحدد(أخرى 
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 انتقلي إلى فئات الترميز الأسئلة الرقم

PMN86  لماذا لم تستشيري أحدا لمساعدتك في هذه المشكلة

  ؟)المشاكل(

  

  هل من سبب آخر؟ :تقصي

  

  

  لا. 2نعم           . 1

    نعم       لا 

A  1           2  ذلك يساعد ان عتقدالا   

B 1           2  التكلفة عالية   

C 1           2  الخدمة غير متوفرة   

D 1           2  مشغولة   

E 1           2  الزوج مشغول   

F 1           2  المشكلة لا تستدعي   

G 1           2  محرجة   

H 1           2  خائفة   

I  1           2  _________________________): تحدد(أخرى   

PMN87  انظري إلىPW15 1  غير متأكدة/ليست حامل  :في القسم الثاني    

  PMN103  2  حامل حاليا

PMN88  انظري إلى PWB2 1  )منفصلة/ متزوجة ( متزوجة حاليا  :في القسم الأول    

  PMN103  2  )مطلقة/أرملة(غير متزوجة حاليا 

PMN89 1  نعم  هل مازالت تأتيك الدورة الشهرية؟    

  2  )انقطاع الحيضسن (انقطعت : لا
PMN103  3  في فترة نفاس: لا  

  4  لم تحيض أبدا

PMN90 1  نعم  ولت أن تصبحي حاملا ولكن دون جدوى؟اهل ح    

  PMN103  2  لا

PMN91  ولكن دون  شهر وأنت تحاولينأكم مضى من

  ؟جدوى
      ............................. عدد شهور المحاولة

PMN92  في رأيك ما هو السبب الرئيسي وراء عدم قدرتك

  على أن تصبحي حامل؟

    1  الوصول لسن اليأس

    2  مشاكل في الجهاز التناسلي لدى الزوجة

    3  ناسلي لدى الزوجمشاكل في الجهاز الت

    4  مشاكل في الجهاز التناسلي لكليهما

    5  العقم

   6  حددي ـــــــــــــــ: اخرى

   8  لا تعرف

PMN93  هل استشرت أو تلقيت نصيحة من أحد لمساعدتك

 على أن تصبحي حامل؟

  1 نعم

 PMN95 2 لا

PMN94   

  من استشرت؟

  هل من شخص آخر؟

  

  لا. 2      نعم          . 1

  

  

A 2        1  طبيب  

PMN96  

B 2        1  ممرضة مؤهلة  

C 2        1  صيدلي  

D 2        1  داية  

E  2        1  بالطب الشعبيمعالج  

F 2        1  أقارب  

G  2        1  _________________________): تحدد(أخرى  
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 انتقلي إلى فئات الترميز الأسئلة الرقم

PMN95  لماذا لم تستشيري أحدا لمساعدتك في هذه

  المشكلة؟

  

  هل من سبب آخر؟ :تقصي

  

  

  

  لا. 2نعم           . 1

A 2        1  لا تعتقد ذلك يساعد    

B 2        1  التكلفة عالية    

C 2        1  الخدمة غير متوفرة    

D 2        1  مشغولة    

E 2        1  الزوج مشغول    

F 2        1  المشكلة لا تستدعي    

G 2        1  محرجة    

H 2        1  خائفة    

I  2        1  _________________________): تحدد(أخرى    

PMN96  هل قام زوجك باستشارة أحدا للعلاج أو لتلقي

  النصيحة عن هذه المشكلة؟

    1  نعم

  2  لا
PMN98  

  8  لا تعرف

PMN97 من استشار زوجك؟  

  

  هل من شخص آخر؟ :تقصي

  

  لا. 2نعم                    . 1

A 1           2   طبيب   

B 1           2  ة/ة مؤهل/ممرض   

C 1           2  صيدلي   

D  1           2  بالطب الشعبيمعالج   

E  1           2  _________________________): تحدد(أخرى   

F 1           2  لا تعرف   

PMN98  خلال الثلاثة شهور الماضية، هل عانيت من أي

  :من المشاكل التالية المتعلقة بالدورة الشهرية

  

  لا. 2نعم                  . 1

A  1           2  أيام 7نزيف الدورة دام أكثر من   

B  1           2  بشكل غير معتاد) النزيف(كثافة الدورة   

C  1           2  ألم حاد   

D 1           2  الدورة غير منتظمة   

PMN99 
  :PMN98انظري إلى 

  PMN103  1  2= كل الإجابات 

    2  1= إجابة أو أكثر 

PMN100  هل استشرت أحدا للعلاج أو لتلقي النصيحة عن

  ؟)المشاكل(هذه المشكلة 

   1 نعم

  PMN102 2 لا

PMN101 ؟من استشرت  

  هل من شخص آخر؟ :تقصي  

  

  

  لا. 2نعم                       . 1

A 1           2  طبيب 

PMN103  

B 1           2   ممرضة مؤهلة 

C 1           2  قابلة قانونية 

D 1           2  صيدلي 

E 1           2  داية 

F  1           2  بالطب الشعبيمعالج 

G 1           2  بأقار 

X  1           2  _________________________): تحدد(أخرى 



15/04/2010                                                                                                                                                                              Ver 2.1                 

  26

  

 انتقلي إلى فئات الترميز الأسئلة الرقم

PMN102  لماذا لم تستشيري أحدا لمساعدتك في هذه

  المشكلة؟

  

  هل من سبب آخر؟ :تقصي

  

  

  

  لا. 2نعم                  . 1

A 1           2  لا تعتقد ذلك يساعد   

B 1           2  التكلفة عالية   

C 1           2  الخدمة غير متوفرة   

D 1           2  مشغولة   

E 1           2  الزوج مشغول   

F 1           2  المشكلة لا تستدعي   

G 1           2  محرجة   

H 1           2  خائفة   

I 1           2  سن اليأس   

J 1           2  ةهذه الحالة دائم   

K  1           2  _____________________): تحدد(أخرى   

PMN103  الآن أود أن أسألك بعض الأسئلة عن تلقي الرعاية

  .الصحية لنفسك

عندما تكون لديك مشكلة صحية وتحتاجين إلى 

عادة لتلقي هذه  تتوجهينتلقي رعاية صحية أين 

  الرعاية؟ 

    01  تشفى حكوميمس

    02  مركز صحي حكومي

    03  خاص ىمستشف

    04  لدى طبيب خاص

    05  مستشفى تابع لمنظمات غير حكومية

    06  مركز تابع لمنظمات غير حكومية

    07  مستشفى وكالة غوث/مركز

    08  في المنزل

    09  اسرائيليمستشفى /مركز

    96  _______________________): تحدد(أخرى 

    98  غير متأكدة/ لا تعرف

PMN104 يةهنالك عوامل كثيرة تعوق النساء من تلقي الرعا 

عندما تكونين مريضة . الطبية أو العلاج لأنفسهن

رعاية طبية أو علاج، هل أي  يوتريدين أن تتلق

 من الأشياء التالية تشكل لك عائق أم لا؟

 لا تشكل عائق تشكل عائق 

A 2 1 أذهبى أين معرفة إل 

B 2 1 الحصول على الإذن للذهاب 

C  2 1 الحصول على المال 

D 2 1 بعد المسافة إلى مركز الرعاية 

E  2 1 الاضطرار لركوب المواصلات 

F 2 1 عدم الرغبة في الذهاب بمفردها 

G  الرعايةتقدم القلق من عدم وجود أنثى 

 الصحية
1 2 
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  نظيم الأسرة واتجاهات الإنجابت: القسم الخامس

  انتقلي إلى  فئات الترميز الأسئلة الرقم

PCP1  رقم سطر السيدة منHL1       

PCP5  
    1  )منفصلة/متزوجة( متزوجة حاليا  :PWB2انظري إلى 

  القسم السابع  2  )أرملة/مطلقة( غير متزوجة حاليا
PFP8  

CP1  انظري إلىPW15:  القسم السادس  1  حامل حاليا  
UN1  

    2  ليست حامل 

  PCP11  8  غير متأكدة

CP2  هل تستعملين حاليا أنت أو زوجك أي وسيلة من وسائل

  تنظيم الأسرة لتجنب الحمل؟
    1  نعم

  PCP10  2  لا

PCP2  كم كان عمرك عندما استخدمت وسيلة لتنظيم

  الاسرة لاول مرة؟
     ملةالعمر بالسنوات الكا

PCP3  كم كان عدد أطفالك الموجودون على قيد الحياة، إن

 وجدوا، عندما استخدمت وسيلة لتنظيم الأسرة لأول مرة؟

  )00 إن لم يوجد سجلي(

     الذكور  عدد الأطفال

     عدد الاطفال الاناث

PCP4  عندما استعملت وسيلة لتنظيم الأسرة لأول مرة، هل

كنت ترغبين في إنجاب طفل آخر ولكن بعد فترة، 

  اً؟أو كنت ترغبين في التوقف عن الإنجاب كلي

    1  كانت ترغب في طفل آخر بعد فترة

    2  كانت ترغب في التوقف

    8  _________________________): تحدد(أخرى 

CP3 التي تستعملانها، أنت أو  الرئيسية ما هي الوسيلة

 زوجك، الآن؟

A التعقيم الانثوي( ربط الأنابيب الرحمية(  A 

 

B التعقيم للرجال  B 

C اللولب  C 

D الحقن  D 

F الحبوب  F 

G العازل الواقي للرجل  G 

H العازل الواقي للمرأة  H 

I هبلي للمرأةالحاجز الم  I 

J المرهم أو الكريم الموضعي  J 

K الرضاعة الطبيعية  K 

PCP7 
L فترة الأمان  L 

M العزل  M 

X  تحدد(أخرى :(____________________  X 

PCP6  آخر  )اسم الوسيلة الحالية(من أين حصلت على

  مرة؟

    1  مستشفى حكومي

    2  مة وطفولة حكوميمركز امو/ مركز تنظيم أسرة حكومي  

    3  خاص مستشفى/زمرك  

    4  مستشفى تابع لمنظمات غير حكومية/ مركز 

    5  صيدلية   

    6  طبيب خاص   

    7  مستشفى وكالة/ مركز   

    8  ـــــــــــــــ) تحدد(أخرى    
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PCP7  اسم الوسيلة الحالية(منذ كم شهر وأنت تستعملين( 

  بدون انقطاع؟ 

  تقصي عن المدة بالتقريب

  عدد الشهور

  98.................لا تعرف 
  

PCP8  اسم الوسيلة (هل صادفتك أية مشاكل من استعمال

  ؟)الحالية

    1  نعم

  PCP15  2  لا

PCP9 ما هي المشاكل التي صادفتك؟  

  

  هل من مشاكل أخرى؟: تقصي

  

  

  لا. 2نعم                    . 1

A 2         1  مشاكل صحية  

PCP15  

B 2         1  الوسيلة غير فعالة  

C 2         1  اعتراض الزوج  

D 2         1  صعوبة الحصول عليها  

E 2         1  التكلفة مرتفعة  

F  2         1  عدم الارتياح لاستخدامها  

G  2         1  _________________________): تحدد(أخرى  

PCP10  لا تستعملينما هو السبب الرئيسي الذي جعلك 

  ؟حاليا وسائل تنظيم الأسرة
    01  الرغبة في الانجاب

    02  أعارض تنظيم الاسرة

    03  الزوج غير موافق

    04  الخوف من الآثار الجانبية

    05  على الوسيلةصعوبة الحصول 

    06  التكلفة مرتفعة

    07  عدم الارتياح للوسيلة

    08  سن الأمان

    09  الزوج غير موجود مع الاسرة حاليا

    10  يتعارض مع المعتقدات الدينية

    96  _________________________): تحدد(أخرى 

PCP11  هل تنوين أن تستعملي أي وسيلة لتنظيم الأسرة في

  أي وقت في المستقبل؟
  PCP13  1  نعم

    2  لا

  PCP14  8  لا تعرف

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 



15/04/2010                                                                                                                                                                              Ver 2.1                 

  29

  انتقلي إلى  فئات الترميز  الأسئلة  الرقم

PCP12  ما هو السبب الأساسي لعدم رغبتك في استعمال

  وسيلة لتنظيم الأسرة في المستقبل؟
  01  ب طفل آخرترغب في إنجا

PCP15  
  

  02  يتعارض مع المعتقدات الدينية

  03  تعارض تنظيم الأسرة

  04  الزوج غير موافق

  05  معارضة الأقارب

  06  الخوف من الآثار الجانبية

  07  عدم المعرفة

  08  صعوبة الحصول عليها

  09  التكلفة مرتفعة

  10  صعوبة في الاستعمال

  11  بيد االله/ قضاء والقدرال

  12  العقم/سن اليأس

  13  عدم الارتياح للوسائل المتاحة

  96  _________________________): تحدد(أخرى 

  98  لا تعرف/ غير متأكدة

PCP13  1  شهرا 12في خلال   متى تنوين استعمال وسيلة لتنظيم الأسرة؟    

    2  ما بين سنة وسنتين

    3  نوات أو أكثرثلاث س

    8  لا تعرف/ لم تقرر بعد

PCP14  01  الحبوب  وما هي الوسيلة التي ستفضلين استعمالها؟    

    02  اللولب

    03  الحقن

    05  العازل الواقي للرجل

    06  العازل الواقي للمرأة

    07  الحاجز المهبلي للمرأة

    08  المرهم أو الكريم الموضعي

    09  يب الرحميةربط الأناب

    10  التعقيم للرجال

    11  إطالة فترة الرضاعة الطبيعية

    12  فترة الأمان

    13  العزل

    96  _________________________): تحدد(أخرى 

    98  لا تعرف/ غير متأكدة 
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  انتقلي إلى  فئات الترميز  الأسئلة  الرقم

PCP15  بصفة عامة، هل توافقين أو لا توافقين على أن

  الأسرة؟ الأزواج يستعملوا وسائل تنظيم

    1  توافق

    2  توافق بشروط

    3  لا توافق

    8  غير متأكدة/ لا تعرف

PCP16  في رأيك، هل زوجك يوافق بصفة عامة أو لا

يوافق على أن الأزواج يستعملوا وسائل تنظيم 

  الأسرة؟

    1  موافق

    2  موافق بشروط

    3  غير موافق

    8  لا تعرف

PCP17  ر النهائي في استعمال أو عدم اقربيده العادة بالومن

  تنظيم الأسرة؟وسيلة استعمال 

    1  الزوجةغالبا 

    2  غالبا الزوج

    3  )الزوج والزوجة( قرار جماعي

    4  الحماة/ الام

    6  ______________________): تحدد(أخرى 

    8  غير متأكدة / لا تعرف
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  :الحاجة غير الملباة: القسم السادس

  انتقلي إلى  فئات الترميز الأسئلة مالرق

UN1 ً1  نعم  هل السيدة حامل حاليا    

  2  لا  1CPللباحثة ارجعي للتاكد من  
UN5  

  3  لا تعرف غير متأكدة   

UN2 عندما . أود الآن أن أتحدث إليك عن حملك الحالي

أصبحت حاملاً، هل كنت راغبة في أن تصبحي 

  حاملاً في ذلك الوقت

  UN4  1  نعم

    2   لا

UN3  هل كنت راغبة في أن تنجبي طفلاً فيما بعد أم لم

  من الأطفال؟) المزيد(تكوني راغبة في أي 

    1  فيما بعد

    2  غير راغبة في المزيد 

UN4  

أريد الآن أن أطرح عليك بعض الأسئلة عن 

بعد الطفل الذي تنتظرين قدومه الآن، هل . المستقبل

تفضلين عدم ترغبين في إنجاب طفل آخر أم أنك 

  إنجاب المزيد من الأطفال؟

 UN7  1 تُفَضل إنجاب طفل آخر

 UN13  2  لا أريد أطفالاً/ لا تفضل إنجاب المزيد 

 UN13  8  لا أعرف/ لم أقرر 

UN5 1  نعم هل تستخدم حاليا وسيلة تعقيم انثوي ؟: للباحثة  UN13  

   2  لا CP3ارجعي إلى سؤال  

UN6   بعض الأسئلة حول أود الآن أن أطرح عليك

طفل (هل لديك الرغبة في إنجاب طفل . المستقبل

من ) المزيد(أم أنك تفضلين عدم إنجاب أي ) آخر

  الأطفال؟

   1  طفل آخر/ تفضل إنجاب طفل 

 UN9  2  لا أريد الإنجاب/ لا تفضل إنجاب المزيد   

 UN11  3  غير قادرة على الحمل  

 UN9  8  لا تعرف/ لم تقرر   

UN7  الوقت تريدين الانتظار قبل إنجاب طفل كم من /

  طفل آخر؟
      1 ............................................. أشهر

      2  ...........................................سنوات  

   993  الآن/ قريباً  

 UN11  994  غير قادرة على الحمل   

   996  ________________) حددي(أخرى     

   998   لا أعرف    

UN8   انظر منCP1 .هل السيدة حامل حالياً؟  

  

 UN13 إلى انتقلي ← حالياً حامل إنها نعم، 
  

 UN9استمري  ←لا، غير متأكدة أو لا تعرف  
 

 

UN9  انظرCP2 .هل تستعمل السيدة وسيلة؟  

  

 .UN13 إلى نتقليا ← نعم 
  

 .UN10استمري  ←لا  
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  انتقلي إلى  فئات الترميز الأسئلة الرقم

UN10 على الجسدية الناحية من قادرة أنك تعتقدين هل 

 الوقت؟ هذا في الحمل
 UN13  1  نعم

   2  لا  

 UN13  8  لا اعرف 

UN11  لماذا تعتقدين أنك غير قادرة من الناحية الجسدية

  على الحمل؟

   A التوقف عن المعاشرة/ المعاشرة متقطعة 

   B  توقف الطمث/ بلوغ سن اليأس  

   C  لم يسبق أن حاضت 

   D  )إزالته بعملية جراحية(استئصال الرحم  

كانت وما تزال تحاول الحمل منذ سنتين أو أكثر دون   

  نتيجة
E   

   F  انحباس الطمث بعد الولادة 

   G  الإرضاع 

   H  في السن كبيرة جداً 

   I  القضاء والقدر  

   X  ________________________) حددها(أخرى   

   Z  لا أعرف 

UN12  انظريUN11هل تم ذكر لم يسبق أن حاضت؟ ،  
  1  )................................انتقلي(نعم . 1

اتجاهات 

 الإنجاب
PFP1 

  2  لا  . 2

UN13 قبل  متى بدأت آخر دورة شهرية لديك؟

 ...................................................أيام
1   

   2 ............................................قبل أسابيع  

   3 .............................................قبل أشهر  

   4 .........................................قبل سنوات  

   994  ...............تم استئصال الرحم/ بلغت سن اليأس     

   995  .................................قبل المولود الأخير   

  

  



15/04/2010                                                                                                                                                                              Ver 2.1                 

  33

  اتجاهات الإنجاب: عالقسم الساب

 انتقلي إلى فئات الترميز الأسئلة الرقم

PFP1  رقم سطر السيدة منHL1      

PFP2  انظري إلى CP3  القسم الخامسفي:  

  الوسيلة المستعملة حاليا؟ 

  PFP6  1  التعقيم للرجال/ ربط الأنابيب الرحمية 

    2  تعملأي وسيلة أخرى أو لا تس  

PFP3  انظري إلىPW15 في القسم الثاني:       

غير /ليست حامل

  متأكدة

  حامل حاليا
      

ــض  ــدي بع الآن ل

ــن  ــئلة عـ الأسـ

هــل . المســتقبل

ترغبين في إنجـاب  

ــل  ــر(طف أم ) آخ

تفضلين عدم إنجاب 

ــن( ــد مـ ) المزيـ

  الأطفال؟

الآن لدي بعـض الأسـئلة   

بعــد أن . عــن المســتقبل

تضعين طفلك بالسـلامة،  

سترغبين في إنجـاب   هل

طفل آخـر أم ستفضـلين   

  التوقف عن الإنجاب؟

    1  إنجاب طفل آخر

  2  التوقف عن الإنجاب

PFP6  

  3  لا تستطيع أن تحمل

  4  بيد االله

  8  لا تعرف/ غير متأكدة

PFP4   هل تفضلين أن يكون طفلك القادم ولدا أو بنتا أو

  ؟)لا يهم جنس المولود( سيان

    1  ولد

    2  بنت

    3  )لا يهم جنس المولود( سيان

    4  بيد االله

    6  _________________________): تحدد(أخرى 

PFP5  انظري إلىPW15 في القسم الثاني:       

غير /ليست حامل

  متأكدة
     1  شهور  حامل حاليا

ــت  ــن الوق ــم م ك

تفضلين الانتظار من 

ن إلى حين ولادة الآ

الطفل التالي الـذي  

  ترغبين فيه؟

كم من الوقـت تفضـلين   

الانتظار بعد ولادة طفلـك  

القادم إلى حين ولادة الطفل 

  التالي الذي ترغبين فيه؟

     2  سنوات

    94  9  حالا/قريبا

    95  9  لا تستطيع أن تحمل

    96  9  _________________________): تحدد(أخرى 

    98  9  لا تعرف

PFP6  هل سبق أن تحدثت مع زوجك عن عدد الأطفال

  الذين ترغبين في إنجابهم طول حياتك؟

    1  نعم

    2  لا

PFP7  هل تظنين أن زوجك يرغب في نفس عدد الأطفال

الذي ترغبين فيه، أو يرغب في عدد أكبر أو عدد 

  فيه؟ أصغر من العدد الذي ترغبين

    1  نفس العدد

    2  أكثر أطفال

    3  أقل أطفال

    8  لا تعرف
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 انتقلي إلى فئات الترميز الأسئلة الرقم

PFP8  انظري إلىPCM2 لديها أطفال : في القسم الثاني

  على قيد الحياة؟

  لا. 2  نعم. 1     العدد

أن  لو تخيلنا أن بإمكانك

تعودي إلى الوقت الذي لم 

يكن لديك فيه أي أطفال 

وكان من الممكن أن 

تختاري عدد الأطفال 

الذي ترغبين في إنجابهم، 

فتعتقدي كم يكون هذا 

  العدد؟

إذا كان بإمكانك أن 

تختاري بالضبط عدد 

الأطفال الذي ترغبين 

في إنجابهم طوال 

حياتك، فكم يكون عدد 

  هؤلاء الأطفال؟
  PFP10  96  _________________________): تحدد(ى أخر

PFP9    من هذا العدد الذي ترغبين فيه، كـم تفضـلين أن

يكونوا ذكور وكم تفضلين أن يكونوا إناث وكم منهم 

 سيان بالنسبة لك؟

    1 عدد الذكور

    2 عدد الإناث

    9 )لا يهم جنس المولود( سيان

PFP10 ما هي أنسب فترة التي يجب أن تكون بين  برأيك

  ولادة طفل وولادة الطفل الذي يليه؟
     1  شهور

     2  سنوات

    96  9  _________________________): دتحد(أخرى 

PFP11 العمر  ؟)للبنات(للزواج  لابنتك  عمررأيك ما هو أنسب ب     

    96  _________________________): تحدد(أخرى 

PFP12  في رأيك ما هو عدد الأطفال الذي ترغبي أن

  ل؟في المستقب) البنات(تنجبهم ابنتك 
     العدد

    96  _________________________): تحدد(أخرى 
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  )تملأ بعد الانتهاء من المقابلة(ملاحظات الباحثة  
  

  ملاحظات الباحثة

 
 
 
 

  _________________________: التاريخ  ________________________________________: اسم الباحثة

  

  ةملاحظات المشرف

 
 
 
 
 

  _________________________: التاريخ  ________________________________________: اسم المشرف

  

  ةملاحظات المدقق

 
 
 
 
 

  _________________________: التاريخ  ________________________________________: اسم المدقق
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 السلطة الوطنية الفلسطينية 

 الجهاز المركزي للإحصاء الفلسطيني

  2010الأسرة الفلسطيني مسح 

  سنة29-15الشباب استمارة 

 

 2000وتعتبر سرية بموجب قانون الإحصاءات العامة لعام . جميع المعلومات في هذه الاستمارة هي لأغراض إحصائية محضة وليست لأي غرض آخر

IDH04- في منطقة العد                      لاستمارةا رقم      IDH00- العينة رقم الاستمارة المتسلسل في         : 

IDH05- عنوان المبنى :_________________________ IDH01-المحافظة :                                   ___________

IDH06- اسم رب الأسرة :________________________ IDH02-التجمع :______________            

          IDH03-رقم منطقة العد في التجمع  

 ســجـل المـقابلـة

 جدول الزيارات                                                           -YIR01 اليوم الشهر ساعة البدء ساعة الانتهاء

الزيارة الأولى           :        :

الزيارة الثانية           :        :

الزيارة الثالثة           :        :

 YIR02- العدد الكلي للزيارات  

          :                                                 نتيجة المقابلة-YIR03 1 اكتملت

  2 اكتملت جزئيا

  3  التعاونرفض

  4 لا يوجد شاب مؤهل

  5 لم يتوفر معلومات

  6 ــــــــــــــــــــ: )ي/حدد(أخرى 

YIR05 –اسم المبحوث  :_______________________________ YIR04- المبحوثة                          / المبحوث رقم سطر    

 2YIR1-1 :ة/ رقم الباحثYIR1-ة/ اسم الباحث:___________ 

 YIR14 -رقم المشرفة : YIR13-اسم المشرفة :___________ 

 YIR16-رقم المدققة : YIR15-اسم المدققة :____________ 

 YIR18-رقم المدخل : YIR17-اسم المدخل :____________ 

: ملاحظات

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

... 
 YIR21 :2010:      /       / تاريخ الادخال  
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 المبحوثة /خلفية المبحوث: القسم الأول 

 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

 HL1 101Yرقم سطر المبحوث من  الرقم   

 HL2 Y102اسم المبحوث من  ____________________________: الاسم  

 ذكر 1 

 أنثى 2 

 HL4 103Yة من /جنس المبحوث

 اءزبع/أعزب 1 

 الدخولم تم يرة ولمل وعقد لأ 2 

 زوجةمت/متزوج 3 

 لقةطم/مطلق 4 

 ةملأر/رملأ 5 

 نفصلةم/نفصلم 6 

 PHL26 Y104الحالة الزواجية من 

  في المدرسة حالياة/ملتحق 1 

 الجامعة/ ة حاليا في معهد/ملتحق 2 

 لها الالتحاق وترك/سبق له 3 

 التحق وتخرج 4 

 م يلتحق ابدال 5 

تذهبين حاليا إلى مدرسة أو /أو تذهب0هل ذهبت 

 أي مؤسسة تعليمية؟

105Y 

 تقريبا يوميا 1 

 على الأقل مرة واحدة في الأسبوع 2 

 الشهرعلى الأقل مرة واحدة في  3 

 تقرأ على الإطلاق/لا يقرأ 4 

تقرئين جريدة أو مجلة تقريبا يوميا، على /هل تقرأ

الأقل مرة واحدة في الأسبوع، من على الأقل مرة 

 تقرئين على الإطلاق؟ / أو لا تقرأالشهرواحدة في 

110Y 

 تقريبا يوميا 1 

 على الأقل مرة واحدة في الأسبوع 2 

 الشهرعلى الأقل مرة واحدة في  3 

 تشاهد على الإطلاق/لا يشاهد 4 

تشاهدين التلفزيون تقريبا يوميا، على /هل تشاهد

الأقل مرة واحدة في الأسبوع، على الأقل مرة 

تشاهدين على / أو لا تشاهدالشهرواحدة في 

 الإطلاق؟ 

111Y 

 تقريبا يوميا 1 

 على الأقل مرة واحدة في الأسبوع 2 

 الشهرعلى الأقل مرة واحدة في  3 

 تستمع على الإطلاق/لا يستمع 4 

تستمعين إلى الراديو تقريبا يوميا، على /هل تستمع

الأقل مرة واحدة في الأسبوع، على الأقل مرة 

تستمعين على / أو لا تستمعالشهرواحدة في 

 الإطلاق؟ 

112Y 

 تقريبا يوميا 1 

 على الأقل مرة واحدة في الأسبوع 2 

 الشهرعلى الأقل مرة واحدة في  3 

  على الإطلاقتستخدم/ يستخدملا  4 

 تقريبا يوميا، على تستخدمين الانترنت/ تستخدمهل 

الأقل مرة واحدة في الأسبوع، على الأقل مرة 

 ق؟  أو لا على الإطلاالشهرواحدة في 

Y112A 

119Y 1 في المدرسة أو الجامعةملتحقة حاليا /ملتحق 

117Y 2 لها الالتحاق وترك/سبق له 

Y201A 3 التحق وتخرج 

 تحق ابدام يلل 4 

 :105Yانظر إلى 
 

113Y 
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 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

 الأسرة غير قادرة على مصاريف المدرسة 01 

 لالتحاق بالمدرسةمنعتها من ا/مشاكل صحية منعته 02 

 للمساعدة في الأعباء المنزلية 03 

 لا توجد مدرسة قريبة 04 

 لا توجد وسيلة مواصلات للذهاب إلى المدرسة 05 

 غير لازم/تعليم البنت غير مهم 06 

 غير لازم/تعليم الولد غير مهم 07 

 التزمت للعمل لمساعدة الأسرة/التزم 08 

 09 
  أرضمنها المساعدة في تجارة أو فلاحة/رادت منهالأسرة أ

 الأسرة 

 تريد الذهاب إلى المدرسة/المبحوثة لم يريد/المبحوث 10 

 _________________________): تحدد(أخرى  96 

تذهبي إلى المدرسة على /قلتي لي أنك لم تذهب/قلت

الإطلاق، هل لي أن أعرف ما هو السبب الرئيسي 

 لعدم ذهابك إلى المدرسة على الإطلاق؟

Y114 

 Y201A نعم الآن 1
 نعم في الماضي 2

 لا 3 

هل سبق أن التحقت ببرنامج محو الأمية أو أي 

 برنامج آخر لتعليم القراءة والكتابة؟ 

 هل أنت :اسأل" نعم"ا كانت الإجابة إذ

 ملتحقة الآن؟/ملتحق

115Y 

 نعم 1

 Y201A لا 2

 )ة(غير متأكد/لا أعرف 8

إذا أتيحت لك الفرصة للالتحاق ببرنامج محو الأمية 

أو أي برنامج آخر لتعليم القراءة والكتابة، هل 

 تلتحقي؟  /تلتحق

116Y 

 المرغوبتعتبر أنها وصلت إلى المستوى /عتبر أنه وصلي 01 

 رغوبالمأنها وصلت إلى المستوى /الأسرة تعتبر أنه وصل 02 

 الأسرة لم تعد قادرة على مصاريف المدرسة 03 

 منعتها من الالتحاق بالمدرسة/مشاكل صحية منعته 04 

 للمساعدة في الأعباء المنزلية 05 

 الاستعداد للزواج 06 

 المدرسة بعيدة جدا 07 

 الأسرة تمانع استمرار البنات في التعليم 08 

 ستمرار في التعليمالأسرة تمانع الا 09 

 الأسرة تمانع الذهاب إلى المدارس المختلطة 10 

 التزمت للعمل لمساعدة الأسرة/التزم 11 

 12 
أرض منها المساعدة في تجارة أو فلاحة /الأسرة أرادت منه

 الأسرة 

 تريد الاستمرار في التعليم/لم يريد 13 

 تنجح في التعليم/لم ينجح 14 

 طردت من المدرسة/ردط 15 

 التعليم صعب 16 

 سوء المعاملة من قبل الأساتذة  17 

 _________________________): تحدد(أخرى  96 

 أو ملتحقة بالمدرسة/قلتي لي أنك لست ملتحق/قلت

 الآن ولكن حصل في السابق، هل معهد أو الجامعة

لي أن أعرف ما هو السبب الرئيسي الذي جعلك 

 تتركي المدرسة ؟/تترك

117Y 
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 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

 نعم 1

 Y201A لا 2

 )ة(غير متأكد/لا أعرف 8

 التعليم لإستكمالإذا أتيحت لك الفرصة للرجوع إلى 

 ترجعين؟  /تعليمك، هل ترجع

118Y 

 نعم 1 

Y121A 2 لا 

تدرسي في صفوف مختلطة لكلا الجنسين؟/هل تدرس 119Y 

 نعم، البعض 1 

 نعم، الكل 2 

 لا 3
Y121A 

 لا أعرف 8

هل وجدت اختلافا في المعاملة بين الذكور والإناث 

 من قبل المعلمين؟

120Y 

 تفضيل البنين 1 

 تفضيل البنات 2 

 _________________________): تحدد(أخرى  6 

 لا أعرف 8 

 121Y يظهر هذا الاختلاف؟كيف 

 احترام بشكل كبير 1 

 احترام بشكل عادي 2 

 بدون احترام الى حد ما 3 

 بدون احترام أبدا 4 

ترين تعامل المعلمين مع /بشكل عام، كيف ترى

 الطلبة؟

Y121A

 لا 1 

  مرات3-1نعم،  2 

  مرات3نعم، أكثر من  3 

ة /هل سبق وأن تعرضت للضرب من قبل المعلم

 خلال العام الدراسي المنصرم؟

Y121B

 جيد 1 

 وسط 2 

 دون الوسط 3 

 لا أعرف 8 

ترين مستوى العلامات بين /بشكل عام، كيف ترى

 الطلاب خلال العام الدراسي الماضي؟

122Y 

 شوقم 1 

 مقبول 2 

 ممل 3 

 لا أعرف 8 

مارأيك بالأسلوب الذي يتبعه المعلمون في التعليم، هل 

 هو مشوق، مقبول أو ممل؟

123Y 

 كافية تماما 1 

 كافية إلى حد ما 2 

 غير كافية 3 

 مطولة 4 

 لا أعرف 8 

ما رأيك في محتوى الكتب والمناهج التعليمية المقررة 

 من الناحية النظرية، هل هي كافية أم مطولة؟

124Y 

 كافية تماما 1 

 كافية إلى حد ما 2 

 غير كافية 3 

 مطولة 4 

 لا أعرف 8 

ما رأيك في محتوى الكتب والمناهج المقررة من 

 الناحية العملية، هل هي كافية أم مطولة ؟

125Y 
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 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

 ئم لسنكملا 1 

 غير ملائم الى حد ما 2 

 غير ملائم أبدا 3 

Y125A برأيك هل محتوى المناهج الدراسية؟

لا اعرف.8لا  . 2نعم  . 1   

 1      2     8   Aجعل الطلاب يشاركون أكثر في الدرس  

 1      2     8   Bزيادة الاهتمام بالنواحي التطبيقية والعملية  

 1      2     8   Cالاعتماد على الابداع والتفكير اكثر من التلقين والحفظ  

 1      2     8   Dتحسين مضمون الكتب  

 1      2     8   Eعليم تحسين أدوات الت 

 1      2     8   Fتقديم معلومات أحدث  

 1      2     8   Gالتوسع باستخدام الحاسوب في التعليم  

 1      2     8   Hزيادة الاهتمام باللغات الأجنبية  

 1      2     8   Iمنع الضرب  

 1      2     8   Jاحترام الطالب  

 1      2     8   Xتحدد(ى  أخر:(____________________ 

في رأيك، هل التالية يمكن ان تحسن او تغير طرق 

 التعليم ليكون اكثر فائدة للطلاب ولمستقبلهم؟
 
 

    اتالإجابكل سجل 

126Y 

 1      2     8    Aأصبح أكثر احتراما من الآخرين  

 1      2     8   Bزيادة ثقتي بنفسي   

 1      2     8    Cالحصول على عمل أفضل  

 1      2     8    Dالحصول على دخل أفضل  

 1      2     8    Eأصبح أكثر قدرة على الفهم وحل المشاكل  

 1      2     8    Fالتعليم هو قيمة بحد ذاته  

 1      2     8    X  تحدد(أخرى :(____________________ 

 في رأيك، ما قيمة أن تكون متعلما؟

 لا اعرف. 8لا           . 2نعم           . 1

 هل من شيء آخر؟ :تقصى

 

    اتالإجابكل سجل 

127Y 

 1      2     8    Aارتفاع تكاليف التعليم  

 1      2     8   Bفقر الأسر   

 1      2     8   Cالحاجة للعمل   

 1      2     8   Dبعد المؤسسات التعليمية   

 1      2     8   Eسوء معاملة الأساتذة   

 1      2     8   Fسوء معاملة الطلاب   

 1      2     8   Gانخفاض العلامات   

 1      2     8   Hاعتقاد الأسر بعدم أهمية التعليم   

 1      2     8   Iضعف قدرات الطلاب   

همة ) تقلل(في رأيك، ما هي الأمور التي تثبط 

 الشباب في متابعة تعليمهم حاليا؟

 لا اعرف  . 8لا          . 2نعم               . 1

 

 هل من أمور أخرى؟  :تقصى
 

    اتالإجابكل سجل 

128Y 

 الإعدادية/ إنهاء المرحلة الابتدائية 01 

 إنهاء المرحلة الثانوية  02 

 الحصول على شهادة معهد متوسط 03 

 الحصول على شهادة جامعية 04 

 الماجستير/ الحصول على درجة الدبلوم  05 

 الحصول على درجة الدكتوراه 06 

 الحصول على مستوى التعليم الذي ترغب فيه الأسرة  07 

 _________________________): تحدد(أخرى  96 

ترغبين الوصول إليه؟/ما أعلى مستوى تعليمي ترغب 129Y 
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 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

 ملتحقة حاليا في معهد متوسط أو جامعة /ملتحق 1 

132Y 2 غير ذلك 

 105Y: 130Y  إلىي/انظر

 رغبة الأهل 1 

 رغبة شخصية 2 

 بسبب علاماتي 3 

 دخل/لتوفر فرص عمل فيه 4 

 ____________________): تحدد(أخرى  6 

 لا أعرف 8 

الاختصاص الملتحق به الآن من /لماذا اخترت الفرع

 الدراسة ؟

131Y 

 1          2  Aطول المناهج   

 1          2  Bطول ساعات الدراسة   

 1          2  Cكثرة الواجبات المنزلية   

 1          2  Dوات التعليم  ضعف مضمون الكتب وأد 

 1          2  Eقلة الاهتمام بالتمارين والتطبيقات العملية   

 1          2  Fقلة استخدام الحاسبات في التعليم   

 1          2  Gعدم وجود مجموعات تقوية   

 1          2  Hعدم التنسيق بين المدرسين   

 1          2  Iتعامل مع الأساتذة  صعوبة الاتصال وال 

 1          2  
J صعوبة الوصول إلى المؤسسات التعليمية بسبب  

 الاجراءات الاسرائيلية

 1          2  X  تحدد(أخرى :(__________________ 

/ مشاكل التي تعاني منها في المدرسةما هي أهم ال

 الجامعة؟/ المعهد

 لا. 2نعم                      . 1

 هل من مشاكل أخرى؟  :تقصى

 

    اتالإجابكل سجل 

132Y 

 
 

 المبحوثة/عمل وموارد المبحوث: القسم الثاني

 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

HL1 Y201Aرقم سطر المبحوث من  _______________________: الاسم  

 نعم  1 

Y216 2 لا 

 201Y تقومين الآن بأي عمل؟ /هل تقوم

 نعم 1 

 لا 2 

 لا أعرف 8 

 210Y تريدين الاستمرار في هذا العمل؟/وهل تريد

213Y 1 نعم 

 لا  2 

213Y 8 لا أعرف 

 211Y راضية عن هذا العمل؟/هل أنت راضي
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 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

 سوء المعاملة من الرئيس المباشر 01 

 طول ساعات العمل 02 

 دخل ضئيل/أجر 03 

 العمل يتطلب مجهود كبير 04 

 امكان العمل بعيد جد 05 

 06 
تكون في المدرسة ولا أن /المفروض أن يكون

 تعمل/يعمل

 07 
ميزات في /تأمين صحي/لا يوجد ضمان شيخوخه

 العمل

 _____________________): تحدد(أخرى  96 

 212Y ما هو السبب الرئيسي لعدم رضاك عن هذا العمل؟

 أجر نقدي فقط 1 

 أجر نقدي وعيني معا 2 

 أجر عيني فقط 3
221Y 

 بدون مقابل 4

تعملين مقابل أجر نقدي أو عيني أو الاثنين معا أم /وهل تعمل

 تعملين بدون مقابل؟/تعمل

213Y 

 المبحوثة فقط/المبحوث 01 

 الوالدين فقط 02 

 المبحوثة والوالدين معا/المبحوث 03 

 أقارب آخرين  04 

 قارب آخرين أة والمبحوث/المبحوث 05 

 الزوجة/الزوج 06 

 _____________________): تحدد(أخرى  96 

ومن يقرر كيفية التصرف في الأجر النقدي الذي 

 تحصلين عليه؟/تحصل

214Y 

 تقريبا لاشيء 1

 أقل من النصف 2

 قرابة النصف 3

 أكثر من النصف 4

 كافة المصاريف 5

Y218 

 شيء على الإطلاق، الدخل يحفظ بالكامللا  6

وأجرك النقدي هذا، كم منه في المتوسط يستعمل لتغطية 

 مصاريف الأسرة ؟

215Y 

Y218 1 جامعة/ معهد/ ملتحقة حاليا بالمدرسة/ملتحق 

 غير ذلك 2 

 Y105: Y216انظري إلى 
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 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

 تبحث عن عمل دون جدوى/يبحث 01 

 ظار الردقدمت للعمل وفي انت/قدم 02 

 فرص العمل المتاحة لم تكن في المستوى المطلوب 03 

 تنوي العمل في المستقبل/ينوي 04 

 تريد الرجوع إلى التعليم/يريد 05 

 الأسرة تمانع 06 

 تريد العمل/لا يريد 07 

 تساعد في الأعمال المنزلية/يساعد 08 

 _____________________): تحدد(أخرى  96 

 217Y تعملي الآن؟/لماذا أنت لا تعمل

 نعم  1 

 لا 2
221Y 

 )ة(غير متأكد/ لا أعرف  8

عرضت عليك فرصة للعمل مقابل أجر /لو حدث وأن عرض

 ستقبلين؟/نقدي في المستقبل فهل ستقبل

218Y 

 يجب الحصول على الموافقة 1 

221Y 2 لها فقط/القرار له 

تحصلي على موافقة أي شخص /وهل يجب عليك أن تحصل

  أنت فقط؟لتقبلي بهذا العمل أو أن القرار بيدك/لتقبل

219Y 

 الأب 01 

 الأم 02 

 الأب والأم معا 03 

 الأخوان الأكبر سنا 04 

 الأخوات الأكبر سنا 05 

 أقارب آخرون من الذكور 06 

 ن من الإناثأقارب آخرو 07 

 الزوجة/الزوج 08 

): تحدد(أخرى  96 

 لا أعرف  98 

تحصلي على /من هو الشخص الأساسي الذي يجب أن تحصل

 موافقته بخصوص العمل؟

220Y 

 نعم 1 

 لا 2 

 يمكن لك التصرف بها كما موارد ماديةتمتلكي أية /هل تمتلك

 تريدي دون تدخل من أحد؟/تريد

221Y 
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 جوانب من الحياة الأسرية والمواقف: القسم الثالث

 الرقم الأسئلة فئات الترميز لي إلىانتق

 نعم 1 

 لا 2
303Y 

 لا أعرف 8

لديك مشكلة أو /إذا كنت في حاجة للمساعدة أو كان لديك

استفسار عن أي شيء، هل هنالك شخص ما بالتحديد 

إليها للمساعدة أو الدعم أو /تستطيعي اللجوء إليه/ تستطيع

 الجواب عن الاستفسار؟ 

301Y 

 1          2   Aالأب  

 1          2   Bالأم  

 1          2  C الجد  

 1          2  D الجدة  

 1          2  E الأخوان الأكبر سنا  

 1          2  F الأكبر سنا الأخوات  

 1          2  G الخال أو العم  

 1          2  H الخالة أو العمة  

 1          2  Iالزوجة/ الزوج 

 1          2  J  الأصدقاء 

 1          2  K  الرئيس في العمل 

 1          2  L  الزملاء في العمل 

 1          2  X  تحدد(أخرى :(

 إليها؟/تستطيعي اللجوء إليه/من هو الشخص الذي تستطيع
 

  هل من شخص آخر؟:تقصي
 
 
 لا. 2نعم           . 1

302Y 

أبدا  أحيانا   دائما

 3 2 1 A. أحداث المدرسة أو العمل 

 3 2 1 B. أحداث المنزل 

 3 2 1 C. المشاكل المادية 

 3 2 1 D.  أحداث المجتمع المحيط 

تتحدثي مع أي فرد من أفراد الأسرة عن /هل تتحدث

 ، أو أحيانا أو أبدا؟دائماًالمواضيع التالية 

303Y 

 1  A .الامور السياسية 

 2 B .الامور المالية 

 3  C .القضاية الصحية 

 4 D .الوضع الاسري 

 5 E .العمل 

 6 F .الامن 

Y304D 7 G .لست قلقا من أي شيء 

 ما هو مصدر قلقك الرئيسي؟
 

304Y 

Y304D 8 H .لا اعرف 
  

 9 X  تحدد(أخرى:( ________________ 
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 الرقم الأسئلة ئات الترميزف انتقلي إلى

 افراد الاسرة 1 

 الاصدقاء 2 

 شخص مختص 3 

 افضل عدم التكلم مع احد 4 

 لا اعتقد اني بحاجة للتكلم مع احد 5 

 لا اعرف 6 

 ________________ ):تحدد(أخرى  9 

إذا كنت ترغب بالتكلم مع احد بخصوص مصدر قلقك 

 الرئيسي، فمن تكلم؟
 

Y304A

 من داخل المنزل 1 

 جمعية اجتماعية/ مركز  2 

 النادي 3 

 المدرسة 4 

 من الانترنت 5 

إذا رغبت بالبحث عن مساعدة بخصوص مصدر قلقك 

 الرئيسي، من أين تفضل الحصول على المساعدة ؟
 

Y304B

 لا اعتقد اني بحاجة للتكلم مع احد 6 

 لا اعرف 8 

 ________________ ):تحدد(أخرى  9 

  

 1       2  طبيب نفسي. 1 

 1       2  عامل اجتماعي. 2 

 1       2  محامي. 3 

 1       2  رجل دين. 4 

 1       2  المجموعات. 5 

هل تعتقد ان التالية يمكنهم تقديم المساعدة بخصوص مصدر 

 قلقك الرئيسي؟
 

 لا. 2نعم                . 1

Y304C

 1       2  المجموعات الدينية. 6 

 1       2  رجال الشرطة. 7 

 1       2  ________________ ):تحدد(أخرى . 8 
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 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

 1        2   ممارسة الرياضة01 

 1        2   زيارات اجتماعية للاصدقاء أو الاهل02 

 1        2   الذهاب لمقهى أو مطعم03 

 1        2   التسوق04 

 1        2   الذهاب للمدرسة05 

هل يوجد أي نشاطات كنت ترغب بعملها ولكنك لم تستطع 

 القيام بها لاسباب معينة؟
 

 لا. 2نعم                . 1

Y304D

 1        2   الذهاب للعمل06 

 1        2   نشاطات في المجتمع المحلي07 

 1        2   الزراعة08 

 1        2   وقت فراغ09 

 1        2   لا يوجد أي نشاط10 

 1        2  ________________ ):تحدد(أخرى  96 

  

 1          2  التعليم 

 1          2  العمل 

 1          2  الاسرة 

 1          2  الامور المالية 

 1          2  الوضع الامني 

 ما هي اكثر اهتماماتك هذه الايام؟ 
 
 لا. 2نعم                 . 1

Y304E

 1          2  الحالة الصحية 

 1          2  الابداع 

 1          2  الزواج 

 1          2  الهجرة 

 1          2  السياسة 

 1          2  ________________ ):تحدد(أخرى  

  

 عدم التعليم 1 

 القراءة والكتابة فقط 2 

 أساسي 3 

 ثانوي 4 

 فأعلىجامعي  5 

 )ة(غير متأكد/ لا أعرف 8 

في اعتقادك، ما هو أعلى مستوى تعليمي يجب أن تحصل 

 عليه البنت ؟

305Y 

 عدم التعليم 1 

 القراءة والكتابة فقط 2 

 أساسي 3 

 ثانوي 4 

 فأعلىجامعي  5 

 )ة(غير متأكد/ لا أعرف 8 

في اعتقادك، ما هو أعلى مستوى تعليمي يجب أن يحصل 

 عليه الولد؟

306Y 
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 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

 العمر بالسنوات  

  فرصة زواج جيدةعندما تتاح 93 

 عندما تنتهي من تعليمها 94 

 عندما يقدر االله 95 

 _________________): تحدد(أخرى  96 

 307Y في اعتقادك، ما هو أنسب سن لزواج البنت؟ 

 العمر بالسنوات  

 عندما ينتهي من تعليمه 93 

 ا مادياعندما يكون جاهز 94 

 عندما يقدر االله 95 

 ________________): تحدد(أخرى  96 

 308Y وفي اعتقادك، ما هو أنسب سن لزواج الولد؟ 

 الزوج 1 

 الزوجة 2 

 نفس السن 3

 311Y غير مهم 4

 )ة(غير متأكد/ لا أعرف 8

وفي اعتقادك، من الأفضل أن يكون الأكبر سنا بين الزوجين، 

 الزوج أو الزوجة، أو يجب أن يكونوا من نفس السن؟

309Y 

  سنوات3أقل من  1 

  سنوات5 و 3ما بين  2 

  سنوات7 و 5ما بين  3 

  سنوات10 و 7ما بين  4 

  سنوات أو أكثر10 5 

 _________________): تحدد(أخرى  6 

 )ة(غير متأكد/ لا أعرف 8 

وفي اعتقادك، ما هو أنسب فارق عمر يفضل أن يكون بين 

 الزوجين؟

310Y 

313Y 1 نعم 

 لا 2 

313Y 8 لا أعرف 

 : ي حسب الحالة الزواجية للمبحوث/اسأل: ة/للباحث

زوج المستقبل /هل ستختار زوجة :الشباب غير المتزوجين

 بنفسك؟

 زوج بنفسك؟/اخترت زوجةهل : الشباب المتزوجون

311Y 

 الأب 01 

 الأم 02 

 الأب والأم معا 03 

 الأخوان الأكبر سنا 04 

 الأخوات الأكبر سنا 05 

 أقارب آخرون 06 

 ___________________): تحدد(أخرى  96 

 )ة(غير متأكد/ فلا أعر 98 

 :ي حسب الحالة الزواجية للمبحوث/اسأل: ة/للباحث

من سيقوم أساسا باختيار  :متزوجينالشباب غير ال

 ؟كزوج/تكزوج

 ؟كزوج/تكمن قام أساسا باختيار زوج: الشباب المتزوجون

312Y 
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 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

 :المجيب بدون تعليم 1 

 شاب شابة القراءة والكتابة 2 

 ابتدائي 3 

 اعدادي 4 

 ثانوي 5 

  فأعلىجامعي 6 

 غير مهم 7 

 )ة(غير متأكد/ لا أعرف 8 

ما هو المستوى التعليمي الذي 

 زوج/ كترغبي أن يكون زوج

 المستقبل حاصل عليه؟

ما هو المستوى 

التعليمي الذي ترغب 

/ زوجتكأن تكون 

لمستقبل حاصلة زوجة ا

 عليه؟

313Y 

ف
عر

لا أ
من 

ن 
رو

آخ

لة
عائ

ال
ين 

لاثن
ا

جة 
زو

 

وج
ز

 

في اعتقادك من الذي يجب . بعدما يتزوج الإنسان هناك قرارات خاصة بالحياة اليومية يجب أن تأخذ باستمرار

 أخذ القرارات التالية، الزوج أو الزوجة أو الاثنين معا؟أن ي

8 4 3 2 1 A. كيفية التصرف في دخل الأسرة؟ 

8 4 3 2 1 B. إذا الزوجة أرادت أن تعمل خارج المنزل؟ 

8 4 3 2 1 C. عدد الأطفال الذي يجب إنجابهم؟ 

8 4 3 2 1 D. مدى مستوى التعلم الذي يجب أن تحصل عليه البنت؟ 

8 4 3 2 1 E. مدى مستوى التعليم الذي يجب أن يحصل عليه الولد؟ 

8 4 3 2 1 F. استعمال وسائل تنظيم الأسرة؟ 

8 4 3 2 1 G. الرعاية الصحية للأطفال؟ 

314Y 

 أوافق لا أوافق لا أعرف
توافقي أو /أود أن أعرف إذا كنت توافق. الآن أود أن أعرف رأيك في بعض الجوانب الخاصة بالحياة الأسرية

 توافقي على هذه المقولات التي سأسردها عليك؟/قلا تواف

8 2 1 A. الزوجة يجب أن تأخذ موافقة زوجها في كل شيء 

8 2 1 B. القرارات المهمة في الأسرة يجب أن يأخذها الزوج بمفرده 

8 2 1 C. الزوج يجب أن يساعد زوجته في الأعمال المنزلية خاصة إذا كانت تعمل 

8 2 1 D.  ترغب في العمل خارج المنزل فيجب أن يسمح لها بذلكإذا كانت الزوجة 

8 2 1 E. الزوجة يجب أن تقبل رأي زوجها حتى وإن كانت لا توافقه على هذا الرأي 

8 2 1 F. إذا الأسرة لديها دخل كبير، تنظيم الأسرة لا يعد له أهمية 

8 2 1 G.  ترغب هي في ذلكإذا الزوج يرغب في إنجاب طفل آخر، فعلى الزوجة الموافقة حتى ولم 

8 2 1 
H.  الزوجة التي لم تنجب طفلا ذكرا، يجب عليها الاستمرار في الحمل إلى أن ترزق به حتى ولو عدد البنات

 الذي رزقت بهن كاف

8 2 1 I. تعليم الولد وذهابه إلى المدرسة أهم من تعليم البنت وذهابها إلى المدرسة 

315Y 
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 لمعرفة بالأمراض المنقولة جنسيا الحالة الصحية للشباب وا: القسم الرابع

 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

Y401A ة/رقم سطر المبحوث   

 نعم 1 

405Y 2 لا 

. الآن أود أن أسألك بعض الأسئلة المتعلقة بصحتك

 تمارسي بانتظام أي نشاط رياضي؟/هل تمارس

 مرات 4-3 دقيقة كل مرة وبفترات 20بمعدل (

  )اسبوعيا

401Y 

 في المنزل 1 
 اجتماعي/ثقافي/رياضينادي  2 
 في الشارع 3 
 في المدرسة 4 
 _____________________): تحدد(أخرى  6 

 403Y تمارسي هذا النشاط الرياضي؟/أين تمارس

 ")00"تمارس سجلي /ا لم يمارسإذ(عدد مرات الممارسة   

 ........................... سجلي لا أتذكر/ لا أعرف 98 

كم من مرة مارست هذا النشاط الرياضي في الأسبوع 

 الماضي؟

404Y 

 جيدة 1 
 وسطةمت 2 
 سيئة 3 
 _______________________): تحدد(أخرى  8 

تعتبري أن صحتك جيدة أو /بصفة عامة، هل تعتبر

متوسطة أو سيئة مقارنة بصحة أصدقائك في نفس 

 السن؟

405Y 

 تحسنت 1 
 كما هي 2 
 ساءت 3 
 _____________________): تحدد(أخرى  6 

تعتبري أن صحتك /مقارنة بالعام الماضي، هل تعتبر

 تحسنت أو بقيت كما هي أو ساءت؟

406Y 

 الأب 01 

 الأم 02 
 الأب والأم معا 03 
 الزوجة/ الزوج 04 
 الأخت/الأخ 05 
 أقارب آخرون 06 
 أصدقاء 07 

 لا أحد 08 

 _________________________): تحدد(أخرى  96 
 لا أعرف 98 

يضة من مر/تشعري بأنك مريض/عندما تشعر

 تبلغي بذلك؟/تبلغ

407Y 
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 الرقم لةالأسئ فئات الترميز انتقلي إلى

 1          2  Aطبيب المدرسة  
 1          2  Bطبيب خاص  
 1          2  C حكومي مستشفى 
 1          2  Dمركز صحي حكومي  
 1          2  E خاص مستشفى 
 1          2  Fمركز صحي خاص  
 1          2  G مستشفى تابع لمنظمات غير حكومية 
 1          2  Hمركز صحي تابع لمنظمات غير حكومية  
 1          2  I مستشفى وكالة 
 1          2  Jمركز تابع لوكالة الغوث  
 1          2  Kصيدلية  
 1          2  Lممرضة  
 1          2  Mمعالج تقليدي  
 1          2  N  تحدد(أخرى :(_________________________ 
 1          2  O لا أذهب لتلقي العلاج 

مريضة إلى أين أو /تشعري بأنك مريض/عندما تشعر

 تذهبي عادة لتلقي العلاج؟/لمن تذهب
 
 لا. 2نعم               . 1
 

  هل من مكان أو شخص آخر؟:تقصي

408Y 

 رجل 1 

 امرأة 2 

 غير مهم 3 

 لا أعرف 8 

تكوني مريضة هل /عندما تكون مريض

عليك تفضلي أن يكون الشخص الذي سيكشف /تفضل

 رجلا أم امرأة أو أن ذلك ليس مهما؟

409Y 

 مرة على الاقل يوميا 1 
 مرة على الاقل اسبوعيا 2 
 مرة على الاقل شهريا 3 
 لا اطلاقا 4 

 Y410 هل تتناول مشروبات الطاقة؟ 

 نعم 1 

419Y 2 لا 

هل . ضالآن أود أن أتكلم عن نوع خاص من الأمرا

سمعتي عن أمراض تنقل عن طريق الاتصال / سمعت

 الجنسي؟

416Y 

 1         2  Aالسفلس  

 1         2  Bالسيلان  

 1         2  Cالفطار  

 1         2  D السيدا( الإيدز( 

 1         2  Eالسعدانة/  نتوءات تناسلية 

 تعرفيها؟/ما هي الأمراض التي تعرفها

 لا. 2نعم                . 1
 

417Y 

420Y 1 ذكر) السيدا( الإيدز 

 لم يذكر) السيدا(الإيدز  2 

 417Y: 418Yانظري إلى 

 نعم 1 

501Y 2 لا 

سمعتي عن مرض يسمى بالإيدز /هل سبق أن سمعت

 ؟)بالسيدا(

419Y 
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 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

 1         2  Aديو الرا 

 1         2  Bالتلفزيون  

 1         2  Cالمجلات/  الصحف 

 1         2  Dالملصقات/  الكتيبات 

 1         2  Eمرشدين صحيين  

 1         2  Fالكنائس/  المساجد 

 1         2  Gالجامعات/  المدارس 

 1         2  H اجتماعات المنطقة  

 1         2  Iأقارب/  أصدقاء 

 1         2  Jمكان العمل  

 1         2  K  تحدد(أخرى:(________________________ 

ما هي المصادر الإعلامية التي تلقيت منها أكبر قدر 

 ؟)السيدا(من المعلومات عن مرض الإيدز 

 لا. 2نعم               . 1

  هل من مصادر أخرى؟:تقصي
 

420Y 

 1         2  Aالاتصال الجنسي  

 1         2  Bعدم استخدام العازل الواقي الذكري  

 1         2  Cنقل الدم  

 1         2  Dالحقن  

 1         2  E البعوض لسعات 

 1         2  F  تحدد(أخرى :(____________________ 

 ؟)بالسيدا(بالإيدز  ان يصاب المرء كيف يمكن
 

 هل من طريقة أخرى؟: تقصي
 
 لا. 2نعم               . 1

421Y 

 نعم 1 

 لا 2
501Y 

 لا أعرف 8

هل بوسع المرء القيام بشيء لتجنب الإصابة بالإيدز 

 ؟)بالسيدا(

422Y 

 1         2  Aالممارسة الجنسية الآمنة  

 1         2  Bاستخدام العازل الواقي الذكري  

 1         2  Cتجنب نقل الدم  

 1         2  Dالدم يجب أن يفحص قبل نقله لأي شخص  

 1         2  Eتجنب الحقن  

 1         2  Fا من قبل  تجنب استعمال الحقن التي تم استعماله 

 1         2  G  تحدد(أخرى :(_______________________ 

ما بوسع المرء القيام به لتجنب الإصابة بالإيدز 

 ؟)بالسيدا(
 

 طريقة أخرى؟ هل من :تقصي
 
 لا. 2نعم               . 1

423Y 
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 المعرفة بوسائل تنظيم الأسرة والمواقف: القسم الخامس

 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

 نعم 1 

503Y 2 لا 

هل سبق أن . الآن أود التحدث عن موضوع آخر

سمعتي عن تنظيم الأسرة، أعني الوسائل /سمعت

 المختلفة التي يمكن أن يستعملها الأزواج والطرق

 لتجنب أو تأجيل الإنجاب؟

501Y 

 1         2  Aالحبوب  

 1         2  Bاللولب  

 1         2  Cالحقن  

 1         2  Dالغرز  

 1         2  Eالعازل الواقي للرجل  

 1         2  Fالعازل الواقي للمرأة  

 1         2  Gالحاجز المهبلي للمرأة  

 1         2  Hالمرهم أو الكريم الموضعي  

 1         2  Iيالتعقيم الانثو ( ربط الأنابيب الرحمية( 

 1         2  Jالتعقيم للرجال  

 1         2  Kإطالة فترة الرضاعة الطبيعية  

 1         2  Lفترة الأمان  

 1         2  Mالعزل  

 1         2  N  تحدد(أخرى :(_______________________ 

 1         2  O لا أعرف 

 سمعتي عنها؟/ما هي الوسائل أو الطرق التي سمعت
 

  هل من وسيلة أو طريقة أخرى؟:تقصي
 
 
 
 
 لا. 2نعم                      . 1

502Y 

 أوافق 1 

 أوافق بشروط 2 

 لا أوافق 3 

 )ة(غير متأكد/ لا أعرف 8 

م لا على أن الأزواج توافقي أ/بصفة عامة هل توافق

يستعملون وسيلة من وسائل تنظيم الأسرة لتجنب أو 

 تأجيل الإنجاب؟

503Y 

 بالأساس الزوجة 1 

 بالأساس الزوج 2 

 الزوج والزوجة معا 3 

 ______________________): يحدد(شخص آخر  6 

 )ة(غير متأكد/ لا أعرف  8 

وفي اعتقادك من الذي يجب أن يكون بيده القرار 

 النهائي في استعمال أو عدم استعمال تنظيم الأسرة

 الزوج أو الزوجة أو الاثنين معا أو شخص آخر؟

504Y 

 عزباء او عقد لاول مرة ولم يتم الدخول/اعزب 1 

نهي المقابلةا  غير ذلك 2

 الحالة الزواجية

 Y104انظر الى سؤال 

Y504A

 العدد  

 _________________________): تحدد(أخرى  96
507Y 

 )ة(غير متأكد/ لا أعرف  98

تتزوجي إن شاء االله، ما هو عدد /عندما تتزوج

 ترغبي في إنجابه طوال حياتك؟/الأطفال الذي ترغب

505Y 

 عدد الذكور  

 عدد الإناث  

 سيان  

، كم ترغبين فيه/من هذا العدد الذي ترغب

تفضلين /تفضلين أن يكونوا ذكورا وكم تفضل/تفضل

 أن يكونوا إناثا وكم منهم  سيان بالنسبة لك؟

506Y 
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 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

  1  شهور

  2  سنوات

      96 9  _________________________): تحدد(أخرى 

      98 9  )ة(غير متأكد/ لا أعرف 

في رأيك ما هي أنسب فترة التي يجب أن تكون بين 

 ولادة طفل وولادة الطفل الذي يليه؟

507Y 

  سنة19-15من  1 

انهي المقابلة   سنة29-20من  2

 508Y عمر المبحوث 

601Y 1 ذكر 

701Y 2 أنثى 

 509Y ة/جنس المبحوث

 



15/04/2010                                                                                                                                                                              Ver 2.1                

 19

 ) سنة غير المتزوجين19 -15للذكور في العمر (ور الانجابي اعداد الفتيان للد: القسم السادس

 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

605Y 1         2  A  لا يعرف أي تغيرات 

 1         2  B تغير الصوت  

 1         2  C  نزول السائل المنى 

 1         2  Dظهور شعر الذقن  

 1         2  Eظهور حبوب على الوجه  

 1         2  Fظهور شعر الإبطين  

 1         2  Gظهور شعر العانة  

 1         2  Hظهور الشعر على الجسم  

 1         2  Iكبر حجم الجهاز التناسلي  

 1         2  Jزيادة في الطول والوزن  

 1         2  K   تحدد(أخرى :(____________________ 

عندما يكبر الولد ويصبح شابا يمر بفترة البلوغ 

بعض هذه . وتحدث له تغيرات خلال هذه الفترة

ما . ة غير ظاهريالآخرالتغيرات ظاهرية والبعض 

هي التغيرات التي تعرفها والتي تحدث خلال فترة 

 البلوغ؟
 

  هل من تغيرات أخرى؟:تقصي
 
 لا. 2نعم                 . 1

601Y 

 1         2  Aعلم من نفسه  

 1         2  Bالأب  

 1         2  Cالأم  

 1         2  Dالأخ الأكبر سنا  

 1         2  E جد أو جدة/ خال أو خالة /  عم أو عمة 

 1         2  Fأقارب آخرون  

 1         2  Gأصدقاء  

 1         2  Hالمدرس/  كتب مدرسية 

 1         2  Iكتب أخرى  

 1         2  Jالتلفزيون  

 1         2  K  تحدد(أخرى :(______________________ 

 كيف علمت أو من بلغك بهذه التغيرات؟
 

  هل من شخص آخر؟:تقصي
 
 
 لا. 2نعم                          . 1

602Y 

 نعم 1 

605Y 2 لا 

 603Y هل حصلت لك أي من هذه التغيرات؟

 إزعاج/ خوف/ مشكلة 1 

 طبيعي 2 

 لا يعرف 8 

هل هذه التغيرات شكلت أو تشكل لك مشكلة أو  

 إزعاج أو خوف أو كان الأمر طبيعي؟ 

604Y 

1             2  Aلا أحد  

1             2  Bالأب  

1             2  Cالأم  

1             2  Dالأخ الأكبر  

1             2  Eالجد أو الجدة/ الخال أو الخالة/  العم أو العمة 

1             2  Fأقارب آخرون  

1             2  Gصديق  

1             2  Hالمدرس  

1             2  Iأقرأ كتاب عن الموضوع  

انهي المقابلة

1             2  J  تحدد(أخرى :(________________________ 

لو أردت أكثر معلومات عن هذه التغيرات التي تحدث 

 خلال فترة البلوغ من تسأل؟
 

 ص آخر؟ هل من شخ:تقصي
 
 
 لا. 2نعم                       . 1

605Y 
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 ) سنة غير المتزوجات19 -15للاناث في العمر  (إعداد الفتيات للدور الإنجابي: القسم السابع

 الرقم لأسئلةا فئات الترميز انتقلي إلى

706Y 1         2  Aلا تعرف أي تغيرات  
 1         2  Bحدوث الدورة الشهرية  
 1         2  Cنمو الصدر  
 1         2  Dظهور شعر الإبطين  
 1         2  Eر العانةع ظهور ش 
 1         2  Fزيادة الطول والوزن  
 1         2  Gظهور حبوب على الوجه  
 1         2  H  تحدد(أخرى :(_____________________ 

عندما تكبر البنت وتصبح شابة تمر بفترة البلوغ 

بعض هذه . وتحدث لها تغيرات خلال هذه الفترة

ما . خر غير ظاهريةلآالتغيرات ظاهرية والبعض ا

هي التغيرات التي تعرفينها والتي تحدث خلال فترة 

 البلوغ؟

 لا. 2    نعم             . 1

  هل من تغيرات أخرى؟:تقصي

701Y 

 1         2  Aعلمت من نفسها  
 1         2  Bالأب  
 1         2  Cالأم  
 1         2  Dالأخت الأكبر سنا  
 1         2  E جدة/  عمة أو خالة 
 1         2  Fأقارب آخرون  
 1         2  Gصديقات  
 1         2  Hالمدرسة/  كتب مدرسية 
 1         2  Iكتب أخرى  
 1         2  Jالتلفزيون  
 1         2  K  تحدد(أخرى :(_________________ 

 كيف علمت أو من بلغك بهذه التغيرات؟
 

  هل من شخص آخر؟:تقصي
 
 لا . 2نعم             . 1

702Y 

 نعم 1 

706Y 2 لا 

 703Y غيرات؟هل حصلت لك أي من هذه الت

 

ف
عر

لا ت

بق
نط

لا ي عم لا
ن

  

 8 3 2 1 A. تغير في طريقة اللبس 

 8 3 2 1 B. اختلاف في الأعمال المنزلية 

 8 3 2 1 C. لأصدقاءتغير في الزيارات ل 

 8 3 2 1 D. تغير في الزيارات للأقارب 

 8 3 2 1 E. تغير في الخروج 

 8 3 2 1 F. تغير في معاملة الأخوة الذكور 

عندما بدأت هذه التغيرات في الظهور هل حصل أي 

من الأشياء التالية التي سأسردها عليك بسبب هذه 

 التغيرات؟

704Y 

 إزعاج/ خوف/ مشكلة 1 

 طبيعي 2 

 لا تعرف 8 

هل هذه التغيرات تشكل لك مشكلة أو  إزعاج أو 

 خوف أو الأمر طبيعي؟ 

705Y 

 1         2  Aلا أحد  
 1         2  Bالأم  
 1         2  Cالأخت الأكبر  
 1         2  Dالجدة/  العمة أو الخالة 
 1         2  Eأقارب آخرون  
 1         2  Fصديقة  
 1         2  Gالمدرسة  
 1         2  Hأقرأ كتاب عن الموضوع  
 1         2  I  تحدد(أخرى :(____________________ 

و أردت أكثر معلومات عن هذه التغيرات التي تحدث ل

 خلال فترة البلوغ من تسألي؟
 

  هل من شخص آخر؟:تقصي
 
 
 لا. 2نعم                  . 1

706Y 
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 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

 نعم 1 

 لا 2
 انهي المقابلة

 عرفلا ت 8

 707Y هل بدأت عندك الدورة الشهرية؟

 العمر بالسنوات  

 لا تعرف 98 

كم كان عمرك عندما بدأت عندك الدورة الشهرية 

 لأول مرة؟

708Y 

 كانت لديها فكرة عن الدورة 1 

711Y 2 لم يكن لديها أي فكرة عن الدورة 

عندما بدأت عندك العادة الشهرية هل كان لديك أي 

فكرة عنها من قبل ذلك أم لم يكن لديك أي فكرة 

709Y 

الأم 01 

 الأخت الأكبر سنا 02 

 الجدة/ العمة أو الخالة 03 

 أقارب آخرون 04 

 صديقات 05 

 ة اجتماعيةفمشر 06 

 طبيب أو ممرضة 07 

 ةفي المدرس 08 

 كتب مدرسية أو جامعية 09 

 كتب أخرى أو مجلات 10 

 _____________________): تحدد(أخرى  96 

 أعطاك فكرة عن الدورة بشكل أساسي من الذي

 الشهرية؟ 

710Y 

 خوف/ بكاء / صدمة  1 

 السعادة 2 

 الإحراج 3 

 طبيعي/ لاشيء 4 

 ____________________): تحدد(أخرى  6 

كيف كان رد فعلك عندما بدأت عندك الدورة الشهرية 

 أول مرة؟

711Y 

انهي المقابلة  تعلمت من نفسها 1

 شخصا علمها 2 

هل يوجد أحدا قال لك أو علمك كيف تنظفين نفسك 

 عندما تبدأ عندك العادة الشهرية أو تعلمت من نفسك؟

712Y 

 الأم 01 2         1 

 الأخت الأكبر سنا 02 2         1 

 الجدة/ العمة أو الخالة 03 2         1 

 أقارب آخرون 04 2         1 

 المدرسة 05 2         1 

 صديقات 06 2         1 

 من الكتب 07 2         1 

 _____________________): تحدد(أخرى  08 2         1 

 من الذي قال لك أو علمك كيف تنظفين نفسك؟
 

 لا. 2نعم                  . 1

713Y 
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 )تملأ بعد الانتهاء من المقابلة (ظات الباحثةملاح
 

 ملاحظات الباحثة

 
 
 
 
 

 _________________________: التاريخ ________________________________________: اسم الباحثة

 
 ملاحظات المشرف

 
 
 
 
 

 _________________________: التاريخ ________________________________________: اسم المشرف

 
 ملاحظات المدقق

 
 
 
 
 

 _________________________: التاريخ ________________________________________: اسم المدقق
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 السلطة الوطنية الفلسطينية 

 الجهاز المركزي للإحصاء الفلسطيني

  2010الاسرة الفلسطيني مسح 

  سنة فأكثر60كبار السن استمارة 

 

 2000وتعتبر سرية بموجب قانون الإحصاءات العامة لعام . جميع المعلومات في هذه الاستمارة هي لأغراض إحصائية محضة وليست لأي غرض آخر
  عاماً فاكثر60ستمارة موجهة لجميع الافراد المقيمين اقامة معتادة في الأسرة واعمارهم هذه الا

IDH04- في منطقة العد                      الاستمارة رقم     IDH00- العينة رقم الاستمارة المتسلسل في:       

IDH05- ــــــــــــــــــــ: عنوان المبنى IDH01-ـــــــــ: المحافظة                               

IDH06- ـــــــــــــــــــ: اسم رب الأسرة IDH02-ــــــــ: التجمع              

IDH03-رقم منطقة العد في التجمع  

 ســجـل المـقابلـة

 جدول الزيارات                                                           -EIR01 اليوم الشهر ساعة البدء ساعة الانتهاء

الزيارة الأولى           :    :    

الزيارة الثانية           :        :

الزيارة الثالثة           :        :

 EIR02- العدد الكلي للزيارات  

   :                                           نتيجة المقابلة-EIR03 1 اكتملت

  2 اكتملت جزئيا

  3  التعاونرفض

  4 لم يتوفر معلومات
  5 ـــــــــــــــــــــــ) حددي(أخرى 

             رقم سطر الفرد الذي أجاب على الأسئلة -EIR04 ______________________________:الاسم

                        رقم سطر الفرد المؤهل   -EIR04A ______________________________:الاسم

 2EIR1-1 : رقم الباحثةEIR1-اسم الباحثة :____________ 

 EIR14 -رقم المشرفة : EIR13-اسم المشرفة :___________ 

 EIR16-رقم المدققة : EIR15-اسم المدققة :____________ 

 :ملاحظات

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.. 
 EIR18-رقم المدخل : EIR17-مدخل اسم ال:____________ 

EIR21 :2010:      /       / تاريخ الادخال   EIR20 - المرمز رقم: EIR19- اسم المرمز:____________ 
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 المبحوثة /خلفية المبحوث: القسم الأول 

 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

 101E الفرد المؤهل/ة/رقم سطر المبحوث   

 ذكر 1 

 أنثى 2 

 102E ة/المبحوث جنس

E108 1 قادرة على الإجابة وإتمام المقابلة/قادر 

 قادرة على الإجابة وإتمام المقابلة/غير قادر 2 

 103E المبحوثة/المبحوث: حسب التعليمات سجلي: للباحثة

  1 

سجلي رقم سطره في الأسرة (الراعي أكمل المقابلة 

 ) المعيشية

 غير مقيم مع الأسرة=98

  2 

سجلي رقم سطره في الأسرة (شخص آخر أكمل المقابلة 

 ) المعيشية

 غير مقيم مع الأسرة=98

تقصي عن الشخص الذي يرعى عادة : للباحثة

معها المقابلة وإذا لم يكن /المسن وأكملي معه

تكن موجودة أكملي مع أي شخص آخر / موجود

إذا كان غير مقيم (سجلي رقم سطر المجيب مؤهل و

 )98في الأسرة سجلي 

104E 

 نعم 1 

111E 2 لا 

 108E هل عندك أولاد أو بنات على قيد الحياة؟

 عدد الذكور على قيد الحياة  

 عدد الإناث على قيد الحياة  

 ك الذكور الذين على قيد الحياة؟كم عدد أولاد

 وكم عدد الإناث اللاتي على قيد الحياة؟

E109 

 عدد الذكور المتزوجون  

 عدد الإناث المتزوجات  

 كم من الذكور متزوجون؟

 وكم من الإناث متزوجات؟

110E 

113E 1 بمفردها/بمفرده 

 منزلها/مع أحد أفراد الأسرة في منزله 2 

 مع أحد أفراد الأسرة في منزلهم 3 

 ؟ مع أحد أفراد الأسرةتعيشين بمفردك أو /هل تعيش

 :تقصي" مع أحد أفراد الأسرة"إذا كانت الإجابة 

 وهل ذلك في منزلك أو في منزلهم؟

111E 

 1        2 A . تعيش مع أحد أفراد الأسرة/يعيش: 111انظري إلى  الزوجة/ الزوج 

 1        2 B .منزلها/في منزله في منزلهم الإبنة/ الإبن 

 1        2 C .زوج الإبنة/ زوجة الأبن 

 1        2 D .حفيدة/حفيد  

 1        2 E .زوج الحفيدة/ زوجة الحفيد 

 1        2 F .أخت/أخ 

 1        2 G .أقارب آخرون 

 1        2 H .شخص آخر من غير الأقارب 

 1        2 I .تنتقل من منزل إلى آخر/بنتقل 

 1        2 X . ـــــــــــــــــ): تحدد(أخرى 

 تعيشين؟/مع من تعيش

 : تقصي

 هل من شخص آخر؟
 
 لا.  2نعم      . 1

 من الذي يعيش معك؟

 : تقصي

 هل من شخص آخر؟
 
 

سجلي جميع من 

 ا/تقيم معه/يقيم

112E 

115E 1 مناسبة ومريحة 

 ليست مناسبة وليست مريحة 2 

ترين أن ظروف السكن الحالية مناسبة /هل ترى

 ومريحة بالنسبة لك؟

113E 
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 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

 1        2 Aضيق المكان  

 1        2 Bالازدحام  

 1        2 Cالوحدة  

 1        2 Dعدم الاهتمام  

 1        2 Eسوء المعاملة  

 1        2 Fعدم وجود خصوصية  

 1        2 Gالانزعاج من وجود أطفال  

 1        2 Hالخطورة/ المشقة 

 1        2 I ـــــــــــــــــــ): حددت( أخرى 

 ولماذا هذه الظروف غير مريحة أو غير مناسبة؟

 :تقصي

 هل من سبب آخر؟
 
 لا. 2        نعم  . 1

114E 

201E 1 نعم 

 لا 2 

تستطعين التحرك في الحي الذي /هل تستطيع 

 تعشين فيه بسهولة وأمان؟/تعيش

115E 

 1        2 Aحالتها الصحية/ سوء حالته 

 1        2 Bالخوف من اجراءات الاحتلال  

 1        2 Cالازدحام  

 1        2 Dمفردها/لها العائلة بالخروج بمفرده/ لا تسمح له 

 1        2 E ـــــــــــــــــــ): تحدد( أخرى 

 تستطعين التحرك بسهولة وأمان؟/ولماذا لا تستطيع

 :تقصي

 هل من سبب آخر؟
 
 لا. 2نعم              . 1

116E 
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 ةالمبحوث/عمل وموارد المبحوث: القسم الثاني

 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

E209 1 نعم بأجر أو لحسابه الخاص 

 لا يعمل 2 

 201E تعملين الآن خارج المنزل؟/هل تعمل

 نعم  1 

E209 2 لا 

 204E ؟ سبق لك العملهل 

 العمر عند ترك آخر عمل     1 

 العمر عند التقاعد     2 

 لا أتذكر 98 

كم كان عمرك عندما تركت آخر عمل لك او تقاعدت 

 عن العمل؟

207E 

 السرور/ الارتياح 1 

 الزعل/ الضيق 2 

 عادي 3 

 ــــــــــــــــــــ): تحدد(أخرى  6 

 208E ماذا كان شعورك عند التقاعد او ترك العمل؟

 نعم، بشكل كبير 1 

 نعم، بشكل قليل 2 

 لا، اطلاقا 3 

هل :  الذين تقاعدوا فقطE207بالرجوع إلى سؤال 

لومات عن حقوقك القانونية او عن قانون لديك مع

 التقاعد عن العمل؟

E208A

 عدم وجود فرصة عمل. 1 1 

 ليس لدي الرغبة. 2 2 

 لا داعي/ لست بحاجة . 3 3 

 اخرى حدد . 4 4 

E209A لماذا لا تعمل حاليا؟

 نعم 1 

 لا 2 

 لا أعرف 8 

 209E قادرة على العمل؟/راترين أنك مازلت قاد/هل ترى

 نعم 1 

212E 2 لا 

تقومين بمساعدة أي من أفراد الأسرة في /هل تقوم

 تقومين بأي نشاط؟/عملها أو تقوم/عمله

210E 

 1        2 Aرعاية الصغار  

 1        2 Bالمساعدة في الأعباء المنزلية  

 1        2 Cإحضار حاجات الأسرة من السوق  

 1        2 Dأنشطة اقتصادية داخل المنزل  

 1        2 Eأنشطة اقتصادية خارج المنزل  

 1        2 F ـــــــــــــــــــ):تحدد( أخرى 

 ما هو العمل أو النشاط؟

 :تقصي

 هل من عمل أو نشاط آخر؟
 
 لا. 2   نمعم             . 1

211E 

 فقط) ها(نفسهتعول /يعول 1 

 وآخرين) ها(تعول نفسه/ يعول 2 

 معالة/ معال 3 

ما هو دورك الآن في الإعالة في الأسرة، هل 

تعولين نفسك /تعولين نفسك فقط أو تعول/تعول

 معالة؟/وآخرين أو هل أنت معال

212E 
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 1        2 Aمعاش/ تقاعد 

 1        2 Bمساعدة من جهة حكومية  

 1        2 Cضمان اجتماعي  

 1        2 Dمساعدة من جهة غير حكومية  

 1        2 E مساعدة من الأبناء  

 1        2 Fمساعدة من البنات  

 1        2 Gالعمل الحالي  

 1        2 Hمن أملاك خاصة أو عائلية دخل  

 1        2 I ــــــــــــــــــ):تحدد( أخرى 

 ما هو مصدر دخلك؟

 :تقصي

 هل من مصدر آخر؟
 
 لا. 2نعم              . 1

213E 

301E 1 يكفي 

 لا يكفي 2 

 214E هل دخلك يكفيك أم لا؟

 بيع بعض المتعلقات 1 

 الاستدانة 2 

 الترشيد في الاستهلاك/الاقتصاد 3 

 بعض الأعمال المتفرقة مقابل أجرالقيام ب 4 

 ــــــــــــــــــــ):تحدد(أخرى  6 

 215E تفعلين عندما لايكفيك دخلك؟/ماذا تفعل
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 الحالة الصحية: لقسم الثالثا

 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

 ممتازة 1 
 جيدة جدا 2 
 متوسطة 3 
 ل من جيدأق 4 
 سيئه 5 

، الآن أود أن أتحدث معك عن صحتك بصفة عامة 

 ؟تقييمن صحتك/كيف تقييم

301E 

 تحسنت 1 
 كما هي 2 
 ساءت 3 
 _________________________): تحدد(أخرى  6 

 أن صحتك ن تعتبري/ تعتبرمقارنة بالعام الماضي، هل

 تحسنت أو بقيت كما هي أو ساءت؟

302E 

 راضي جدا 1 
 راضي 2 
 غير راضيلا راضي ولا  3 
 غير راضي 4 
 غير راضي جدا 5 

 303E ؟ما مدى رضاك عن وضعك الصحي

 نعم 1 

307E 2 لا 

تعانين من أي مشكلات تحد من نشاطك /هل تعاني

 اليومي؟

305E 

 المجيب

 نعم لا
 

2 1 Aعدم القدرة على الحركة  

2 1  Bصعوبة في الكلام  

2 1 Cضعف في الذاكرة  

2 1 Dضعف في السمع  

2 1 Eضعف في النظر  

2 1  F تحدد (أخرى :(_______________________ 

 ؟ما هي هذه المشكلات
 

 ؟ىخرمشكلة أ هل من :تقصي
 

ثم " 1"لكل مشكلة تم ذكرهما ضعي دائرة حول الرمز 

أدلت /أدلى سجلي رأيك الشخصي بالنسبة لصحة ما 

 المبحوثة لكل مشكلة تم ذكرها/به المبحوث 
 

306E 

 نعم 1 

310E 2 لا 

 307E تأخذين أي نوع من الأدوية ؟/هل تأخذ

 نعم 1 

 لا 2 

 308E تأخذين عادة أكثر من ثلاث أدوية يوميا؟/هل تأخذ

 نعم، صعوبة مادية 1 

 نعم، صعوبة في الوصول للمكان 2 

 لا يوجد أي صعوبة 3 

تجدين صعوبة في الحصول على هذه /هل تجد

 الأدوية؟

309E 
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 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

مساعدة 

 كلية

مساعدة 

 جزئية

/ نفسه

 نفسها
 

3 2 1 Aم استخدام الحما 

3 2 1 Bالاستحمام  

3 2 1 Cارتداء وخلع الملابس  

3 2 1 D الانتقال من وإلى الفراش أو المقعد  

3 2 1 Eتناول الطعام  

3 2 1 Fترتيب وتنظيف البيت  

3 2 1 Gالتسوق  

تستطيعين القيام بالنشطات اليومية التالية /هل تستطيع

تحتاجين إلى مساعدة كلية أو جزئية /بنفسك أم تحتاج

 من الآخرين ؟
 

اقرأي كل النشاطات وسجلي الإجابة المناسبة لكل 

 نشاط

310E 

326E 1 1= كل الأجابات (تحتاج إلى المساعدة /لا يحتاج( 

 )3 أو 2= بعض الأجابات (تحتاج إلى المساعدة /اجيحت 2 

 E310: 311Eانظري إلى 

 1        2 Aالزوجة/ الزوج 

 1        2 B الأبن  

 1        2 C البنت 

 1        2 Dزوجة الأبن  

 1        2 Eزوج البنت  

 1        2 F الحفيدة/  الحفيد 

 1        2 Gزوج الحفيدة/ زوجة الحفيد 

 1        2 Hالأخت/ الأخ 

 1        2 Iأقارب آخرون  

 1        2 Jمن كان موجود بالمنزل/  لا يوجد شخص معين 

يقوم بتقديم المساعدة لك أثناء قيامك بالنشاطات من 

 تحتاجين لذلك؟/ اليومية عندما تحتاج
 

 هل من شخص آخر؟: تقصي
 
 لا. 2نعم                 . 1

312E 

 عدد الوجبات يوميا  

 لا أعرف 8 

 326E تتناولينها يوميا ؟/كم عدد الوجبات التي تتناولها

نعم 1 

 لا 2 

 327E تتناولين عادة وجبات مطهية؟/هل تتناول

نعم 1 

 لا 2 

تعانين من مشاكل في الأسنان أو الفم يقلل /هل تعاني

 من تناولك للطعام؟

328E 

  Aالخضروات  

  B الفواكه 

  C اللحم، الدجاج، السمك، البقول بأنواعها( البروتينات(... 

  D المكرونة، الأرز، الخبز، المعجنات ( النشويات

 )بأنواعها

  Eمنتجات الألبان  

  Fالدهون والزيوت  

  Gالسكريات  

تتناولين فيها أي نوع من /كم يوما في الأسبوع تتناول

 أنواع المأكولات التي سأتلوها عليك؟

 :أقرأي كل نوع أكل وسجلي العدد المذكور 

 "0"تتناول على الإطلاق سجلي /إذا لا يتناول

 8"تتذكر سجلي /تعرف أو يتذكر/إذا لا يعرف

329E 
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  العلاقات الاجتماعية والأنشطة وكيفية قضاء وقت الفراغ: القسم الرابع

 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

 لديها أولاد أو بنات على قيد الحياة/لديه 1 

409E 2 لديها أولاد أو بنات على قيد الحياة/ليس لديه 

 108E: 401Eأنظري للسؤال 

 م، يوميانع 1 

 نعم، مرة كل أسبوع 2 

 نعم، مرة كل شهر 3 

 نعم، في المناسبات 4 

 نعم، عند المرض 5 

 أزورهم أنا 6 

 مقيمين جميعهم معا 7 

 403E هل يقوم أبناءك وبناتك غير المقيمين معك بزيارتك؟

 نعم 1 

 لا 2 

هل يصطحبك أبناءك وبناتك معهم في خروجهم 

 ارة؟للترويح أو الزي

404E 

 نعم 1 

 لا 2 

هل يجلس أبناءك وبناتك معك ويستشيرونك في بعض 

 الأمور الخاصة بهم مثل تربية الأبناء؟

405E 

 نعم 1 

 لا 2 

 406E وهل يستمعون لمشورتك ونصائحك؟

 نعم 1 

 لا 2 

 407E تتلقين مساعدات مادية منهم؟/هل تتلقى

 نعم 1 

 لا 2 

 أبناءك وبناتك يرعونك بشكل تشعرين أن/هل تشعر

 كامل؟

408E 

 نعم 1 

 لا 2 

E408A هل يعاملك أبناءك وبناتك باحترام؟

 نعم 1 

 لا 2 

هل يزورك إخوة أو أخوات أو أقارب أو أصدقاء أو 

 جيران؟

409E 

 نعم 1 

 لا 2 

تقومين أنت بزيارة إخوة أو أخوات أو /هل تقوم

 أقارب أو أصدقاء أو جيران؟

410E 

 نعم 1 

415E 2 لا 

هل توجد دور أو أندية أو جمعيات لرعاية المسنين 

 في المنطقة المحيطة بك؟

411E 

 نعم 1 

 لا 2 

تستفيدين من خدمات هذه الدور أو الأندية /هل تستفيد

 أو الجمعيات؟

412E 
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 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

 1        2 Aالمنزل الصلاة في  

 1        2 B المسجد( الصلاة في الجامع( 

 1        2 Cبعض الأعمال المنزلية  

 1        2 Dاستقبال الزائرين  

 1        2 E المنزل ممارسة هوايات داخل 

 1        2 Fممارسة هوايات خارج المنزل  

 1        2 Gمشاهدة التلفزيون  

 1        2 Hالاستماع إلى الراديو  

 1        2 Iالذهاب إلى العمل  

 1        2  Jزيارة الأهل أو الأصدقاء   

 1        2 Kالتسوق أو قضاء مصالح أخرى خارج المنزل  

 1        2 L للمسنين أو غيره( التردد على النادي( 

 1        2 Mالتردد على المقهى  

 1        2 Nأعمال تطوعية  

 1        2 O  تحدد(أخرى :(_______________________ 

تقضين عادة يومك منذ الاستيقاظ في /كيف تقضي

 الصباح حتى النوم مساء ؟
 
 لا. 2نعم             . 1
 
 

415E 

 نعم 1 

418E 2 لا 

 416E تقومين بنشاط المشي بصفة منتظمة؟/هل تقوم

 ي في الأسبوععدد ساعات المش  

 لا أعرف 98 

 417E كم ساعة تقضيها في المشي في الأسبوع تقريبا؟

 نعم 1 

 لا 2 

تقومين بأي نشاط رياضي آخر غير المشي /هل تقوم

 بصفة منتظمة؟

418E 
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 التطلعات والتوجهات: القسم الخامس

 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

Bالخدمة  الجهة A  

غير 

حكومية
 حكومية

غير 

 متوفرة
 متوفرة

 

2 1 2 1 A. دار رعاية اجتماعية 

2 1 2 1 B. تأمين صحي 

2 1 2 1 C.  تحدد(أخرى :(______________ 

ما هي الخدمات المتوفرة لكبار السن والتي 

 تحصلين عليها شخصيا؟/تحصل

 لا. 2نعم                  . 1

  أخرى؟خدمة هل من :تقصي
 

 :لكل خدمة تم ذكرها اسألي
 

من جهة حكومية أو من ) ة(متوفر) اسم الخدمة(هل 

 غير حكومية؟ 

501E 
 

 نعم 1 

 لا 2 

 الخدمة غير متوفرة 3 

راضية عن الخدمات المقدمة لكبار /هل أنت راض

 السن من الجهات الحكومية؟

502E 

 نعم 1 

 لا 2 

 الخدمة غير متوفرة 3 

راضية عن الخدمات المقدمة لكبار /هل أنت راض

  الجهات غير الحكومية؟السن من

503E 

  نعم لا 

 2 1 A. إنشاء بيوت مسنين 

 2 1 B. إنشاء دور رعاية نهارية للمسنين 

 2 1 C. توفير التأمين الصحي 

 2 1 D. تحدد (أخرى :(______________ 

في رأيك ما هي الخدمات التي يجب أن توفر لكبار 

 السن؟
 

  أخرى؟خدمة هل من :تقصي
 
 
 
 

504E 

 نعم 1 

 لا 2 

 لا ادري/ لا اعرف 3 

في حال توفر بيوت مسنين هل تفضل ان تنتقل للعيش 

 فيها ام في البيت

E504A
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 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

لا أدري
بدون 

 رأي
  أوافق لا أوافق

4 3 2 1 A. راضية عما حققت في حياتي /أنا راض 

4 3 2 1 B.  أنا أشعر بالكآبة معظم الأوقات 

4 3 2 1 
C.  أشعر أن مكانتي الاجتماعية أقل مما كانت

 عليه

4 3 2 1 D. بأن المستقبل سيكون أفضل) ة(أنا متفائل 

4 3 2 1 E. الباغ) ة(ومتوتر) ة(أنا عصبي 

4 3 2 1 
F.  أشعر بالخوف من الوحدة أو أن أعيش

 وحيدة/وحيدا

4 3 2 1 
G.  أشعر بأن الوفاء قد قل بين الناس هذه

 الأيام

4 3 2 1 
H.  الأبناء في زماننا كانوا أفضل من الأبناء

 حاليا

4 3 2 1 I. بشأن حالتي الصحية) ة(أنا قلق 

4 3 2 1 J. بشأن السكن مستقبلا) ة(أنا قلق 

4 3 2 1 
K. مطمئنتا على حصولي على /لست مطمئنا

 العلاج اللازم 

4 3 2 1 L. أخاف ألا أجد من يرعى شئوني مستقبلا 

رات توافقين على العبا/توافقين أو لا توافق/هل توافق

 :التالية أو ليس لديك رأي

505E 

 نعم 1 

E507A 2 لا 
هل هنالك أشخاص يسببون لك مضايقات أو متاعب 

 داخل حياتك الأسرية؟

E506A

 1        2  A. الزوجة/الزوج 

 1        2  B. الأبناء 

 1        2  C. أزواج الأبناء 

 1        2  D. الأحفاد 

 1        2  E.  تحدد(أخرى :(__________________ 

 
 من الذي يضايقك؟

 لا . 2 نعم             . 1

506E 

 نعم 1 

E508A 
 لا 2 

وهل هنالك أشياء أو سلوك يسبب لك مضايقات أو 

 متاعب داخل حياتك الأسرية؟

E507A

 1        2  A. الإزدحام 

 1        2  B. الإهمال 

 1        2  C. سوء المعاملة 

 1        2  D. الطعام 

 1        2  E.  تحدد(أخرى :(__________________ 

 
 

 ما الذي يضايقك؟

 لا. 2نعم              . 1

507E 

 نعم 1 
E509A 

 لا 2 

هل هنالك أشخاص يسببون لك مضايقات أو متاعب 

 امة؟خارج حياتك الأسرية أو في الحياة بصفة ع

E508A
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 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

 1        2  A. الجيران 

 1        2  B. العاملين في إطار الصحة 

 1        2  
C.  العاملين في الجهات الحكومية التي

 تتعامل معها/يتعامل

 1        2  D. تحدد(ى أخر :(__________________ 

 من الذي يضايقك؟

 لا. 2نعم              . 1

E508 

 نعم 1 

E510 2 لا 

هل هنالك أشياء أو سلوك يسبب لك مضايقات أو 

متاعب خارج حياتك الأسرية أو في الحياة بصفة 

 عامة؟

E509A

 1        2  A. العلاج 

 1        2  B. التنقل 

 1        2  C. زدحامالإ 

 1        2  D. الفوضى 

 1        2  E. الإهمال 

 1        2  F. سوء المعاملة 

 1        2  G. العنف 

 1        2  H.  تحدد(أخرى :(__________________ 

 
 ما الذي يضايقك؟

 
 لا. 2نعم              . 1

E509 

 نعم 1 

 لا 2 

ترغبين في التطوع والعمل في الجمعيات /هل ترغب

 الخيرية والخدمة العامة؟

510E 

 
 

 العلاقة بالإعلام: السادسالقسم 

 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

 نعم. 1 1 

605E 2 2 .لا 

 601E تستطيعين القراءة والكتابة حاليا؟/هل تستطيع

 يوميا تقريبا  1 

 على الأقل مرة واحدة في الأسبوع 2 

 الشهرعلى الأقل مرة واحدة في  3 

605E 4  تقرأ على الإطلاق/يقرألا 

ئين جريدة أو مجلة تقريبا يوميا، على تقر/أهل تقر

الأقل مرة واحدة في الأسبوع، على الأقل مرة واحدة 

  على الإطلاق؟ تقرئين / تقرأ أو لاالشهرفي 

602E 

 نعم 1 

 لا 2 

تعتقدين أن الصحف أو المجلات تعطي /هل تعتقد

 صورة دقيقة عن كبار السن وأوضاعهم ومشاكلهم؟

603E 

 نعم 1 

 لا 2 

تعتقدين أنها تقدم موضوعات مناسبة /وهل تعتقد

 ومفيده؟

604E 

 يوميا تقريبا  1 

 وععلى الأقل مرة واحدة في الأسب 2 

 الشهرعلى الأقل مرة واحدة في  3 

608E 4  تشاهد على الإطلاق/يشاهدلا 

تشاهدين التلفزيون تقريبا يوميا، على الأقل / تشاهدهل

مرة واحدة في الأسبوع، على الأقل مرة واحدة في 

 ين على الإطلاق؟ تشاهد/هد أو لا تشاالشهر

605E 

 نعم 1 

 لا 2 

 يعطي صورة دقيقة التلفزيونتعتقدين أن /هل تعتقد

 عن كبار السن وأوضاعهم ومشاكلهم؟

606E 
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 الرقم الأسئلة فئات الترميز انتقلي إلى

 نعم 1 

 لا 2 

تعتقدين أنه يقدم موضوعات مناسبة /وهل تعتقد

 ومفيده؟

607E 

 يا تقريبا يوم 1 

 على الأقل مرة واحدة في الأسبوع 2 

 الشهرعلى الأقل مرة واحدة في  3 

انهي المقابلة  ع على الإطلاقتستم/يستمعلا  4

تستمعين إلى الراديو تقريبا يوميا، على /تستمعهل 

الأقل مرة واحدة في الأسبوع، على الأقل مرة واحدة 

 تستمعين على الإطلاق؟ /تستمع أو لا الشهرفي 

608E 

 نعم 1 

 لا 2 

تعتقدين أن الراديو يعطي صورة دقيقة عن /هل تعتقد

 كبار السن وأوضاعهم ومشاكلهم؟

609E 

 نعم 1 

 لا 2 

تعتقدين أنه يقدم موضوعات مناسبة /وهل تعتقد

 ومفيده؟

610E 
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 )تملأ بعد الانتهاء من المقابلة (ملاحظات الباحثة
 

 ات الباحثةملاحظ

 
 
 
 
 

 _________________________: التاريخ ________________________________________: اسم الباحثة

 

 ملاحظات المشرف

 
 
 
 
 

 _________________________: التاريخ ________________________________________: اسم المشرف

 

 ملاحظات المدقق

 
 
 
 
 

 _________________________: التاريخ ________________________________________: اسم المدقق

 
 




